
 

कृ षि-मौसम सल्लाह  बुले षिन  
[ A g r o - m e t  A d v i s o r y  B u l l e t i n  ( A A B ) ]  

 

नेपाल कृषि अनसुन्धान परििद्, िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्रद्वािा  
जल तथा मौसम षवज्ञान षवभागसँगको सहकाययमा जािी 

 

मौसमी सािाांश: 
• गत साता देशको कुनैपनन केन्रमा विाय मापन भएको छैन। कोशी प्रदेशका तिाई तथा मधेश प्रदेशका धेिै स्थानमा ि लमु्बबनी प्रदेशका तिाईका केही 

स्थानहरुमा २५ नि.से. भन्दा बढी अनधकतम तापक्रम मापन गरिएको छ भने मधेश प्रदेशको िौतहि म्जल्लामा िहेको गौि केन्रमा सबैभन्दा बढी २९.७ 
नि.से. अनधकतम तापक्रम मापन गरिएको छ। षहमाली क्षेत्रका केही स्थानहरुमा शनु्य नि.से. भन्दा कम न्यूनतम तापक्रम मापन गरिएको छ। गण्िकी 
प्रदेशको मनाङ म्जल्लामा िहेको हबुदे केन्रमा सबैभन्दा कम -६.१ नि.से. न्यूनतम तापक्रम मापन भएको छ। 

• साताको शरुुमा पम्िम वायूको सामान्य प्रभाव तथा मध्य ि अन््यमा आांम्शक प्रभाव िहेनछ। 
• सदूुि-पम्िम प्रदेश ि कणायली प्रदेशको षहमाली भ-ूभागमा साताको शरुुमा थोिै स्थानहरुमा तथा मध्य ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा हल्का विाय/षहमपातको 

सांभावना िहेको छ। 
• सदूुि-पम्िम प्रदेश ि कणायली प्रदेशको पहािी भ-ूभागमा साताको शरुुमा एक-दईु स्थानमा फािफुि देम्ि हल्का बिायको िहेको छ। 
• कोशी, बागमती, गण्िकी प्रदेशको षहमाली भ-ूभागमा साताको शरुु तथा मध्यमा एक-दईु स्थानमा हल्का विाय/षहमपातको सांभावना छ। 
• देशका तिाईका भ-ूभागमा साताभि हल्का हसु्स/ुकुषहिोको सांभावना छ। उक्त हसु्स/ुकुषहिो मध्यान्न सबममा/पनछ क्रनमक रुपमा सधुाि हुँदै जाने सांभावना 

िहेको छ।  
• देशका अनधकाांश स्थानहरुमा अनधकतम ि न्यूनतम तापक्रममा हल्का नगिावि आउने सांभावना िहेको छ। 

 
कृषि सािाांश 
• जल तथा मौसम षवज्ञान षवभागले जािी गिेको षहउँद अवनधको हावापानीको आकँलन अनसुाि आगामी फागनु १७ सबम देशका अनधकाांश ठाउँहरुमा सिदि 

भन्दा बढी विाय हनुे ि अनधकतम तापक्रम सिदि भन्दा बढी हनुे सांभावना भएता पनन  षहउँदे बाली तथा फलफुलहरुमा नसांचाईको व्यवस्थापन काययलाई षवशेि 
ध्यान ददनहुोस।् विायको पानी प्लाम्स्िक पोििीहरुमा जबमा गिी नसांचाईका नवीनतम प्रषवनधहरु जस्तै: थोपा नसांचाई, म्स्प्रन््लि ई्यादी आवश्यकता अनसुाि 
प्रयोग गनुयहोस।् 

• गहुँ छिेको २०-३० ददननभत्र (मकुुि जिा पलाउन ेअवस्था) गहुकँो जिा नभज्नेगरि पषहलो नसँचाई पिात नसफारिस मात्रामा अनसुाि िपडे्रस गनुयहोस।् गहुँ पहेँलो 
हनुे समस्याबाि बच्न नसँचाई गदाय पानी जबन नददन षवशेि ध्यान ददनहुोस।् 

• गहुँ िोपेको ३०-४० ददननभत्र सल्फोसल्फिन ७५% िब्ल.ुपी. २ ग्राम प्रनत िोपनी वा १.३ ग्राम प्रनत कट्ठा ४२ एम.एल. सिफे्िेन्िमा नमसाई २५ नलिि 
पानीमा एक िोपनीको लानग वा १७ नलिि पानीमा एक कठ्ठाको लानग मािोमा म्चस्यान भएको अवस्थामा फ्लेि फेन नोजलको प्रयोगले स्प्र ेगनुयहोस।् 

• तोिीबालीमा लाही कीिा लागे-नलागेको ननयनमत अनगुमन पहेँलो म्स्िषक ट्रयापबाि गनुयहोस ्फुल फुलेको बेला मौिीबाि पिागसेचन हनुे भएकोले कुनै प्रकािको 
िासायननक नबिादी प्रयोग नगनुयहोस ि आवश्यक पिेमा १ भाग गाईको गहुँत ि ४ भाग पानीमा नमसाएि िातभरि िािेि लाही लागेको ठाँउमा नभज्नेगरि भोलीपल्ि 
छकय नहुोस।्  

• पतझि फलफूलको बगैँचा स्थापनाको लानग एक घन नमिि साइजको िािल िनी करिब एक मषहना सकुाउनहुोस।् सो िािलमा सकेुका पातपनतांगि तथा 
झािपात िािी जलाउनहुोस।्  

• मध्यपहािमा माघ मषहनामा लगाईने आलबुालीका बीउ शीतभण्िािबाि ननकाली षफँजाएि िुसाउन ददनहुोस।् 
• आलबुालीको पछौिे िढुवा िोगको ननयनमत अनगुमन गनुयहोस।् प्रकोप बढी भएमा एक्रोब्याि (िाइमेथोफय  ५०% िब्ल्य.ुपी.) वा सेम््िन (फेनामेिोन १०% + 

मेन्कोजबे ५०% िब्ल्य.ुजी.) १.५ ग्राम प्रनत नलिि पानीमा नमसाइ बोिको सबपणुय भाग नभज्नेगिी छकय नहुोस।् 
• िोिेत िोग देम्ििहन ेठाउँमा िोकथामको लानग पशहुरुमा ६ मषहनाको उमेि पगेुपनछ पषहलो पिक ि प्र्येक विय िोप दोहोयायउनहुोस।् प्रकोप बढी देम्िन े

ठाउँमा ६-६ मषहनामा दोहोयायउनहुोस।् 
• कृषि ि पश ुसबवन्धी म्जज्ञासाको लागी पैसा नलाग्ने नाकय को फोन नबबि-११३५ मा हिेक सोमबाि ददँउसो २ देम्ि ४ बजेसबम फोन गनुयहोस।् 
• कृषि-मौसम सल्लाह बलेुषिन नेपाल िेनलनभजनको NTV NEWS Channel बाि प्र्येक शननबाि बेलकुा ८ बजेको समाचािपनछ प्रसािण हनुे गदयछ। यसको 

पनु: प्रसािण आईतबाि नबहान ७ बजेको समाचािपनछ पनन हेनय सषकन्छ। 
• कृषि-मौसम सल्लाह बलेुषिन िेनियो नेपालबाि प्र्येक शननबाि बेलकुा ६:२५ देम्ि ६:३५ बजेसबम प्रसािण हनु ेगदयछ। 

  

विय-९, अांक-३७      अवनध: ६-१२ पसु, २०८०     ६ पसु , २०८० 
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गत हप्ता (२९ मांनसि – ५ पसु, २०८०) को मौसमी सािाांश 
साप्ताषहक कुल विायाः ७७ विा मौसम केन्रहरुमा मापन गरिएको साप्ताषहक 
कुल विायको तथ्याङ्क अनसुाि गत साता देशको कुनैपनन केन्रमा विाय 
मापन भएको छैन। 

न्साको पषृ्ठभनूममा देिाईएको िांगले साप्ताषहक कुल विाय जनाउँछ। 
नत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा मापन गिीएको विायलाई 
साप्ताषहक सिदि विायसँगको तलुना्मक तथ्याांकमा देिाउँछ। 

साप्ताषहक अनधकतम तापक्रमाः ९५ विा मौसम केन्रहरुमा मापन गरिएको 
साप्ताषहक औसत अनधकतम तापक्रमको तथ्याङ्क अनसुाि गत साता देशका 
धेिै केन्रहरुमा सिदि भन्दा बढी अनधकतम तापक्रम मापन भएको छ। 
कोशी प्रदेशका तिाई तथा मधेश प्रदेशका धेिै स्थानमा ि लमु्बबनी प्रदेशका 
तिाईका केही स्थानहरुमा २५ नि.से. भन्दा बढी अनधकतम तापक्रम 
मापन गरिएको छ भने मधेश प्रदेशको िौतहि म्जल्लामा िहेको गौि 
केन्रमा सबैभन्दा बढी २९.७ नि.से. अनधकतम तापक्रम मापन गरिएको 
छ। 

न्साको पषृ्ठभनूममा देिाईएको िांगले साप्ताषहक औसत अनधकतम तापक्रम 
(नि.से.) जनाउँछ। नत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा मापन 
गिीएको तापक्रमलाई साप्ताषहक सिदि तापक्रमसँगको फिकमा 
देिाउँछ। 
साप्ताषहक न्यूनतम तापक्रमाः ९५ विा मौसम केन्रहरुमा मापन गरिएको 
साप्ताषहक औसत न्यूनतम तापक्रमको तथ्याङ्क अनसुाि गत साता देशको 
धेिै केन्रहरुमा सिदि भन्दा बढी न्यूनतम तापक्रम मापन भएको छ। 
कोशी प्रदेशको तिाई तथा मधेश प्रदेशको केही स्थानहरुमा १०.० नि.से. 
भन्दा बढी न्यूनतम तापक्रम मापन गरिएको छ भन ेषहमाली के्षत्रका केही 
स्थानहरुमा ०.० नि.से. भन्दा कम न्यूनतम तापक्रम मापन गरिएको 
छ।गण्िकी प्रदेशको मनाङ म्जल्लामा िहेको हबुदे केन्रमा सबैभन्दा कम 
-६.१ नि.से. न्यूनतम तापक्रम मापन भएको छ। 

न्साको पषृ्ठभनूममा देिाईएको िांगले साप्ताषहक औसत तापक्रम (नि.से.) 
जनाउँछ। नत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा मापन गिीएको 
तापक्रमलाई साप्ताषहक सिदि तापक्रमसँगको फिकमा देिाउँछ। 

 नोिाः (क) सिदि विाय भन्नाले सन ्१९९१ देिी २०२० सबमको सबबम्न्धत हप्ताको औसतमा १० प्रनतशत भन्दा कम देम्ि १० प्रनतशत भन्दा बढीको विायलाई जनाउँछ। 
(ि) सिदि अनधकतम/ तापक्रम भन्नाले सन ्१९९१ देिी २०२० सबमको सबबम्न्धत हप्ताको औसतमा ०.२ नि.से. भन्दा कम देम्ि ०.२ नि.से. भन्दा बढीको तापक्रमलाई जनाउँछ।  
(ग) विाय ि तापक्रमको अवनध गत साताको शकु्रवाि देम्ि षवषहवािसबम ि अनधकतम तापक्रमको अवनध गत साताको नबषहवाि देम्ि बधुवाि सबमको तथ्याङ्कलाई नलएि न्सा तयाि गरिएको 
छ। 
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आगामी साता (६-१२ पसु, २०८०) को मौसमी परिदृष्य 
प्रदेश 

 

भौगोनलक 

क्षते्र 

विाय/ 
षहमपात 

अनधकतम 
तापक्रम 

न्यूनतम 
तापक्रम 

बदली हनुे अवस्था मह्वपूणय मौसम 
(मेघगजयन, अनसना
, हसु्स/ुकुषहिो,  

हावाहिुी) 

कैषफयत 

(मौसम प्रणाली) 

कोशी 
प्रदेश 

 

षहमाल/ 
उच्च पहाि 

हल्का विाय/ 
षहमपात 

हल्का घट्न े हल्का घट्न े साताको शरुुमा आांम्शक देम्ि सामान्य 
बदली तथा मध्य ि अन््यमा आांम्शक 
बदली  

  साताको शरुु तथा मध्यमा एक-
दईु स्थानमा हल्का विाय/ 
षहमपातको सांभावना 

पहाि  
 

हल्का घट्न े हल्का घट्न े आांम्शक बदली देम्ि मौसम 
सामान्यतया सफा  

  

तिाई  हल्का घट्न े हल्का घट्न े साताको शरुुमा आांम्शक बदली तथा 
मध्य ि अन््यमा सामान्यतया सफा 

हल्का देम्ि 
मध्यम हसु्स/ु 
कुषहिो    

 

मधेश 
प्रदेश 

तिाई  हल्का घट्न े हल्का घट्न े साताको शरुुमा आांम्शक बदली तथा 
मध्य  ि अन््यमा मौसम सामान्यतया 
सफा 

 हल्का देम्ि 
मध्यम हसु्स/ु 
कुषहिो    

 

वागमती 
प्रदेश 

 

षहमाल/ 
उच्च पहाि 

हल्का विाय/ 
षहमपात 

हल्का घट्न े हल्का घट्न े साताको शरुुमा आांम्शक बदली देम्ि 
सामान्य बदली, मध्य तथा अन््यमा 
आांम्शक बदली  

  साताको शरुु तथा मध्यमा एक-
दईु स्थानमा हल्का विाय/ 
षहमपातको सांभावना 

पहाि  हल्का घट्न े हल्का घट्न े साताको शरुुमा आांम्शक देम्ि सामान्य 
बदली, मध्य तथा अन््यमा आांम्शक 
बदली देम्ि  सामान्यतया सफा 

  

तिाई  हल्का घट्न े हल्का घट्न े साताको शरुुमा आांम्शक बदली, मध्य 
तथा अन््यमा सामान्यतया सफा  

हल्का हसु्स/ु 
कुषहिो    

 

गण्िकी 
प्रदेश 

षहमाल/ 
उच्च पहाि 

हल्का विाय/ 
षहमपात 

हल्का घट्न े हल्का घट्न े साताको शरुुमा आांम्शक बदली देम्ि 
सामान्य बदली, मध्य तथा अन््यमा 
आांम्शक बदली  

  साताको शरुु ि मध्यमा एक-दईु 
स्थानमा हल्का विाय/षहमपातको 
सांभावना 

पहाि  हल्का घट्न े हल्का घट्न े साताको शरुुमा आांम्शक देम्ि सामान्य 
बदली, मध्य तथा अन््यमा आांम्शक 
बदली देम्ि  सामान्यतया सफा  

  

तिाई  हल्का घट्न े हल्का घट्न े साताको शरुुमा आांम्शक बदली, मध्य 
तथा अन््यमा सामान्यतया सफा  

हल्का हसु्स/ु 
कुषहिो    

 

लमु्बबनी 
प्रदेश 

 

 

पहाि   हल्का घट्न े हल्का घट्न े  साताको शरुुमा आांम्शक बदली, मध्य 
ि अन््यमा आांम्शक बदली देम्ि मौसम 
सामान्यतया सफा  

  

तिाई   हल्का घट्न े हल्का घट्न े आांम्शक बदली देम्ि मौसम 
सामान्यतया सफा  

हल्का हसु्स/ु 
कुषहिो    

  

कणायली 
प्रदेश 

षहमाल/ 
उच्च पहाि 

हल्का विाय/
षहमपात 

हल्का 
घट्ने   

हल्का 
घट्ने   

साताको शरुु ि मध्यमा आांम्शक देम्ि 
सामान्य बदली तथा अन््यमा आांम्शक 
बदली  

  साताको शरुुमा थोिै स्थानहरुमा 
तथा मध्यमा एक-दईु स्थानमा 
हल्का विाय/ षहमपातको सांभावना 

पहाि हल्का/ 
फािफुि 
विाय 

हल्का 
घट्ने   

हल्का 
घट्ने   

साताको शरुुमा आांम्शक देम्ि सामान्य 
बदली, मध्य  ि अन््यमा आांम्शक 
बदली देम्ि मौसम सामान्यतया सफा  

 साताको शरुुमा एक-दईु 
स्थानमा फािफुि देम्ि हल्का 
बिायको सांभावना 
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सदूुिपम्िम 
प्रदेश 

षहमाल/ 
उच्च पहाि 

हल्का विाय/ 
षहमपात 

हल्का घट्न े हल्का घट्न े साताको शरुुमा आांम्शक देम्ि सामान्य 
बदली, मध्य ि अन््यमा आांम्शक 
बदली देम्ि सामान्यतया सफा 

  साताको शरुुमा थोिै स्थानहरुमा 
तथा  मध्य ि अन््यमा एक-दईु 
स्थानमा हल्का विाय/षहमपातको 
सांभावना 

पहाि हल्का /  
फािफुि 
विाय 

हल्का घट्न े हल्का घट्न े साताको शरुुमा आांम्शक देम्ि सामान्य 
बदली, मध्य ि अन््यमा आांम्शक 
बदली देम्ि सामान्यतया सफा 

 साताको शरुुमा एक-दईु 
स्थानमा फािफुि देम्ि हल्का 
बिायको सांभावना 

तिाई  हल्का घट्न े हल्का घट्न े साताको शरुुमा आांम्शक देम्ि सामान्य 
बदली, मध्य ि अन््यमा आांम्शक 
बदली देम्ि सामान्यतया सफा 

हल्का हसु्स/ु 
कुषहिो    

  

नोि: साताको शरुुले शकु्रबाि ि शननबाि, साताको मध्यले आइतबाि, सोमबाि ि मांगलबाि तथा साताको अन््यले बधुबाि ि नबहीबािलाई जनाउँछ। मौसम पूवायनमुान सबवन्धी 
षवस्ततृ जानकािीको लागी हिेक ददन नबहान ६ बजे ि बेलकुा ६ बजे अध्यावनधक हनेु महाशािाको वेबसाइि  http://www.mfd.gov.np हेन ुयहोस।् 

  
कृषि सल्लाह 

षहउँद अवनधको लानग षवशेि कृषि सल्लाह  
• जल तथा मौसम षवज्ञान षवभागले जािी गिेको षहउँद अवनधको हावापानीको आकँलन अनसुाि आगामी फागनु १७ सबम 

देशका अनधकाांश ठाउँहरुमा सिदि भन्दा बढी विाय हनुे ि अनधकतम तापक्रम सिदि भन्दा बढी हनुे सांभावना भएता पनन  
षहउँदे बाली तथा फलफूलहरुमा नसांचाईको व्यवस्थापन काययलाई षवशिे ध्यान ददनहुोस।् विायको पानी प्लाम्स्िक पोििीहरुमा 
जबमा गिी नसांचाईका नवीनतम प्रषवनधहरु जस्तै: थोपा नसांचाई, म्स्प्रन््लि ई्यादी आवश्यकता अनसुाि प्रयोग गनुयहोस।् 

          

 

 

िाद्यान्नबाली 
• षहउँदे मकैबालीमा िपडे्रसको लानग नेपाल कृषि अनसुन्धान परििदबाि अध्यावनधक गरिएको नसफारिस यरुियाको मात्रा अनसूुची-

२ अनसुाि प्रयोग गनुयहोस।् 
• गहुँ छिेको २०-३० ददननभत्र [मकुुि जिा (crown root initiation) पलाउने अवस्था] गहुँको जिा नभज्नेगरि पषहलो नसचँाई 

पिात नसफारिस मात्रा (अनसूुची-३) अनसुाि िपडे्रस गनुयहोस।् गहुँ पहेँलो हनुे समस्याबाि बच्न नसँचाई गदाय पानी जबन नददन 
षवशेि ध्यान ददनहुोस।् 

• गहुँ िोपेको ३०-४० ददननभत्र सल्फोसल्फिन ७५% िब्ल.ुपी. २ ग्राम प्रनत िोपनी वा १.३ ग्राम प्रनत कट्ठा ४२ एम.एल. 
सिफे्िेन्िमा नमसाई २५ नलिि पानीमा एक िोपनीको लानग वा १७ नलिि पानीमा एक कठ्ठाको लानग मािोमा म्चस्यान 
भएको अवस्थामा फ्लेि फेन नोजलको प्रयोगले स्प्र ेगनुयहोस।् 

• तोिीको पातमा लाग्ने अल्ििेननया िढुवा िोग व्यवस्थापनको लानग फूल झिी कोसा लाग्ने अवस्थामा मने्कोजवेयकु्त षविादी 
२.५ ग्राम प्रनत नलिि पानीका दिले सबपूणय पात नभज्नगेिी ८-१० ददनको फिकमा २-३ पिक छकेि उपचाि गनुयहोस।् 

http://www.mfd.gov.np/
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• तोिीबालीमा लाही कीिा लागे-नलागेको ननयनमत अनगुमन पहेँलो म्स्िषक ट्रयाप (yellow sticky trap) बाि गनुयहोस ्फुल 
फुलेको बेला मौिीबाि पिागसेचन हनुे भएकोले कुनै प्रकािको िासायननक 
नबिादी प्रयोग नगनुयहोस ्ि आवश्यक्ता अनसुाि १ भाग गाईको गहुँत ि 
४ भाग पानी नमसाएि िातभरि िािेि लाही लागेको ठाँउमा नभज्नेगरि 
भोलीपल्ि छकय नहुोस।् 

• तोिीबाली समूहमा किौते कीिा लागेमा लाभायहरुलाई जबमा गरि नष्ट गने 
वा नीमजन्य (एजानििाम््िन ०.०३%) षविादी ५ एम.एल. प्रनत नलिि 
पानीका दिले प्रनत नलिि पानीमा नमसाई साँझपि छनुयहोस ्(फूल फुलेको 
बेलामा िासायननक षविादी प्रयोग नगनुयहोस)्। 

फलफूल बाली 
• सखु्िायाम शरुु भएकोले मािोमा म्चस्यान कायम िाख्न फलफूलको बोि वरिपरि छापोको व्यवस्था गनुयहोस।् 
• पतझि फलफूलको बगैँचा स्थापनाको लानग एक घन नमिि साइजको िािल (१ नमिि गषहिो तथा १ नमिि ब्यास भएको) 

िनी करिब एक मषहना सकुाउनहुोस।् सो िािलमा सकेुका पातपनतांगि तथा झािपात िािी जलाउनहुोस।् यसो गनायले 
िािलमा भएका षकिाणहुरु तथा कीिाका फुल नष्ट हनु्छन।् 

• कागती वा ननबवुा िेती गनुयभएका कृिकहरुले कागतीको पात 
िने्न सलुसलेु लाग्न ेभएकोले किेसाबािीमा भएका बोिमा गाईको 
गहुँत वा ननमको पातको झोल १ भागमा ३ भाग पानी नमसाई 
५-५ ददनको फिकमा ३ पिक छनुयहोस।् व्यवसाषयक कागती 
िेती गने कृिकहरुले िाईमथेोएि ३०% ई. सी. १.५  एम. 
एल. प्रनत नलिि पानीमा घोलेि सात ददनको फिकमा ३ पिक छनुयहोस।् 

• नसँचाई सषुवधा भएका कागती बगैँचामा िब्बल रिङ्ग (िब्बल औठँी आकािको कुलेसो) बनाई नसचँाई गनुयहोस।् नसचँाई सषुवधा 
नभएमा स्याउला, घासपात वा कालो प्लाषष्टकको छापो िाख्नहुोस।् 

• यो समयमा सनु्तला ि जनुािमा औसँा कीिाको गनतषवनधले झिेको फलहरुलाई सांकलन गिी प्लाषष्टकको झोलामा हावा ननछने 
गिी बन्द गिी नष्ट गनुयहोस ्वा गषहिो िाल्िो िनेि गाड्नहुोस।् साथै, वगैँचाको सिसफाई गनुयहोस।् 

• सनु्तलाजातका फलफूल बालीमा हरियो गन्हाउने पतेिो कीिाको आक्रमणले फल झने 
समस्या देम्िएमा यस कीिाको व्यवस्थापनको लानग कीिाको अण्िा अवस्था, पषहलो, दोश्रो 
ि तेश्रो बच्चा अवस्थामा िहेकै समयमा इनमिा्लोषप्रि १७.८ प्रनतशत एस.एल. 
(Imidacloprid 17.8 % SL) नामक षविादी ०.५ एम.एल. प्रनत नलिि पानीको दिले 
नमसाएि १५-१५ ददनको अन्तिमा पिैु बोि नभज्नेगिी छनुयहोस।्   

• कागती, सनु्तला आददमा कालो ध्वाँसे ढुसी (Sooty Mold) देम्िएमा १५ एम.एल. िननज 
तेल प्रनत नलिि पानीमा घोली एक हप्ताको फिकमा ढुसी लागेको भाग नभज्नेगरि छकय नहुोस।् 

• कागती बगैंचामा ्याांकि िोगको व्यवस्थापनको लागी जीवाणकुो सांक्रमणबाि ग्रस्त सबै 
हाँगा, पातहरु हिाई मषितेलको प्रयोग गिी जलाई ददनहुोस।् बाँकी बोिलाई कपि अम््स्लोिाईि ३ ग्राम ि कास ुवी 
(कासगुामाइनसन) १ ग्राम षविादी १० नलिि पानीमा नमसाई १५ ददनको फिकमा छकय नहुोस।् 

 

  

म्चत्र: सनु्तालाजात फलफूलको फल झाने 
हरियो पतेिोको षवनभन्न अवस्थाहरु 
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बोिको षवनभन्न भागमा देम्िने ्याांकिका लक्षणहरु 
 
 
 
 

 

   शरुुवाती अवस्था   िाठँमा       पातमा      फलमा 

• यस समयमा केिामा गबािो कीिा लाग्न स्ने भएकोले ननयनमत अनगुमन गनुयहोस।् गवािो देम्िएमा बगैँचाको सि-सफाई 
गने, घारि काषिसकेपनछका ठुिाहरुलाई नष्ट गने वा बोिको कापमा वा गवुोमा ्लोिपाइरिफस ४% जी. (िसयवान) ५ ग्राम 
िाख्नहुोस।् गवािो कीिालाई पासोको प्रयोग गिेि पनन नष्ट गनय सषकन्छ, यसको लानग केिाको थामलाई ८-१० ईन्चको िुक्रा 
कािेि तीनविा िुक्रा-िुक्राको षवचमा स-सानो ढुङ्गा (कां षक्रि) िािेि पासो तयाि पाने ि ठाँउ-ठाँउमा िािेि प्र्यके ददन यसको 
अवलोकन गिी पासोमा पिेको कीिा नष्ट गनुयहोस।् 

• तापक्रम कम हुँदै जाँदा यो समयमा फलफूल बाली (मवेा, आपँ, आदद) का बोिमा नमली बगको प्रकोप हनुे भएकोले बगैंचाको 
ननयनमत अवलोकन गनुयहोस।् यसको व्यवस्थापनको लानग बगैँचाको सिसफाईमा ध्यान ददनकुो साथै बोिको मलु काण्िको 
१ फीि मानथ चािैनति लेनसलो पषि [ िेम्जन वा ग्रीजमा अिीि (कास्िि) को तेल नमसाएि ] लगाएमा वा ४०० गेजको २५ 
से.मी. चौिा बा्लो पहेँलो प्लाषष्टक बोिको फेदमा बाँध्नाले कीिाहरु उ्लेि जान स्दैनन।् साथै सवो तेल १०-१५ 
एम.एल. प्रनत नलिि पानीमा घोली बोिको फेद (नमली बग भएको स्थान) नभज्नेगरि छकँदा यसको नो्सानी कम हनु्छ। 

• स्याउमा लाही कीिाको प्रकोप कम पानय बगैचामा पिजीवी कीिा एषफनलनस माली (Aphilinus mali) 
को सांिक्षण/सांवधयन गनुयहोस।् 

• स्याउ षिषपसकेपनछ पनन बोिमा क्ले कीिाको प्रकोप िषहिहने हुँदा यसको व्यवस्थापनको लानग िननज 
तेल (सवो) १० देम्ि १५ एम.एल. प्रनत नलिि पानीमा नमसाई कीिा लागेको स्थानमा नभज्नेगरि सात 
ददनको अन्तिालमा तीनपिक छकय नहुोस।् 

• ड्रागन फलमा शाकाण ु(Bacteria) को कािणले िाँठ कुषहएमा धेिै मात्रामा नसांचाई नगने, िोगग्रस्त धेिै 
कुषहएका भागहरु काँिछाँि गिेि ब्या्िेरिया नाशक नबिादी स्टे्रपिोमाइनसन (Streptomycin) वा 
प्लान्िोमाइनसन (Plantomycin) १ ग्राम प्रनत नलिि पानीमा नमसाई सबपूणय बोि नभज्नगेिी 
छकय नहुोस।् 

तिकािी बाली 
• मध्यपहािमा माघ मषहनामा लगाईने आलबुालीका बीउ शीतभण्िािबाि ननकाली षफँजाएि िुसाउन ददनहुोस।् 
• मध्यपहािको बािी जग्गामा भदौमा लगाइएको आललुाई मौसमको अवस्था हेिी िनु्नहोस।् 
• तिाईमा बीउका लानग लगाइएको आलबुालीमा लाही कीिाको प्रकोप देम्िएमा फ्लोननकानमि ५०% िब्ल.ुजी., ०.३ ग्राम वा 

िाईमेथोएि ३०% ई.सी. १.५ एम.एल. प्रनत नलिि पानीका दिले आलकुो सबपूणय बोि नभज्नेगिी छकय नहुोस।्   
• आलबुालीमा भाईिस िोगको ननयनमत अनगुमन गनुयहोस।् पात दोनिएका, िािेपािे देम्िएका, पहेँनलएका ि स्वस्थ बोिभन्दा 

फिक देम्िएका भाइिस सांक्रनमत बोिहरु उिेलेि नष्ट गनुयहोस।् 

म्चत्राः ड्रागन फलको िाठँ शाकाणकुो प्रकोप 
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• आलबुालीको पछौिे िढुवा िोगको ननयनमत अनगुमन गनुयहोस।् पछौिे िढुवाको सांक्रमण भएमा आलबुालीको पात, िाँठ तथा 
मनुामा म्चत्रमा देिाएजस्ता लक्षणहरू देिा पदयछन।् िढुवा िोगको शरुूको अवस्थामा मेन्कोजेब ७५% िब्ल्य.ुपी. २.५ ग्राम 
प्रनत नलिि पानीमा नमसाइ बोिको सबपणुय भाग नभज्नेगिी छकय नहुोस।् प्रकोप बढी भएमा एक्रोब्याि (िाइमेथोफय  ५०% 
िब्ल्य.ुपी.) वा सेम््िन (फेनामेिोन १०% + मेन्कोजेब ५०% िब्ल्य.ुजी.) १.५ ग्राम प्रनत नलिि पानीमा नमसाइ बोिको 
सबपणुय भाग नभज्नेगिी छकय नहुोस।् 

• लहिे तिकािीको नसयिी ब्यािमा बेनाय उनिसकेपनछ सेतो प्लाम्स्िकको छानो ददनको समयमा उघाने ि िानतको समयमा छानो 
ओढाउनहुोस।्  

• प्याजको जिा कुषहने िोग ब्यवस्थापनको 
लानग वनेभषष्टन (Carbendazim ५०% 
WP) २ ग्राम प्रनत नलिि पानीका दिले 
वा ५ % नेकुबो (Nekubu, 
Amisulbrom) नामक ढुसीनाशक षविादी 
१४ ददनको फिकमा ३ देम्ि ४ पिकसबम सबपूणय जिा नभज्नेगरि हाल्नहुोस।् 

• प्याजको पात िढुवा (botrytis) 
िोग लागेमा ्लोिोथालोननल 
नबिादी २ ग्राम प्रनतनलिि 
पानीको दिले ८-१० ददनको 
फिकमा २-३ पिकसबम छकेि 
उपचाि गनुयहोस।्  

• तिकािी बालीको बेनाय साने समय भएको हुँदा काउली, िोकाउलीको लानग हाि देम्ि हािको 
दूिी किीब ६० से.मी., लाईन देम्ि लाईनको दूिी ६० से.मी. ि बन्दाको लानग हाि देम्ि हािको दूिी किीब ४० से.मी. 
लाईन ि लाईन देम्ि लाईनको दूिी किीब ४० से.मी. हनु ेगरि िोप्नहुोस।् यसिी िोप्दा गोिमेलको समयमा झाि उिेल्न े
औजाि (Dry land weeder) प्रयोग गरि लागत तथा समयको बचत गनय सषकन्छ। 

• काउली तथा बन्दा लगाएको १५-२० ददनपनछ पषहलो तथा ३०-३५ ददनपनछ दोश्रो 
पिक ७-१० ग्राम यरुिया (१ चबचा) प्र्यके बोिको वरिपरि घेिा बनाई िपडे्रस गरि 
मािोले पनु ुयहोस ्ि िपडे्रस गरिसकेपनछ हल्का नसचँाइ गनुयहोस।् 

• बोिोन (सकु्ष्म िाद्यत्व) को कमीले काउली बालीमा देम्िने िैिो धब्बाको उपचािको 
लानग बोिे्स १ के.जी. प्रनत िोपनीको दिले जग्गा तयािी गदाय प्रयोग गनुयहोस।् म्चत्र: झाि उिेल्ने औजाि 

म्चत्र: आलकुो पात तथा मनुामा पछौिे िढुवाको लक्षण 
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• काउली समूहको तिकािी बालीहरुमा बन्दाको पतुली ि इिा बिेु पतुली लाग्न स्न ेभएकोले ननयनमत अनगुमन गरि उम्चत 
व्यवस्थापनका षवनधहरु अपनाउनहुोस।् प्रकोप बढी भएमा म्स्पनोस्याि ४५% एस.सी., अथवा ्लोिानट्रानननलप्रोल (कोिाजेन) 
१८.५ इ.सी., ०.३ एम.एल. प्रनत नलििका दिले पानीमा नमसाई कीिा लागेको ठाँउमा नभज्नेगरि साँझपि छकय नहुोस।् 

काउली समूहका बालीमा लाग्ने गाठेँ िोग व्यवस्थापनका षवनधहरु: 
▪ औजािबाि पनन सने भएकोले िोगग्रस्त जग्गामा प्रयोग भएको 
औजािलाइ सफा गनुयहोस।्  

▪ िोगमकु्त बेनाय लगाउनहुोस।् 
▪ कम षप.एच भएको मािोमा यो िोग लाग्ने हुँदा नबरुवा लगाउन ु
भन्दा किीब एक मषहना अगानि अबलीयताको आधािमा १ 
देम्ि ३ मे.िन प्रनत हे्ििका दिले कृषि चनु प्रयोग गिी 
मािोको षप.एच ७.२ कायम गनयहोस।्  

▪ िोगी बोिको जिाहरुलाई लगेि जलाउनहुोस।्  
▪ नेनबम्जन नामको षविादी १० के.जी. प्रनत िोपनीको दिले जग्गा तयाि गने बेलामा प्रयोग गनुयहोस।् 
▪ फ्लआुम्जनाम (Fluazinam) षविादीको घोल २-३ एम एल प्रनत नलिि पानीमा घोली बोि वरिपरि डे्रम्न्चङ गनुयहोस।्  

• नबनभन्न तिकािी बालीहरुमा सेतो म्झांगाले आनथयक नो्सानी गनुयको साथै भाइिस िोगहरु पनन साने हुँदा जैषवक षविादी, 
भषियनसनलयम लेकानी २ एम.एल. प्रनत नलिि पानीमा नमसाई छकय नहुोस।् प्रकोप ज्यादा भएमा िासायननक षविादी-एनसिामाइषप्रि 
२०% एस.षप. ०.५ ग्राम प्रनत नलिि पानीमा घोलेि पातको पछानिको भाग नभज्न ेगरि स्प्र ेगनुयहोस।् 

• गोलभेँिाको पछौिे िढुवा िोगको ब्यवस्थापनको लानग िाइमेथोमफय  १.५ ग्राम प्रनतनलिि पानीको दिले ८-१० ददनको 
फिकमा २-३ पिकसबम सबपूणय पातहरु नभज्नेगरि छकेि उपचाि गनुयहोस।् 

• भण्िाको िाँठ तथा फलको गबािोको अनकूुल समय भएकोले ननयनमत अनगुमन गिी व्यवस्थापनको लानग पिजीबी कीिा 
ट्राइकोग्रामाको प्रयोग गनुयहोस।् गबािोको प्रकोप धेिै भएमा ्लोिनट्रानननलप्रोल (Chlorantraniliprole 18.5 % SC) वा 
म्स्पनोसाि (Spinosad 45% SC) १ एम.एल. प्रनत ३ नलिि पानीमा नमसाएि साँझपि छकय नहुोस।् 

• भण्िालाई अरु बाली भन्दा अनल बषढ िाद्यत्वको आवश्यक्ता हनुे भएकोले पषहलो बाली षिषपएको हिेक १५-२० ददनको 
फिकमा यरुिया मल १० ग्राम प्रनत बोिको दिले िपडे्रस गनुयहोस।् यस्तै गरि सकु्ष्म िाद्यत्व जस्तै- 
मम्ल्िप्ले्स/षट्रप्ले्स/एग्रोनमनलाई २ एम.एल. प्रनत नलिि पानीमा घोलेि बोिमा स्प्र ेगनुयहोस।् 

म्चत्र: काउली समूहमा लाग्न ेपतुलीको षवनभन्न अवस्था म्चत्र: काउली समूहमा लाग्न ेइिबिेु पतुली 

म्चत्र : ्लव रुि/ गाठँाजस्तो जिा हनु ेिोग 
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कषफ बाली 
• नयाँ िोषपएका कफी षवरुवालाई म्चसोबाि बचाउन छापो तथा छहािीको प्रवन्ध 

नमलाउनहुोस।्  

• पोली ब्यागमा िोषपएका बेनायको पातमा िढुवा, िैिो थोप्ले, फेद तथा जिा कुषहन ेिोग 
देम्िन स्ने हुँदा ०.५% बोर्ड़ो नमश्रण बनाई सबै पात नभज्नेगरि स्प्र ेगनुयहोस।् 

• कफी बगैंचामा सेतो गवािोको वयस्कले फुल पाने समय भएकोले मदाने पासोद्वािा 
ननयनमत अनगुमन गनुयहोस।् गवािोले आक्रमण गिेका बोिहरु उिेलेि जलाउनहुोस।् 
बयस्कले फुल पाने समय भएकोले मखु्य काण्िमा १०% को बोर्ड़ोपेस्ि बनाई लेप लगाउनहुोस।् 

• ४-५ विय पिुाना कफीका बोिहरुमा अनावश्यक रूपमा बढी आएका चोि हाँगाहरू (पानीसिा) हिाउनहुोस।् 
• बगैंचामा झािपात तथा अनावश्यक छहािी हिाई १% को बोर्ड़ो नमश्रण फल तथा पातहरु नभज्नेगरि छनुयहोस।् 
• कफी नसयिीमा वषृि षवकासको अवस्था हेरि झोलमल ि शकु्ष्म िाद्यत्वको प्रयोग गनुयहोस।् 
• कफीमा लाग्ने कोते्र िोग ब्यबस्थापनको लानग िोगी नबरुवाको पात तथा िाँठहरु काँिछाँि गरि तामायकु्त नबिादी-कपि 

अम््स्लोिाईि, २ ग्राम प्रनत नलिि पानीको दिले १०-१२ ददनको फिकमा सबपूणय बोि नभज्नेगरि छकेि उपचाि गनुयहोस।्  

अन्य 
• मौिी घािको ननयनमत ननरिक्षण गिी आधाि चाकाहरु साथै सपुि (तल्ला) थप्ने व्यवस्था गनुयहोस।् साथै घािको सांख्या बढाउन ु

छ भने िानकुो उपयकु्त व्यवस्था गिी मौिी गोला षवभाजन गनुयहोस।् 
• तापक्रम  घट्न े क्रम  जािी  भएकोले  मौिी  घािलाई  चािैनतिबाि  प्लाम्स्िक  वा  जिुको  बोिाले  बेिेि  िाख्नहुोस।्  साथै  घािको 

ननयनमत ननिीक्षण गिी मौिीलाई िानेकुिा कम छ  भने  आवश्यकता अनसुाि म्चनी  चास्नी बनाएि िवुाउनहुोस।् 

लाही कीिा (एफीि)  
• तापक्रम कम हुँदै जादाँ लाही कीिाको प्रकोप बढ्दै जान ेहनुाले यसको व्यवस्थापनका लानग एक भाग गाईको गहुँत ४ भाग 

पानीमा नमसाएि िातभिी िािी लाही लागेको ठाँउमा नभज्नेगरि भोलीपल्ि छकय नहुोस ्वा ििानीको धूलो लाही कीिा लागेको 
ठाँउमा नबहानीपि छकय नहुोस।् प्रकोप ज्यादा भएमा फ्लोननकानमि ५० िब्ल.ुजी., १ ग्राम ३ नलिि पानीको दिले प्रयोग 
गनुयहोस।् 

पशपुालन 
गाई, भैँसी, भेिा, बाख्रा 

• िोिेत िोग देम्ििहन ेठाउँमा िोकथामको लानग पशहुरुमा ६ मषहनाको उमेि पगेुपनछ पषहलो पिक ि प्र्यके विय िोप 
दोहोयायउनहुोस।् प्रकोप बढी देम्िने ठाउँमा ६-६ मषहनामा दोहोयायउनहुोस।् 

• यो समयमा गनभयणी अवस्था ि दधुाल ुगाई, भैँसीलाई सन्तनुलत आहािको साथै नमनिल नम्स्चि पनन उपलब्ध गिाउनहुोस।् 
साथै पशहुरुको दानामा ५-१० प्रनतशत थप अनाज िािेि शम्क्तको मात्रा बढाउनहुोस।्  

• षहउँदको समयमा पशवुस्तलुाई हरियो घाँस ि पोिणत्वको कमी हनु े ि उ्पादन तथा उ्पादक्वमा पनन कमी आउन े
भएकोले उक्त समयमा उग्राउने पशहुरु जस्तै-गाई, भैँसी, भेिा बाख्राहरुलाई यरुिया नमम्श्रत पिाल (४% यरुिया) वा यरुिया 
मोलासेस ब्लक िवुाउँदा पशकुो उ्पादनमा बदृि गनय सषकन्छ। ति साना बाच्छा-बाच्छी ि पािा-पािी (६ मषहनाभन्दा कम 
उमेिका) लाई यरुिया उपचाि गरिएको पिाल निवुाउनहुोस।् 

म्चत्र: कफीको बनेायमा देम्िएको पातको िढुवा 
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• म्चसोको समयमा गाई, भैँसी, भेिा, बाख्रा, बांगिु, ििायो आददमा रुघािोकी लाग्ने, ज्विो आउने, श्वासप्रश्वास सबवम्न्ध अन्य 
िोग लाग्ने हुँदा पशवुस्तकुो िोि-गोठ न्यानो िाख्नहुोस।् भियि जन्मकेा ि साना बाच्छा-वाच्छी/पाठा-पाठीमा ननमोननया ि छेने 
समस्याका साथै कम््सनियोनससको समस्या देम्िने हुँदा षवशेि ध्यान ददनहुोस।् गाईवस्तकुो िोि-गोठको झ्यालहरुमा हावाको 
आवत जावत हनुेगरि बोिाहरु िाँगेि न्यानो बनाउनहुोस।् 

कुििुा, हासँ, बांगिु 
• म्चसोको समयमा हकंुदो अवस्थामा िहेका लेयसय कुििुाहरुको िोिमा उपयकु्त तापक्रम नमलाउनहुोस।् यदद िनुिङ्ग चल्लाहरु 

िाख्न ेयोजना भए िोि तताउन ेउपकिणहरुको पनन बन्दोवस्त गनुयहोस।् ई. कोलाई जस्ता म्जवाणहुरु पानीमा हनुे भएकोले 
कुििुालाई पानी िवुाउँदा स्वच्छ ि सफा पानी िवुाउनहुोस।् 

• ददन छोिो हनु ेि िात लामो हनु ेभएकाले अण्िा उ्पादनका लानग पानलएका लेयसय कुििुाहरुलाई कबतीमा पनन १६ -१८ 
घण्िा सबम प्रकाश हनु ेगिी बम्िको व्यवस्था गनुयहोस।् 

• म्चसो बढेसँगै कुििुाका िोिहरुमा 
जैषवक सिुक्षाका उपायहरु किाईका 
साथ लागू गनय षकसानहरुले 
हेलचेक्रयाई गने हुँदा, गबबिो, 
िानीिेत जस्ता षविाणजुन्य िोगहरुको 
प्रकोप देम्िन स्छ। तसथय जैषवक 
सिुक्षामा कुनै पनन कमी हनु 
नददनहुोस।् िोगहरु लाग्न नददन पश ु
म्चषक्सकको सल्लाहमा ननयनमत 
िोपहरुको प्रयोग गनुयहोस।् सबभव 
भएसबम तीन हप्ता सबमका सबै 
िोपहरु पानीबाि नभई नाक वा 
आिँाबाि ददनहुोस।् 

म्स्यपालन 
• न्यानो पानीमा हकुय ने माछाले पानीको तापक्रम २० निग्री सेम्ल्सयस भन्दा कम भएपनछ दाना कम िान्छ ि १४-१५ निग्री 

भन्दा कम भएपनछ निान स्छ। म्चसो पानीमा पानलने ट्राउि माछाले ८-९ निग्री भन्दा कम भए िाििी दाना िादैँन। 
्यसैले पोििीको पानीको तापक्रम ि दाना िाए/निाएको अनगुमनको आधािमा थप दानाको व्यवस्थापन गनुयहोस।् पानी 
फेिबदल गदाय बोरिांगको पानी प्रयोग गनुयहोस।्  

• म्चसो बढेसांगै ट्राउिको दानामा ओनसलोपना बढी भै ढुसीको सांक्रमण हनु्छ। यस्तो दाना िवुाउँदा ट्राउि माछामा कलेजो 
समु्न्नने िोग हनु स्दछ। ढुसीको सांक्रमण हनु नददन दानालाई ओभानो तथा चािैनति हावा िेल्न ेकोठामा भण्िािण गनुयहोस।् 
कलेजो समु्न्नन ेिोगको असिलाई न्यूननकिण गनय नभिानमन - ई (α-Ocopherol) २०  -३० एम .जी. प्रनत के .जी. माछाको 
वजनको अनपुातमा १५ ददनको अन्तिालमा दानामा नमसाई ददनहुोस।् 

म्चत्राः िानीिेत िोग लागेको बेलामा कुििुाको जातेँ वा घिको अम्घल्लो भागमा देम्िएका घाउ (बायँाबाि नां २, ३ ि ४ मा) 
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• माछामा लाग्न ेआग्युयलस (माछाको जिुा) को उपचािको लानग आईभिमे्िीन १ एम.एल. प्रनत २० के.जी. माछाको दिले 
दानामा िािेि लागताि ५ ददनसबम िवुाउनकुा साथै माछाको घन्व (stocking density) कम गने, पोििीनभत्र ठाँउ-ठाउँमा 
बाँस गाड्ने ि उक्त बाँसलाई ३ ददनको अन्तिमा म्झकेि सकुाउने ि पोििीको नभत्री निलमा उिकेा झािपात हिाउनहुोस।् 

• इ.य.ुएस. (Epizootic Ulcerative Syndrome) सांक्रनमत माछाको शिीिमा स-साना िाता धब्बाहरु देम्िन्छ ि अ्यानधक 
सांक्रमण भएको माछाको शिीिमा गषहिो घाउ हनु्छ। यी घाउहरुमा वाह्य पिम्जवी तथा म्जवाणकुो समेत सांक्रमण हनुस्छ। 
यस्तो अवस्थामा सांक्रनमत पोििीमा नसफालेम््सन (Cephalexin) ८० एम.जी. प्रनत के.जी. माछालाई १५ ददनसबम दानामा 
नमसाई िवुाउनकुा साथै कोसोनलन षि.एच. (Kohrsolin TH) ९०० एम.एल. प्रनत हे्ििका दिले पानीको गषहिाई कम्बतमा 
१ नमिि कायम िािी १ हप्ताको फिकमा २-३ पिक पोििीको पानीमा नमसाउनहुोस।्  
नोि:- उपचािअम्घ सांक्रनमत माछा भएको पोििीको पानीको गणुस्ति नबग्रने हुदँा ४०-५०% पानी ननकासी गिी ताजा ि सफा पानी 
लगाउनहुोस।् 

 
कृषि-मौसम सल्लाह बलेुषिन तयािी गने षवशेिज्ञ समूह 

क्र.सां नाम थि काययक्षते्र कायायलय इ-मेल सबपकय  फोन 
१ षवनेशमान शािाः वागवानी िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि bmsakha@gmail.com ९८४१२८८८८२ 
२ नषवन गोपाल प्रधान वागवानी िाषिय वागवानी अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि navin.pradhan@gmail.com ९८५११००८२० 
३ िाजेन्र कुमाि भििाई बाली नबज्ञान िाषिय बाली षवज्ञान अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि rkbhattarai@gmail.com ९८४३४७२२७० 
४ चेतना मानन्धि बाली िोग िाषिय बाली िोग नबज्ञान अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि chetana.manandhar@gmail.com ९८४१६२४१८१ 
५ िा. प्रदीप शाह  बाली नबज्ञान िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि pradeep75shah@gmail.com ९८४५०५१८९७ 
६ सदुीप कुमाि उपाध्याय  कीि नबज्ञान िाषिय कीि षवज्ञान अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि sudeeppdl@gmail.com ९८४२४३७१५३ 
७ िा. नािायण पौिेल पश ुस्वास्थ्य िाषिय पश ुस्वास्थ्य अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि narayan.paudyal@narc.gov.np ९८६३३३५०४६ 
८  िा. ननबन िावल मािो षवज्ञान िाषिय मािो षवज्ञान अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि nabin_rawal@yahoo.com ९८५७०६५०२१ 
९  म्शवा अयायल वागवानी िाषिय फलफूल षवकास केन्र, षकतीपिु sivaaryal@gmail.com ९८४१३८०५१० 
१०  ऋषििाम अनधकािी कृषि सञ्चाि िाषिय कृषि प्रषवनध सूचना केन्र, िमुलिाि adhikari_rishi@yahoo.com ९८४१९७९२८९ 
११  िा. रुपा वास्तोला पश ुआहािा िाषिय पश ुआहािा अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि bastola_rupa@yahoo.com ९८४१३१९८३९ 
१२  ममु्क्त नाथ झा कृषि इम्न्जननयरिङ्ग िाषिय कृषि ईम्न्जननयरिङ्ग अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि muktinath2043@gmail.com ९८६३३८२२५४ 
१३  िामेश्वि रिमाल कृषि-मौसम िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि rameshwarrimal@gmail.com ९८५१०४४१३० 
१४  िा. सांम्जव पांनित पश ुस्वास्थ्य कृषि सूचना तथा प्रम्शक्षण केन्र, हरिहिभवन, लनलतपिु panditsanjiv2046@gmail.com ९८४५३२९५४२ 
१५  षवनोद वाव ुढकाल कृषि-मौसम जल तथा मौसम षवज्ञान षवभाग, बबिमहल, काठमािौ binod.dhakal657@gmail.com ९८४६२१६१७५  
१६  गोषवन्द कुमाि झा  मौसम पूवायनमुान मौसम पूवायनमुान महाशािा, गौचि, नत्र. अ. नब. mfddhm@gmail.com ०१-४११३१९१ 
१७ चिुामम्ण भसुाल म्स्य षवज्ञान िाषिय म्स्य अनसुन्धान केन्र, गोदाविी bhusalchuramani12@gmail.com ९८४५६३०४६१ 
१८ ननला पौिेल आलबुाली िाषिय आलबुाली अनसुन्धान काययक्रम neelapaudel@gmail.com ९८४१२४१७२८ 

mailto:sivaaryal@gmail.com
mailto:mfddhm@gmail.com
mailto:neelapaudel@gmail.com
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अनसूुची -१: नेपालको मौसम पूवायनमुानमा प्रयोग हनुे शब्दावनल 
 

Terms used in Weather Forecasting in Nepal  

 बादलको अवस्था 
(Cloud condition) 

सफा (Fair) No cloud in the sky 

 मखु्यतया सफा (Mainly fair) 1/8 to 2/8 (25%) sky covered by cloud 

 आांम्शक बदली (Partly cloudy) 3/8 (26%) to 4/8 (50%) sky covered by cloud 

 साधािणतया बदली (Generally cloudy) 5/8 (51%) to 6/8 (75%) sky covered by cloud 

 अनधकाांश बदली (Mostly cloudy) 6/8 (76%) to 7/8 (88%) sky covered by cloud 

 पूणय बदली (Cloudy) 8/8 (100%) or all sky covered by cloud 

 विायको प्रकृनत 
(Nature of Rain) 

Temporary or Brief (क्षम्णक विाय) Weather phenomena occur for short span of time usually less than two 

hour 

 Continuous (लगातािको विाय) Weather phenomena occurring regularly and more often throughout 

the time duration 

 Intermittent (िोषकँदै हनु ेविाय) Rain occurring and reoccurring at certain intervals 

 Widespread (व्यापक विाय) Weather phenomena extensively throughout an area during specified 

time duration 

 विायको सांभाव्यता ि 
यसको क्षते्र 

(Rainfall probability 

in percentage and its 

coverage) 

<10% None used Isolated at one or two places (एक-दईु स्थानमा) 
 10-30% Slight Chance Widely Scattered at a few places (थोिै स्थानमा) 
 30-50% Chance/possible Scattered at a some places (केही स्थानमा) 
 50-80% Likely Fairly widespread at many places (धेिै स्थानमा) 
 >80% More likely Widespread at most places (अनधकाांश स्थानमा) 

 

सांभाषवत विायको मात्रा (%) = आांकलन X क्षेत्र, जहाँ आांकलन भन्नाले कुनै स्थानमा विाय हनु स्ने सांभावना (%) जनाउँदछ भने क्षेत्र भन्नाले 
तोषकएको स्थानको विाय हनु स्ने सांभाषवत भ-ूभाग (%) जनाउँदछ। उदाहिणका लागी कुनै स्थानको ८०% क्षेत्रमा ५०% विायको आांकलन गिेको 
अवस्थामा सो स्थानको सांभाषवत विायको मात्रा (%) = ०.५ X०.८ = ४०% हनु आउँछ। 

 विायको मात्रा  
(Rainfall amount 

based on total 

accumulated rainfall 

during 24 hrs) 

Light rain (हल्का विाय) less than 10 mm 

 Moderate rain (मध्यम विाय) 10 mm or more but less than 50 mm 

 Heavy rain (भािी विाय) 50 mm or more but less than 100 mm 

 Very heavy rain (धेिै भािी विाय) 100 mm or more but less than 200 mm 

 Extremely heavy rain (अनत भािी विाय) 200 mm or more 

 समयनसमा  
(Time Period) 

Today (आज) 6 AM to 6 PM 

 Morning (नबहान) 6 AM to Noon 

 Afternoon (अपिान्ह) Noon to 6 PM 

 Late afternoon (अपिान्हको उििाधय) 3 PM to 6 PM 

 Evening (साँझ) 6 PM to 9 PM 

 Night (िाती) 6 PM to 6 AM (Next day) 

 श्रोत: मौसम पूवायनमुान महाशािा, जल तथा मौसम षवज्ञान षवभाग 
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अनसूुची-२: मकैबालीको लानग आवश्यक यरुियाको मात्रा ि समय (यरुिया: षकलोग्राम प्रनत कट्ठा) 
 
 

िासायननक मलको प्रयोग गदाय फस्फोिस, पोिास, म्जांक सल्फेि ि बोिे्सको पिैु मात्रा तथा नाइट्रोजनको एक नतहाई मात्रा जनमनको 
अम्न्तम तयािीको समयमा, एक नतहाई बाली लगाएको २५-३० ददनपनछ (घुिँा-घुिँा आउने समयमा) ि बाँकी एक नतहाई ५५-६० 
ददनपनछ (धानचौि आउने बेलामा) प्रयोग गनुयहोस।्  
 

 

 

अनसूुची-३: गहुँबालीको लानग आवश्यक यरुियाको मात्रा 

 

• िासायननक मलको प्रयोग गदाय नसफारिस गरिएको िी .ए .पी. , बयिेुि अफ पोिास ि बोिे्सको पिैु मात्रा जनमनको अम्न्तम तयािीको 
समयमा प्रयोग गनुयहोस।्  

 िलुा सेम्चत बणयशांकि 
भौगोनलक क्षेत्र २५-३० ददनपनछ 

(६ पाते) 
५५-६० 

ददनपनछ (१० 
पाते) 

जग्गाको 
अम्न्तम 
तयािीको 
बेला 

२५-३० 
ददनपनछ (६ 

पाते) 

५५-६० 
ददनपनछ (१० 

पाते) 

पूवी तिाई  
(झापा, मोिङ ि सनुसिी) 

२.५ २.५ ३.४ ४.० ४.० 

मध्य तिाई  
(पसाय देम्ि सप्तिी सबम)  

२.८ २.८ २.६ ३.३ ३.३ 

पम्िम तिाई  
(रुपन्देही, कषपलवस्त ुि पिासी) 

२.८ २.८ ३.४ ४.० ४.० 

सदूुिपम्िम तिाई  
(बाँके देम्ि कन्चनपिु सबम)  

२.८ २.८    

नभत्री तिाई  
(दाङ, सिेुत, म्चतवन, मकवानपिु, 
नवलपिु) 

२.५ २.५ ३.४ ४.० ४.० 

पहािी भागमा  
(प्रनत िोपनी) 

३.८ ३.८ ४.० ४.९ ४.९ 

 यरुिया (षकलोग्राम प्रनत कट्ठा) 
अवस्था बाली 

लगाउने 
समयमा  

२५-३० 
ददनपनछ (गाांज 
आउने समयमा) 

५०-५५ ददनपनछ 
(बाली पोिाउने 

बेला भन्दा अगािी) 
पूबी तिाई (झापा,मोिङ ि सनुसिी) २.७    ३.०   ३.०   
मध्य तिाई (पसाय देम्ि सप्तिी सबम) २.४  २.८   २.८  
पम्िम तिाई (रुपन्देही, कषपलवस्त ुि नवलपिासी) २.७    ३.०   ३.०   
सदूुिपम्िम तिाई (बाँके देम्ि कन्चनपिु सबम)  २.२   २.७   २.७   
नभनत्र तिाई (दाङ, सिेुत, म्चतवन, मकवानपिु, नवलपिु)  २.१   २.६  २.६  
पहािी भागमा (प्रनत िोपनी) २.४   ३.२  ३.२  


