
 

कृ षि-मौसम सल्लाह  बुले षिन  
[ A g r o - m e t  A d v i s o r y  B u l l e t i n  ( A A B ) ]  

 

नेपाल कृषि अनसुन्धान परििद्, िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्रद्वािा  
जल तथा मौसम षवज्ञान षवभागसँगको सहकाययमा जािी 

 

मौसमी सािाांश: 
• गत साता सबैभन्दा बढी सदूुिपश्चिम प्रदेशको डडेलधिुा श्चजल्लामा िहेको डडेलधिुा केन्रमा १६.४ मम.मम. विाय मापन भएको छ। कोशी प्रदेशको तिाई तथा 

मधेश प्रदेशको केही स्थान बाहेक तिाईका अमधकाांश स्थानहरुमा २० मड.से. भन्दा बढी अमधकतम तापक्रम मापन गरिएको छ भन ेगण्डकी प्रदेशको 
नवलपिासी (बदयघाि ससु्ता पूवय) श्चजल्लामा िहेको दमु्कौली केन्रमा सबैभन्दा बढी २४.७ मड.से. अमधकतम तापक्रम मापन गरिएको छ। षहमाली क्षेत्रका 
केही स्थानहरुमा शनु्य मड.से. भन्दा कम न्यूनतम तापक्रम मापन गरिएको छ। गण्डकी प्रदेशको मनाङ श्चजल्लामा िहेको हमु्दे केन्रमा सबैभन्दा कम -८.४ 
मड.से. न्यूनतम तापक्रम मापन भएको छ। 

•  साताको शरुूमा पश्चिमी वायकुो आांश्चशक प्रभाव तथा मध्य तथा अन््यमा साधािण प्रभाव िहन ेसांभावना छ।  
• साताको शरुूमा कोशी ि गण्डकी प्रदेशका षहमाली भ-ूभागका एक-दईु स्थानमा हल्का विाय/षहमपात ि मध्य तथा अन््यमा देशको षहमाली भ-ूभागका थोिै 

स्थानहरूमा हल्का विाय/षहमपात साथै अन््यमा गण्डकी, कणायली ि सदूुिपश्चिम प्रदेशका षहमाली भ-ूभागका थोिै स्थानहरुमा हल्का देश्चि मध्यम विाय/षहमपात 
सांभावना छ। 

• साताको मध्यमा देशका पहाडी भ-ूभागका एक-दईु स्थानमा फािफुि देश्चि हल्का विायको सांभावना छ। साथै साताको अन््यमा गण्डकी, लशु्चम्बनी, कणायली ि 
सदूुिपश्चिम प्रदेशका पहाडी भ-ूभागका थोिै स्थानहरुमा फािफुि देश्चि हल्का विायको सांभावना िहेको छ। 

• कोशी, मधेश ि लशु्चम्बनी, ि सदूुिपश्चिम प्रदेशका तिाई भ-ूभागका एक-दईु स्थानमा फािफुि बिायको सांभावना छ।  
• यस सातामा औसतको तलुनामा कम विाय तथा षहमपात हनु ेसांभावना िहेको छ।  
• यस सातामा तिाई भ-ूभागका थोिै स्थानहरूमा हल्का देश्चि मध्यम हसु्स/ुहल्का कुषहिो लाग्ने ति उक्त हसु्स/ुकुषहिो मध्यान्न सम्ममा क्रममक रूपमा सधुाि 

हुँदै जाने सांभावना छ।  
• देशका धेिै स्थानहरूमा उच्चतम तापक्रम साताको शरुूमा हल्का बढ्ने तथा न्यूनतम तापक्रम औसत भन्दा हल्का बढ्ने सांभावना िहेको छ।  

कृषि सािाांश 
• देशका पहाडी भागहरुमा गहुँमा लाग्ने मसन्दिेु िोग देिापिेको हनुाले ब्यबस्थापनको लामग ढुसीनासक मबिादी षिल्ि १ एम.एल. वा नाषिभो ०.५ ग्राम प्रमत 

मलिि पानीको दिले १०-१२ ददनको फिकमा आवश्यकता अनसुाि २-३ पिकसम्म पातहरु मभज्नेगरि छकेि उपचाि गनुयहोस।्   
• तिाई, मभत्री मधेश ि पहाडका बेँसीहरु (७०० ममििसम्म) का लामग मसफारिस गरिएका चैते धानका हददयनाथ-१, चैते-२, चैते-४, चैते-५ ि चैते-६ जातहरु 

मध्ये उपलब्ध जातका बीउ १.५ के.जी. प्रमत कठ्ठा वा २.२५ के.जी. प्रमत िोपनीका दिले व्यवस्था गनुयहोस।् 
• फलफूलका षवरुवाहरुलाई िोगकीिाहरुबाि जोगाउनका लामग बोडो ममश्रण, पेस्ि वा पेन्िको प्रयोग गनुयहोस।् 
• लसनु ि प्याजको, प्याजी डढुवा िोग व्यवस्थापनको लामग बािी सफा गरि िोगी पातहरु हिाई िाल्डो िनेि पनुुयहोस।् िोगको अवस्था हेरि ७ ददनको फिकमा 

साफ वा सेश्चटिन जस्ता मबिादीहरु २ ग्राम प्रमत मलिि पानीका दिले सम्पूणय पातहरु मभज्नेगरि ३-४ पिकसम्म छकेि उपचाि गनुयहोस।्  
• यस साता तिाईका श्चजल्लाहरुमा मबहानीपि कुषहिो लाग्ने हनुाले गोलभेँडा तथा आलबुालीमा पछौिे डढुवा िोगको अनगुमन गनुयहोस।् प्रकोप देिापिेमा फेनाममडोन 

१०% + मेन्कोजबे ५०% डब्ल.ुजी. वा डाइमेथोमोफय  ५०% डब्ल.ुपी. १.५ ग्राम प्रमतमलिि पानीमा ममसाएि बोिको सम्पणुय भाग मभज्नेगिी अपिान्हपमछ 
छकय नहुोस।्  

• तिाई, मभत्री मधेश तथा बेँसीमा परिपक्क भईसकेको आलबुाली मौसमको अवस्था हेिी िनु्नहोस।् 
• हाल काठमाडौं लगायत नेपालका केही स्थानहरुका सुांगिु/बांगिुहरुमा अषिकन स्वाईन षफभि भाईिसको सांक्रमण पषुि भएको अवस्थामा जैषवक सिुक्षामा षविेश 

ध्यान ददनहुोस।्  
• तिाई भ-ूभागमा साताका अमधकाांश ददनहरूमा मबहानीपि हसु्स/ुकुषहिो लाग्न ेसांभावना िहेकोले माछापोििीमा अश्चटसजनको कमीबाि हनु सटने क्षमत कम गनय 

बादल लागेको ददन ि भोमलपल्ि मबहानीपि प्रमत हेटिि जलाशयमा मबहान ४-६ बजेसम्म ०.७५ के.मभ.ए. क्षमताको एिेििको प्रयोग गनुयहोस।्  
• कृषि ि पश ुसम्वन्धी श्चजज्ञासाको लागी पैसा नलाग्ने नाकय को फोन नम्बि-११३५ मा हिेक सोमबाि ददँउसो २ देश्चि ४ बजेसम्म फोन गनुयहोस।् 
• कृषि-मौसम सल्लाह बलेुषिन नेपाल िेमलमभजनको NTV NEWS Channel बाि प्र्येक शमनबाि बेलकुा ८ बजेको समाचािपमछ प्रसािण हनुे गदयछ। यसको 

पनु: प्रसािण आईतबाि मबहान ७ बजेको समाचािपमछ पमन हेनय सषकन्छ। 
• कृषि-मौसम सल्लाह बलेुषिन िेमडयो नेपालबाि प्र्येक शमनबाि बेलकुा ६:२५ देश्चि ६:३५ बजेसम्म प्रसािण हनु ेगदयछ। 

विय-९, अांक-४४      अवमध: २६ माघ – ३ फागनु, २०८०   २६ माघ, २०८० 
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गत हप्ता (१९-२५ माघ, २०८०) को मौसमी सािाांश 
साप्ताषहक कुल विायाः ५९ विा मौसम केन्रहरुमा मापन गरिएको 
साप्ताषहक कुल विायको तथ्याङ्क अनसुाि गत साता देशको आधाजसो 
केन्रहरुमा विाय मापन गरिएको छ। विाय मापन भएका धेिै 
केन्रहरुमा सिदि भन्दा कम विाय मापन गरिएको छ। गत साता 
सबैभन्दा बढी सदूुिपश्चिम प्रदेशको डडेलधिुा श्चजल्लामा िहेको 
डडेलधिुा केन्रमा १६.४ मम.मम. विाय मापन भएको छ। 

नटसाको पषृ्ठभमूममा देिाईएको िांगले साप्ताषहक कुल विाय 
जनाउँछ। मत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा मापन 
गरिएको विायलाई साप्ताषहक सिदि विायसँगको तलुना्मक 
तथ्याांकमा देिाउँछ। 

साप्ताषहक अमधकतम तापक्रमाः ८० विा मौसम केन्रहरुमा मापन 
गरिएको साप्ताषहक औसत अमधकतम तापक्रमको तथ्याङ्क अनसुाि 
गत साता देशका अमधकाांश केन्रहरुमा सिदि भन्दा कम 
अमधकतम तापक्रम मापन भएको छ। कोशी प्रदेशको तिाई तथा 
मधेश प्रदेशको केही स्थान बाहेक तिाईका अमधकाांश स्थानहरुमा 
२० मड.से. भन्दा बढी अमधकतम तापक्रम मापन गरिएको छ भन े
गण्डकी प्रदेशको नवलपिासी (बदयघाि ससु्ता पूवय) श्चजल्लामा िहेको 
दम्कौली केन्रमा सबैभन्दा बढी २४.७ मड.से. अमधकतम तापक्रम 
मापन गरिएको छ। 

नटसाको पषृ्ठभमूममा देिाईएको िांगले साप्ताषहक औसत अमधकतम 
तापक्रम (मड.से.) जनाउँछ। मत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले 
केन्रमा मापन गरिएको तापक्रमलाई साप्ताषहक सिदि 
तापक्रमसँगको फिकमा देिाउँछ। 

साप्ताषहक न्यूनतम तापक्रमाः ८० विा मौसम केन्रहरुमा मापन 
गरिएको साप्ताषहक औसत न्यूनतम तापक्रमको तथ्याङ्क अनसुाि 
गत साता देशका अमधकाांश केन्रहरुमा सिदि भन्दा कम न्यूनतम 
तापक्रम मापन भएको छ। कोशी प्रदेशको तिाई तथा मधेश 
प्रदेशको केही स्थानहरुमा १०.० मड.से. भन्दा बढी न्यूनतम 
तापक्रम मापन गरिएको छ भने षहमाली के्षत्रका केही स्थानहरुमा 
०.० मड.से. भन्दा कम न्यूनतम तापक्रम मापन गरिएको छ । 
गण्डकी प्रदेशको मनाङ श्चजल्लामा िहेको हमु्दे केन्रमा सबैभन्दा 
कम -८.४ मड.से. न्यूनतम तापक्रम मापन भएको छ। 

नटसाको पषृ्ठभमूममा देिाईएको िांगले साप्ताषहक औसत तापक्रम 
(मड.से.) जनाउँछ। मत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा 
मापन गरिएको तापक्रमलाई साप्ताषहक सिदि तापक्रमसँगको 
फिकमा देिाउँछ। 

 नोिाः (क) सिदि विाय भन्नाले सन ्१९९१ देिी २०२० सम्मको सम्बश्चन्धत हप्ताको औसतमा १० प्रमतशत भन्दा कम देश्चि १० प्रमतशत भन्दा बढीको विायलाई जनाउँछ। 
(ि) सिदि अमधकतम/ तापक्रम भन्नाले सन ्१९९१ देिी २०२० सम्मको सम्बश्चन्धत हप्ताको औसतमा ०.२ मड.से. भन्दा कम देश्चि ०.२ मड.से. भन्दा बढीको तापक्रमलाई जनाउँछ।  
(ग) विाय ि तापक्रमको अवमध गत साताको शकु्रवाि देश्चि षवषहवािसम्म ि अमधकतम तापक्रमको अवमध गत साताको मबषहवाि देश्चि बधुवाि सम्मको तथ्याङ्कलाई मलएि नटसा तयाि 
गरिएको छ। 



 

3 
 

आगामी साता (२६ माघ - ३ फागनु, २०८०) को मौसमी परिदृष्य 
प्रदेश 

 

भौगोमलक 

क्षते्र 

विाय/ 
षहमपात 

अमधकतम 
तापक्रम 

न्यूनतम 
तापक्रम 

बदली हनुे अवस्था मह्वपूणय मौसम 
(हसु्स/ुकुषहिो) 

कैषफयत 

(मौसम प्रणाली) 
कोशी 
प्रदेश 

 

षहमाल/ 
उच्च पहाड 

फािफुि देश्चि 
हल्का विाय/ 
षहमपात 

साताको शरुूमा 
हल्का बढ्न े

हल्का 
बढ्ने 

साताको आांश्चशक बदली तथा 
शरुूमा  मध्यमा ि अन््यमा 
आांश्चशक देश्चि साधािण बदली 

 साताको मध्यमा एक-दईु स्थानमा 
तथा अन््यमा थोिै स्थानहरूमा 
हल्का विाय/षहमपातको सांभावना  

पहाड फािफुि देश्चि 
हल्का विाय 
 

साताको शरुूमा 
हल्का बढ्न े

हल्का 
बढ्ने 

साताको शरुू ि मध्यमा आांश्चशक 
बदली देश्चि मूख्यतया सफा, 
अन््यमा आांश्चशक देश्चि साधािण 
बदली 

 साताको अन््यमा एक-दईु स्थानमा 
फािफुि देश्चि हल्का बिायको 
सांभावना 

तिाई  साताको शरुू 
ि मध्यमा 
हल्का बढ्न े

हल्का 
बढ्ने 

साताको शरुूमा आांश्चशक बदली 
देश्चि मूख्यतया सफा, मध्यमा ि 
अन््यमा आांश्चशक देश्चि साधािण 
बदली 

हल्का देश्चि 
मध्यम 
हसु्स/ुकुषहिो 

साताको अन््यमा एक-दईु स्थानमा 
फािफुि देश्चि हल्का बिायको 
सांभावना 

मधेश 
प्रदेश 

तिाई  साताको शरुूमा 
हल्का बढ्न े

हल्का 
बढ्ने 

साताको शरुूमा मखु्तया सफा, 
मध्य ि अन््यमा आांश्चशक देश्चि 
साधािण बदली 

हल्का देश्चि 
मध्यम 
हसु्स/ुकुषहिो 

साताको अन््यमा एक-दईु स्थानमा 
फािफुि देश्चि हल्का बिायको 
सांभावना 

वागमती 
प्रदेश 

 

षहमाल/ 
उच्च पहाड 

हल्का विाय/ 
मध्यम 
षहमपात 

साताको शरुूमा 
हल्का बढ्न े

हल्का 
बढ्ने 

साताको शरुू ि मध्यमा 
आांश्चशक बदली तथा अन््यमा 
साधािण बदली 

 साताको शरुू ि अन््यमा एक-दईु 
स्थानमा हल्का विाय/षहमपात तथा  
मध्यमा थोिै स्थानहरूमा हल्का 
विाय/ हल्का देश्चि मध्यम 
षहमपातको सांभावना 

पहाड फािफुि देश्चि 
हल्का विाय 
 

साताको शरुूमा 
हल्का बढ्न े

हल्का 
बढ्ने 

साताको शरुूमा मूख्यतया 
सफा, मध्य ि अन््यमा आांश्चशक 
देश्चि साधािण बदली 

 साताको अन््यमा एक-दईु स्थानमा 
फािफुि देश्चि हल्का बिायको 
सांभावना 

तिाई फािफुि विाय साताको शरुूमा 
हल्का बढ्न े

हल्का 
बढ्ने 

साताको शरुूमा मूख्यतया 
सफा, मध्य ि अन््यमा आांश्चशक 
देश्चि साधािण बदली 

हल्का देश्चि 
मध्यम 
हसु्स/ुकुषहिो 

साताको अन््यमा एक-दईु स्थानमा 
फािफुि देश्चि हल्का बिायको 
सांभावना 

गण्डकी 
प्रदेश 

षहमाल/ 
उच्च पहाड 

हल्का देश्चि 
मध्यम विाय/ 
षहमपात 

साताको शरुूमा 
हल्का बढ्न े

हल्का 
बढ्ने 

साताको शरुूमा आांश्चशक 
बदली, मध्य ि अन््यमा 
साधािण बदली देश्चि पणुयतया 
बदली 

 साताको शरुूमा एक-दईु स्थानमा 
हल्का विाय/षहमपात तथा  ि मध्य 
ि अन््यमा थोिै स्थानहरूमा हल्का 
देश्चि मध्यम विाय/षहमपातको 
सांभावना 

पहाड फािफुि देश्चि 
हल्का विाय 
 

साताको शरुूमा 
हल्का बढ्न े

हल्का 
बढ्ने 

साताको शरुूमा मूख्यतया 
सफा, मध्य ि अन््यमा आांश्चशक 
देश्चि साधािण बदली 

 साताको मध्यमा एक-दईु स्थानमा 
ि अन््यमा थोिै स्थानहरुमा 
फािफुि देश्चि हल्का बिायको 
सांभावना  

तिाई  
 

साताको शरुूमा 
हल्का बढ्न े

हल्का 
बढ्ने 

साताको शरुू ि अन््यमा 
मूख्यतया सफा, मध्यमा 
आांश्चशक देश्चि साधािण बदली 

हल्का देश्चि 
मध्यम 
हसु्स/ुकुषहिो 

 
 
 

लशु्चम्बनी 
प्रदेश 

पहाड फािफुि देश्चि 
हल्का विाय 
 

साताको शरुूमा 
हल्का बढ्न े

हल्का 
बढ्ने 

साताको शरुूमा मूख्यतया 
सफा, मध्य ि अन््यमा आांश्चशक 
देश्चि साधािण बदली 

 साताको मध्यमा एक-दईु स्थानमा 
ि अन््यमा थोिै स्थानहरुमा 
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फािफुि देश्चि हल्का बिायको 
सांभावना 

तिाई फािफुि देश्चि 
हल्का विाय 

साताको शरुूमा 
हल्का बढ्न े

हल्का 
बढ्ने 

साताको शरुू ि अन््यमा 
मूख्यतया सफा, मध्यमा 
आांश्चशक देश्चि साधािण बदली 

हल्का देश्चि 
मध्यम 
हसु्स/ुकुषहिो 

साताको मध्यमा एक-दईु स्थानमा 
ि अन््यमा थोिै स्थानहरुमा 
फािफुि देश्चि हल्का बिायको 
सांभावना 

कणायली 
प्रदेश 

षहमाल/ 
उच्च पहाड 

हल्का 
विाय/षहमपात 

साताको शरुूमा 
हल्का बढ्न े

हल्का 
बढ्ने 

साताको शरुूमा आांश्चशक बदली 
देश्चि मूख्यतया सफा, मध्य ि 
अन््यमा साधािण बदली देश्चि 
पणुयतया बदली 

 साताको मध्य ि अन््यमा थोिै 
स्थानहरूमा हल्का देश्चि मध्यम 
विाय/ षहमपातको सांभावना 
 

पहाड फािफुि देश्चि 
हल्का विाय/ 
षहमपात 
 

साताको शरुूमा 
हल्का बढ्न े

हल्का 
बढ्ने 

साताको शरुूमा आांश्चशक बदली 
देश्चि मूख्यतया सफा, मध्य ि 
अन््यमा आांश्चशक बदली देश्चि 
साधािण बदली 

 साताको मध्य ि अन््यमा थोिै 
स्थानहरुमा फािफुि देश्चि हल्का 
बिाय तथा षहमपातको सांभावना 

सदूुिपश्चिम 
प्रदेश 

षहमाल/ 
उच्च पहाड 

हल्का विाय/ 
हल्का देश्चि 
मध्यम 
षहमपात 

हल्का घट्न े हल्का 
बढ्ने 

साताको शरुू ि अन््यमा 
आांश्चशक बदली तथा मध्यमा 
साधािण देश्चि पणुयतया बदली 

 साताको मध्य ि अन््यमा थोिै 
स्थानहरूमा हल्का देश्चि मध्यम 
विाय/ षहमपातको सांभावना 
 

पहाड फािफुि देश्चि 
हल्का विाय/ 
षहमपात 
 

हल्का घट्न े हल्का 
घट्न े

साताको शरुूमा आांश्चशक 
बदली, मध्यमा साधािणतया 
बदली तथा अन््यमा आांश्चशक 
बदली देश्चि मखु्यतया सफा 

 साताको मध्यमा एक-दईु स्थानमा 
फािफुि देश्चि हल्का बिाय तथा  
अन््यमा थोिै स्थानहरूमा हल्का 
देश्चि मध्यम विाय/ षहमपातको 
सांभावना 

तिाई फािफुि देश्चि 
हल्का विाय 

हल्का बढ्न े हल्का 
बढ्ने 

साताको शरुू ि अन््यमा 
मखु्यतया सफा, मध्यमा 
आांश्चशक देश्चि साधािण बदली 

हल्का देश्चि 
मध्यम 
हसु्स/ुकुषहिो 

साताको मध्य ि अन््यमा एक-दईु 
स्थानमा फािफुि देश्चि हल्का 
विायको सांभावना  

नोि: साताको शरुुले शकु्रबाि ि शमनबाि, साताको मध्यले आइतबाि, सोमबाि ि मांगलबाि तथा साताको अन््यले बधुबाि ि मबहीबािलाई जनाउँछ। मौसम पूवायनमुान सम्वन्धी 
षवस्ततृ जानकािीको लागी हिेक ददन मबहान ६ बजे ि बेलकुा ६ बजे अध्यावमधक हनेु महाशािाको वेबसाइि  http://www.mfd.gov.np हेन ुयहोस।् 

  
कृषि सल्लाह 

िाद्यान्नबाली 
• तिाई, मभत्री मधेश ि पहाडका बेँसीहरु (७०० ममििसम्म) का लामग मसफारिस गरिएका चैते धानका हददयनाथ-१, चैते-२, 

चैते-४, चैते-५ ि चैते-६ जातहरु मध्ये उपलब्ध जातको बीउ १.५ के.जी. प्रमत कठ्ठा वा २.२५ के.जी. प्रमत िोपनीका दिले 
व्यवस्था गनुयहोस।् 

• चैते धानको लामग ब्याड बनाउँदा १ मीिि चौडाई ि जमीन हेिी लम्बाई कायम गनय सषकन ेतथा दईु ब्याड मबचमा ४०-५० 
से.मी. (२ मबत्ता) को नाली बनाउनहुोस।् ब्याड बनाउन ुअश्चघ िाम्रिी पाकेको कम्पोि वा गोबि मल २-२.५ के.जी. प्रमत 
वगय मीििको दिले मािोमा िाम्रिी ममलाउनहुोस।् ब्याडमा वीउ िाख्न ुअश्चघ यरुिया ४ ग्राम, मड.ए.पी ९ ग्राम तथा पोिास ५ 
ग्राम प्रमत वगय मीििको दिले मािोमा िाम्रिी ममलाउनहुोस।् 

• िाईस ट्रान्सप्लान्ििबाि चैते धान िोप्नका लामग सीड बेड (अनसूुची-२ अनसुाि) िाख्नहुोस।्   

http://www.mfd.gov.np/
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• अषहलेको समयमा धानको बेनाय उ्पादन गनय चाषहने तापक्रम अझै पगुी नसकेको हनुाले अांकुिण नहुँदा सम्म बीउ िाश्चिएको 
िेम/टे्र लाई िामत प्लाश्चस्िकले छोप्ने तथा मबहान घाम आएपमछ हिाउने गनुयहोस।् 

• गहुँ छिेको ५०-५५ ददन भैसकेको गहुँबालीमा मसचँाई पिात नेपाल 
कृषि अनसुन्धान परििदबाि अध्यावमधक गरिएको मसफारिस मात्रा 
अनसूुची-३ अनसुाि दोश्रो िपडे्रस गनुयहोस।् गहुँ पहेँलो हनु े
समस्याबाि बच्न मसचँाई गदाय पानी जम्न नददन षवशेि ध्यान 
ददनहुोस।् 

• देशका पहाडी भागहरुमा गहुँमा लाग्न ेमसन्दिेु िोग देिापिेको हनुाले 
ब्यबस्थापनको लामग ढुसीनासक मबिादी षिल्ि १ एम.एल. वा नाषिभो 
०.५ ग्राम प्रमत मलिि पानीको दिले १०-१२ ददनको फिकमा 
आवश्यकता अनसुाि २-३ पिकसम्म पातहरु मभज्नगेरि छकेि 
उपचाि गनुयहोस ्वा नश्चजकैको कृषि ज्ञान केन्रमा सम्पकय  िाख्नहुोस।्    

• मसुिुोको जिा कुषहने िोग ब्यबस्थापनका लामग कावयन्डाश्चजमयकु्त 
षविादी (Carbendazim ५०% WP) २ ग्राम प्रमत मलिि पानीका दिले १०-१२ ददनको फिकमा २-३ पिकसम्म जिा 
मभज्नेगिी डे्रश्चन्चङ गनुयहोस।्  

फलफूल बाली 
• सबै प्रकािका फलफूलमा मलिाद िाख्न ेउपयकु्त समय भएकोले मसांचाई गिी मसफारिस गरिएको मात्रामा मलिाद िाख्नकुा 

साथै मािोमा ओस कायम िाख्न फलफूलको बोि वरिपरि स्याउला, घाँसपात वा कालो प्लाषिकको छापो िाख्नहुोस।् 
• षकषवफल, नासपाती जस्ता फलफूलमा २ वियभन्दा पिुाना हाँगाहरुमा फल नलाग्ने हनुाले यी फलफूललाई यसै मौसम (माघ) 

मभत्र काँिछाँि गनुयहोस।् काँिछाँि गिेको भागमा १०% बोडोपेि लगाउनहुोस।् 
• फलफूलका षवरुवाहरुलाई िोगकीिाहरुबाि जोगाउनका लामग बोडो ममश्रण, पेस्ि वा पेन्ि (अनसुचुी-४) को प्रयोग गनुयहोस।् 
• पतझड फलफूलको बगैँचा स्थापनाको लामग १ ममिि ब्यास भएको १ ममिि गषहिो िाडल िनी करिब एक मषहना सटुन 

ददई सो िाडलमा सकेुका पातपमतांगि तथा झािपात िािी जलाउनहुोस।् यसो गनायले िाडलमा भएका शत्रजुीवहरुका षवमभन्न 
अवस्थाहरु नि हनु्छन।् 

• जाडोयाममा फलफूलका षवरुवाहरु सिुपु्त अवस्थामा हनुे हनुाले कषिङ्गद्वािा षवरुवा प्रशािण गनय सषकने अनाि, अांगिु जस्ता 
फलफूलमा तीन आखँ्ला भएको लामो श्चशसाकलम साइजको (१५-२० से.मी.) १ विय पिुाना हाँगा छानी वालवुा, मािो ि 
कम्पोि मलिाद १:१:१ को अनपुातमा बनाइएको ब्याडमा कषिङ्ग िाख्नहुोस।् 

• तिाईका श्चजल्लाहरुमा गत विय जस्तै यस विय पमन केिाको गवुो मने/डढ्न/ेकुषहन ेि पसाउन लागेको बङु्गो बाषहि मनस्कन 
नसटने समस्या देश्चिन सटछ। यस्तो समस्या ठण्डी/कुषहिो/अमत श्चचसोको कािणले हनु सटन ेभएकोले घिीलाई सेतो प्लाषिकले 
बेरिददनहुोस।् 

• केिा िेती गने कृिकहरुले षिस्यू कल्चि प्रषवमधबाि तयाि गरिएका केिाको श्चज-९ (Grand Nain) वा षवमलयम हाइमिड 
जातहरु यसै विय लगाउन ुभएको छ भन ेबाँसको भािा उल्िो भी आकाि () मा गाडेि पिालले छोप्नहुोस।् यसो गनायले 
अ्यामधक श्चचसोबाि केिाको गवुो डढ्न ेसमस्या कम हनु्छ। 

• यसै विय कागती िेती शरुु गनुय भएका कृिकहरुले कागतीको पात ि कमलला मनुालाई तसुािोबाि जोगाउन बाँसको भािा 
उल्िो भी आकाि () मा गाडेि पिालले छोप्नहुोस।् 

श्चचत्र: गहुँको पातमा पहेंलो मसन्दिेु िोग लागेको (मसन्दिेु िोगग्रस्त पात) 
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• कागती, सनु्तला आददमा कालो ध्वाँसे ढुसी (Sooty Mold) देश्चिएमा १५ एम.एल. िमनज तेल प्रमत मलिि पानीमा घोली 
एक हप्ताको फिकमा ढुसी लागेको भाग मभज्नेगरि छकय नहुोस।् 

• कागती ि मनबवुा िेती गनुयभएका कृिकहरुले कागतीको पात 
िने्न सलुसलेु लाग्न ेभएकोले किेसाबािीमा भएका बोिमा गाईको 
गहुँत वा मनमको पातको झोल १ भागमा ३ भाग पानी ममसाई 
५-५ ददनको फिकमा ३ पिक छनुयहोस।् व्यवसाषयक कागती 
िेती गने कृिकहरुले डाईमथेोएि ३०% ई. सी. १.५  एम. 
एल. प्रमत मलिि पानीमा घोलेि सात ददनको फिकमा ३ पिक छनुयहोस।् 

तिकािी बाली 
• तिाईमा बीउका लामग लगाइएको आलबुालीमा लाही कीिाको प्रकोप देश्चिएमा फ्लोमनकाममड ५०% डब्ल.ुजी., ०  .३  ग्राम वा 

डाईमेथोएि ३०% ई.सी. १.५ एम.एल. प्रमत मलिि पानीका दिले आलकुो सम्पूणय बोि मभज्नेगिी छकय नहुोस।्   
• आलबुालीमा भाईिस िोगको मनयममत 

अनगुमन गनुयहोस।् पात दोमिएका, 
िािेपािे देश्चिएका, पहेँमलएका ि स्वस्थ 
बोिभन्दा फिक देश्चिएका भाइिस सांक्रममत 
बोिहरु उिेलेि नि गनुयहोस।् 
आलबुालीको पात बिारिन े भाईिस िोग 
बीउ आल ुवा लाही कीिाबाि सने हनुाले 
िोगमकु्त बीउ आल ुमात्र िोप्नहुोस।्  

• आगामी साता तिाईका श्चजल्लाहरुमा 
मबहानीपि कुषहिो लाग्न ेहनुाले गोलभेँडा तथा आलबुालीमा पछौिे डढुवा िोगको अनगुमन गनुयहोस।् पछौिे डढुवाको सांक्रमण 
भएमा आलबुालीको पात, डाँठ तथा मनुामा श्चचत्रमा देिाएजस्ता लक्षणहरू देिा पदयछन।् डढुवा िोगको शरुूको अवस्थामा 
मेन्कोजेब ७५% डब्ल्य.ुपी. २ .५  ग्राम प्रमत मलिि पानीमा ममसाइ बोिको सम्पणुय भाग मभज्नेगिी छकय नहुोस।् प्रकोप बढी 
भएमा एक्रोब्याि 
(डाइमेथोफय  
५०% डब्ल्य.ुपी.) 
वा सेश्चटिन 
(फेनामेडोन 
१०% + 
मेन्कोजेब ५०% 
डब्ल्य.ु जी.) १.५ ग्राम प्रमत मलिि पानीमा ममसाई बोिको सम्पणुय भाग मभज्नेगिी छकय नहुोस।् 

• तिाई, मभत्री मधेश तथा बेँसीमा बीउको लामग लगाईएको आलवुालीमा Haulm pulling (वोि हिाउने) गनुयहोस।्  
• तिाई, मभत्री मधेश तथा बेँसीमा परिपक्क भईसकेको आलबुाली िनु्नहोस।् िनकेो आललुाई अधँ्यािो, सखु्िा ि श्चचसो ठाउँ 

(१०-१५ मडग्री सेश्चल्सयस तापक्रम) मा काठका बाकस, प्लाषिकका के्रि वा -याकमा षफँजाएि ३ तहसम्म ममलाएि िाख्नहुोस।् 

श्चचत्र: आलकुो पात तथा मनुामा पछौिे डढुवाको लक्षण 
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यसिी िाख्दा दईु तहको बीचमा पमत्रका ओछ्याएि िाख्नहुोस।् बोक्रा बाटलो भएको, िाम्रोसगँ ओभाएको, चोिपिक नलागेको, 
नकुषहएको ि िोग नलागेको, २५ देश्चि ५० ग्राम तौल भएको दानालाई बीउको रूपमा छनोि गनुयहोस।् 

• आलकुो भण्डािणमा लाग्न ेपतुली (जोताहा कीिा) ले सामान्यतया भण्डािणमा ज्यादा नोटसानी गने भएतापमन आल ुिमनसकेपमछ 
िेतमा नै थपुािेि िाख्दा जोताहा कीिाको पतुलीले फुल पाने ि भण्डािणमा नोटसानी गने भएकोले िने्न बेलामा सावधानी 
अपनाउनहुोस।् 

• गोलभेंडामा लाग्ने गवािो (Fruit borer) कीिा व्यवस्थापनको लागी १० ग्राम भेली प्रमत मलिि पानीमा ममसाई बनाएको 
घोलमा HaNPV (हेली एन.षप.भी.) २५० LE को १.५ एम.एल. हालेि साँझको समयमा स्प्र ेगनुयहोस,् अथवा व्याटिेरियाजन्य 
(बी.िी.) Bt (डाईपेल, बायोलेप) ३ ग्राम प्रमत मलिि पानीमा ममसाएि साँझको समयमा स्प्र ेगनुयहोस,् अथवा टलोिानट्रामनमलप्रोल 
(कोिाजेन) १८.५ इ.मस. ०.४ एम.एल. प्रमत मलिि पानीमा ममसाई बोि मभज्नेगरि स्प्र ेगनुयहोस।् साथै कीिाले नोटसानी गिेका 
फलहरु सांकलन गिी िाडलमा पनु ुयहोस।् 

• मसमी तथा बकुल्लामा मसन्दिेु िोगको अनगुमन गनुयहोस।् 
िोग देश्चिएमा िोगी पातहरु हिाएि षिल्ि वा नेषिभो २ ग्राम 
प्रमत मलिि पानीको दिले सम्पूणय पातहरु मभज्नेगरि १०-१२ 
ददनको फिकमा २-३ पिकसम्म छकेि उपचाि गनुयहोस।्   

• नसयिी ब्याडमा बेनाय उमाने समयमा फेद काट्ने कीिा ि बेनाय 
कुषहने िोग लाग्न सटन े भएकोले नसयिी ब्याडको मनयममत मनरिक्षण गनुयहोस।् फेद काट्ने कीिा ि बेनाय कुषहने िोगको 
व्यवस्थापन गनय टलोिपाईिीफोस (Chlorpyrifos 16% EC) को ०.५ एम.एल. ि काबेन्डाश्चजम (बेमभषिन) ५०% डब्ल.ुषप. 
को २ ग्राम प्रमत मलिि पानीमा घोली नसयिी ब्याडमा मािो मभज्नेगिी छनुयहोस।् 

• तापक्रम कम भएको समयमा मध्यपहाडी के्षत्रमा लहिे तिकािी बालीहरुको बेनाय मछिो तयाि गनय प्लाषिक घिमभत्र पोलीब्यागमा 
बेनाय तयाि गनुयहोस।् बेनाय उमम्रसकेपमछ सेतो प्लाश्चस्िकको छानो ददनको समयमा उघाने ि िातीको समयमा छानो ओढाउनहुोस।् 

• मबमभन्न तिकािी बालीहरुमा सेतो श्चझांगाले आमथयक नोटसानी गनुयको साथै भाइिस िोगहरु पमन साने हुँदा जैषवक षविादी, 
भषियमसमलयम लेकानी २ एम.एल. प्रमत मलिि पानीमा ममसाई छकय नहुोस।् प्रकोप ज्यादा भएमा िासायमनक षविादी-एमसिामाइषप्रड 
२०% एस.पी. ०.५ ग्राम प्रमत मलिि पानीमा घोलेि पातको पछामडको भाग मभज्नेगिी स्प्र ेगनुयहोस।् 

• प्याजको पात डढुवा (botrytis) िोग लागेमा टलोिोथालोमनल मबिादी २ ग्राम प्रमतमलिि पानीको दिले ८-१० ददनको फिकमा 
२-३ पिकसम्म छकेि उपचाि गनुयहोस।्  

• प्याजको मिप्सले फूल ि कमलला पातहरु चसेुि नोटसानी पयुायउँछ। फूल फुलेको बेलामा मबिादीहरु प्रयोग गनायले पिाग सेचन 
गने कीिाहरु मदयछ। ्यसैले बेलकुाको समयमा गाईको गहुँत (१ भाग गहुँत ि ४ भाग पानी ममसाएि िािेको झोल) वा 
कुनै मनम भएको मबिादी (३-४ एम.एल. प्रमत मलिि पानीमा) 
मिप्स लागेको ठाउँमा मभज्नगेरि छकय नहुोस।् यो कीिाको 
प्रकोप ज्यादा भएमा डाइमेथोएि ३०% ई.सी., २ एम.एल. 
प्रमत मलिि पानीमा ममसाई बेलकुीपि मिप्स लागेको ठाउँमा 
मभज्नेगिी छकय नहुोस।् 

  

श्चचत्र: मसमी तथा बकुल्लाको पातहरुमा लागेको मसन्दिेु िोग 
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अन्य 
• फागनु मषहनामा लगाइन ेउिबुालीमा जग्गा तयािीको बेलामा ३४० के.जी. कम्पोस्ि वा गोबिमल, ३.७४ के.जी. यरुिया, 

४.३५ के.जी. डी ए पी, २.२२ के.जी म्यिेुि अफ पोिास प्रमत कट्ठाका दिले मािोमा िाम्रिी ममलाउनहुोस।्  
• मौिी  घािलाई  चािैमतिबाि  प्लाषिक  वा  जिुको  बोिाले  बेिेि  िाख्नहुोस।्  साथै  घािको  मनयममत  मनिीक्षण  गिी  मौिीलाई िानकुेिा  

कम छ  भने आवश्यकता अनसुाि श्चचनी  चास्नी बनाएि  िवुाउनहुोस।् 
• मौिी घािको मनयममत मनरिक्षण गिी आधाि चाकाहरु साथै सपुि (तल्ला) थप्ने व्यवस्था गनुयहोस।् साथै घािको सांख्या बढाउन ु

छ भने िानकुो उपयकु्त व्यवस्था गिी मौिी गोला षवभाजन गनुयहोस।् 

कषफ बाली 
• नयाँ िोषपएका कफी षवरुवालाई श्चचसोबाि बचाउन छापो तथा छहािीको प्रवन्ध ममलाउनहुोस।्  
• कफी बगैंचामा सेतो गवािोको वयस्कले फुल  पाने  समय  भएकोले मदाने पासोद्वािा मनयममत अनगुमन गनुयहोस।् गवािोले 

आक्रमण गिेका बोिहरु उिेलेि 
जलाउनहुोस।् बयस्कले फुल पाने 
समय भएकोले मखु्य काण्डमा १०% 
को बोर्ड़ोपेस्ि बनाई लेप 
लगाउनहुोस।् 

• कफीमा लाग्ने कोते्र (Anthracnose) 
िोग वयवस्थापनको लामग िोगग्रस्त 
पात, हाँगाषवगँा तथा दानाहरु षिपेि 
नि गनुयहोस।् श्चचश्चचला अवस्था देश्चि 
प्र्येक १५ ददनको फिकमा 
काबेन्डाश्चजम ०.१५ वा टलोिोथालोमनल ०.२५ का दिले छकेि उपचाि गनुयहोस।् 

• कफीबालीमा मसन्दिेु 
िोगको लक्षण देश्चिएमा 
बढी भएको छहािी 
हिाउनहुोस।् िोग 
लागेका हाँगा ि पातहरु 
कािेि जलाउनहुोस।् 
बोर्ड़ो ममश्रण (१%) 
तयाि गरि पातको 
मामथल्लो ि तल्लो भाग 
समेत मभज्नेगरि छकय नहुोस।् 

श्चचत्र: िाम्रिी पाकेका कफीका चेिी 
श्चचत्र:: पातको मामथल्लो भागमा देश्चिएको मसन्दिेु िोगको लक्षण  
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• कफीको षवरूवाको पातमा लाग्ने थोप्ले (Cercospora 
sp.) िोग व्यवस्थापनका लामग िोगी पातहरु षिपी 
जलाउनहुोस।् यो िोग ढुसीबाि लाग्ने भएकोले डाईथेन 
एम-४५ को ०.२ को घोलले बोि िाम्रिी मभज्नेगिी छकेि 
उपचाि गनुयहोस।् 

 

पशपुालन 
गाई, भैँसी, भेडा, बाख्रा 

• दूधाल ु गाईभैंसीहरुमा  ई. कोलाई का  कािण  हनुे  थनुेलो  िोगका  लामग  अनकुुल  समय  िहेकाले हिेक  ददन  दधुको  गणुस्ति 
ठीक  छ,  छैन  षवचाि  गनुयहोस।्  दैमनक  रुपमा  दधु फाट्न  थालेमा, स्वादमा  बढी  नमुनलो  हनु  थालेमा  वा  कल्चौडो/थनुमा  केही  
फिक महससु  भएमा  ससुपु्त  अवस्थाको  थनुेलो हनुसटन े हुँदा दधुको  जाँच गरि उपचािका आवश्यक उपायहरु अपनाउनहुोस।् 

• यो समयमा गमभयणी अवस्था ि दधुाल ुगाई, भैँसीलाई सन्तमुलत आहािको साथै ममनिल ममटस्चि पमन उपलब्ध गिाउनहुोस।् 
साथै पशहुरुको दानामा ५-१० प्रमतशत थप अनाज िािेि शश्चक्तको मात्रा बढाउनहुोस।्  

• षहउँदको समयमा पशवुस्तलुाई हरियो घाँस ि पोिणत्वको कमी हनु े ि उ्पादन तथा उ्पादक्वमा पमन कमी आउन े
भएकोले उक्त समयमा उग्राउने पशहुरु जस्तै-गाई, भैँसी, भेडा बाख्राहरुलाई यरुिया ममश्चश्रत पिाल (४% यरुिया) वा यरुिया 
मोलासेस ब्लक िवुाउँदा पशकुो उ्पादनमा बदृि गनय सषकन्छ। ति साना बाच्छा-बाच्छी ि पाडा-पाडी (६ मषहनाभन्दा कम 
उमेिका) लाई यरुिया उपचाि गरिएको पिाल निवुाउनहुोस।् 

• श्चचसोको समयमा गाई, भैँसी, भेडा, बाख्रा, बांगिु, ििायो आददमा रुघािोकी लाग्ने, ज्विो आउने, श्वासप्रश्वास सम्वश्चन्ध अन्य 
िोग लाग्ने हुँदा पशवुस्तकुो िोि-गोठ न्यानो िाख्नहुोस।् भियि जन्मकेा ि साना बाच्छा-वाच्छी/पाठा-पाठीमा मनमोमनया ि छेने 
समस्याका साथै कश्चटसमडयोमससको समस्या देश्चिने हुँदा षवशेि ध्यान ददनहुोस।् गाईवस्तकुो िोि-गोठको झ्यालहरुमा हावाको 
आवत जावत हनुेगरि बोिाहरु िाँगेि न्यानो बनाउनहुोस।् 

• व्यवसाषयक रुपमा उि ुिेती गरिने तिाई क्षते्रका ठाउँहरुमा िेि गएको उिकुो िुप्पाबाि साइलेज बनाई पशवुस्तलुाई 
आहािाको रुपमा प्रयोग गनुयहोस।् यसको प्रयोगले गाई , भैँसीको दधु उ्पादनमा २०-२५ %ले वृषि हनु्छ।  

कुििुा, हासँ, बांगिु 
• हाल काठमाडौं लगायत नेपालका केही स्थानका सुांगिु/बांगिुहरुमा अषिकन स्वाईन षफभि भाईिसको सांक्रमण पषुि भएको 

अवस्थामा जैषवक सिुक्षामा षविेश ध्यान ददनहुोस।् यो िोग मनकै मछिो फैमलने हुँदा, िोग लामग मिेका पशहुरु जथाभावी 
नफाल्नहुोस।् िोगको शांका लागेका पशहुरुलाई छुटै्ट िाख्नहुोस।् सांगिु/बांगिुलाई तयािी दाना बाहेक होिलहरुबाि फामलएको 
वा िेि गएका िानेकुिा निवुाउनहुोस।् 

• श्चचसोको कािणले चल्लाहरुमा िमुडङ मनमोमनया तथा कुििुामा मस.आि.डी. ि एसाइषिस हनुसटने भएकोले िोिमा उश्चचत 
तापक्रम ि भेश्चन्िलेसनको व्यवस्था गनुयहोस।् 

• श्चचसोको समयमा हकंुदो अवस्थामा िहेका लेयसय कुििुाहरुको िोिमा उपयकु्त तापक्रम ममलाउनहुोस।् यदद िमुडङ्ग चल्लाहरु 
िाख्न ेयोजना भए िोि तताउन ेउपकिणहरुको पमन बन्दोवस्त गनुयहोस।् ई. कोलाई जस्ता श्चजवाणहुरु पानीमा हनुे भएकोले 
कुििुालाई पानी िवुाउँदा स्वच्छ ि सफा पानी िवुाउनहुोस।् 
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• कुििुाका िोिहरुमा जैषवक सिुक्षाका 
उपायहरु कडाईका साथ लागू गनय 
षकसानहरुले हेलचेक्रयाई गने हुँदा, 
गम्बिो, िानीिेत जस्ता षविाणजुन्य 
िोगहरुको प्रकोप देश्चिन सटछ। तसथय 
जैषवक सिुक्षामा कुनै पमन कमी हनु 
नददनहुोस।् िोगहरु लाग्न नददन पश ु
श्चचषक्सकको सल्लाहमा मनयममत 
िोपहरुको प्रयोग गनुयहोस।् सम्भव 
भएसम्म तीन हप्ता सम्मका सबै िोपहरु 
पानीबाि नभई नाक वा आिँाबाि 
ददनहुोस।् 

• जाडोयाममा श्चचसोको कािण बांगिुका पाठा-पाठीको मृ् यदुि बषढ हनुे भएकोले बांगिुको िोिमा ३२-३८ मडग्री सेश्चल्सयस 
तापक्रम हनु ेव्यवस्था गनुयहोस।् भियिै जन्मेका (२-३ ददनसम्मका) पाठापाठीहरुलाई ३×२×२ षफिको काठको बाकस बनाई 
्यसमभत्र पिाल वा घाँस िािेि मामथपषट्ट २०० वािको बत्ती झणु्याएि बाली वांगिुका पाठापाठीलाई श्चचसोबाि बचाउनहुोस।् 
काठको बाकसलाई थोिै हावा पस्नेगिी मामथबाि ढाटनहुोस।् 

म्स्यपालन 
• न्यानो पानीमा हकुय न ेमाछाले पानीको तापक्रम २० मडग्री सेश्चल्सयस भन्दा कम भएपमछ दाना कम िान्छ ि १४ -१५ मडग्री 

भन्दा कम भएपमछ निान सटछ। श्चचसो पानीमा पामलने ट्राउि माछाले ८  -९ मडग्री भन्दा कम भए िाम्रिी दाना िादैँन। 
्यसैले पोििीको पानीको तापक्रम ि दाना िाए/निाएको अनगुमनको आधािमा थप दानाको व्यवस्थापन गनुयहोस।् पानी 
फेिबदल गदाय बोरिांगको पानी प्रयोग गनुयहोस।्  

• कमन कापय जातका माछाले पोििीमा प्राकृमतक रुपमा प्रजनन गने हुँदा भाले ि पोथी (२:१) लाई छुट्टाछुटै्ट पोििीमा िािी 
कुल तौलको ३-४ प्रमतशतका दिले २८-३० प्रमतशत प्रोषिन िहेको दाना ददनहुँ मनयममत समयमा ददनहुोस ्ि माउमाछा भएको 
पोििीमा पानी बदल्दा बोरिांगको पानी प्रयोग गनुयहोस।् साथै मबकमसत अन्डालाई प्रयाप्त पोिण पिुाउन हप्ता ददनको अन्तिमा 
मभिाममन सी.(Vitamin C) ०.५ के.जी. ि मभिाममन ई (vitamin E) २५०० एम.जी. प्रमत के.जी. माछाको दिले दानामा 
ममसाई िवुाउनहुोस।् 

• तिाईका श्चजल्लाहरुमा कमन कापय जातका माछाको प्रजनन समय नश्चजषकएको हुँदा िाँमसने प्रकृमतका अण्डाहरुलाई षफँजाएि 
ह्याचमलङ्ग कढाउन वा कोिल्नको लामग िि, नरिवलको जिा, प्लाश्चस्िक वा फाईविको िेशा, झािपात आदद प्रयोग गिेि 
बनाईने गनु्री आकािको करिव २.५ ममिि लम्बाई ि १ ममिि चौडाई भएको चषट्ट वा लहिा आकािको सांिचना "काकावन" 
लाई चािविा बाँस वा रुिको हाँगाहरुको षकला गाडी प्रजनन गिाईने पोििीमभत्र चािै छेउमा लहिै षपधँभन्दा कम्तीमा ३०-
४० से.मी. मामथसम्म पािेि षकलामा बाँधेि तयाि गनुयहोस ्ि काकावनलाई पानीको सतह भन्दा १५-२० से.मी. तल िाख्नहुोस।् 

• श्चचसो बढेसांगै  ट्राउिको  दानामा  ओमसलोपना  बढी  भै  ढुसीको सांक्रमण हनु्छ। यस्तो दाना िवुाउँदा ट्राउि माछामा कलेजो सशु्चन्नन े
िोग हनु सटदछ। ढुसीको सांक्रमण हनु नददन दानालाई ओभानो तथा चािैमति हावा िेल्न ेकोठामा भण्डािण गनुयहोस।् कलेजो सशु्चन्नन े
िोगको असिलाई न्यूमनकिण गनय मभिाममन - ई (α-Ocopherol) २० -३०  एम .जी. प्रमत के.जी. माछाको वजनको अनपुातमा १५ 
ददनको अन्तिालमा दानामा ममसाई ददनहुोस।् 

श्चचत्राः िानीिेत िोग लागेको बेलामा कुििुाको जातेँ वा घट्टको अश्चघल्लो भागमा देश्चिएका घाउ (बायँाबाि नां २, ३ ि ४ मा) 
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• इ.य.ुएस. (Epizootic Ulcerative Syndrome) सांक्रममत माछाको शिीिमा स-साना िाता धब्बाहरु देश्चिन्छ ि अ्यामधक 
सांक्रमण भएको माछाको शिीिमा गषहिो घाउ हनु्छ। यी घाउहरुमा वाह्य पिश्चजवी तथा श्चजवाणकुो समेत सांक्रमण हनुसटछ। 
यस्तो अवस्थामा सांक्रममत पोििीमा मसफालेश्चटसन (Cephalexin) ८० एम.जी. प्रमत के.जी. माछालाई १५ ददनसम्म दानामा 
ममसाई िवुाउनकुा साथै कोसोमलन षि.एच. (Kohrsolin TH) ९०० एम.एल. प्रमत हेटििका दिले पानीको गषहिाई कश्चम्तमा 
१ ममिि कायम िािी १ हप्ताको फिकमा २-३ पिक पोििीको पानीमा ममसाउनहुोस।्  
नोि:- उपचािअश्चघ सांक्रममत माछा भएको पोििीको पानीको गणुस्ति मबग्रने हुदँा ४०-५०% पानी मनकासी गिी ताजा ि सफा पानी 
लगाउनहुोस।् 

घासेँबाली 
• हिेक ३०-३५ ददनमा (प्र्यके किाई पिात) जै/वमसयम घाँसमा मसांचाई गिी २.१ के.जी. प्रमत कठ्ठाका दिले यरुिया िपडे्रस 

गनुयहोस।् 

 

 

 

 

कृषि-मौसम सल्लाह बलेुषिन तयािी गने षवशेिज्ञ समूह 
क्र.सां नाम थि काययक्षते्र कायायलय इ-मेल सम्पकय  फोन 
१ षवनेशमान शािाः वागवानी िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि bmsakha@gmail.com ९८४१२८८८८२ 
२ नषवन गोपाल प्रधान वागवानी िाषिय वागवानी अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि navin.pradhan@gmail.com ९८५११००८२० 
३ िाजेन्र कुमाि भट्टिाई बाली मबज्ञान िाषिय बाली षवज्ञान अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि rkbhattarai@gmail.com ९८४३४७२२७० 
४ चेतना मानन्धि बाली िोग िाषिय बाली िोग मबज्ञान अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि chetana.manandhar@gmail.com ९८४१६२४१८१ 
५ डा. प्रदीप शाह  बाली मबज्ञान िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि pradeep75shah@gmail.com ९८४५०५१८९७ 
६ सदुीप कुमाि उपाध्या  कीि मबज्ञान िाषिय कीि षवज्ञान अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि sudeeppdl@gmail.com ९८४२४३७१५३ 
७ डा. नािायण पौडेल पश ुस्वास्थ्य िाषिय पश ुस्वास्थ्य अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि narayan.paudyal@narc.gov.np ९८६३३३५०४६ 
८  डा. नमबन िावल मािो षवज्ञान िाषिय मािो षवज्ञान अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि nabin_rawal@yahoo.com ९८५७०६५०२१ 
९  श्चशवा अयायल वागवानी िाषिय फलफूल षवकास केन्र, षकतीपिु sivaaryal@gmail.com ९८४१३८०५१० 
१०  ऋषििाम अमधकािी कृषि सञ्चाि िाषिय कृषि प्रषवमध सूचना केन्र, िमुलिाि adhikari_rishi@yahoo.com ९८४१९७९२८९ 
११  डा. रुपा वास्तोला पश ुआहािा िाषिय पश ुआहािा अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि bastola_rupa@yahoo.com ९८४१३१९८३९ 
१२  मशु्चक्त नाथ झा कृषि इश्चन्जमनयरिङ्ग िाषिय कृषि ईश्चन्जमनयरिङ्ग अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि muktinath2043@gmail.com ९८६३३८२२५४ 
१३  िामेश्वि रिमाल कृषि-मौसम िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, िमुलिाि rameshwarrimal@gmail.com ९८५१०४४१३० 
१४  डा. सांश्चजव पांमडत पश ुस्वास्थ्य कृषि सूचना तथा प्रश्चशक्षण केन्र, हरिहिभवन, लमलतपिु panditsanjiv2046@gmail.com ९८४५३२९५४२ 
१५  षवनोद बाब ुढकाल कृषि-मौसम जल तथा मौसम षवज्ञान षवभाग, बबिमहल, काठमाडौ binod.dhakal657@gmail.com ९८४६२१६१७५  
१६  सश्चन्जब अमधकािी  मौसम पूवायनमुान मौसम पूवायनमुान महाशािा, गौचि, मत्र. अ. मब. mfddhm@gmail.com ०१-४११३१९१ 
१७ चिुामश्चण भसुाल म्स्य षवज्ञान िाषिय म्स्य अनसुन्धान केन्र, गोदाविी bhusalchuramani12@gmail.com ९८४५६३०४६१ 
१८ मनला पौडेल आलबुाली िाषिय आलबुाली अनसुन्धान काययक्रम neelapaudel@gmail.com ९८४१२४१७२८ 

mailto:sivaaryal@gmail.com
mailto:mfddhm@gmail.com
mailto:neelapaudel@gmail.com
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अनसूुची -१: नेपालको मौसम पूवायनमुानमा प्रयोग हनुे शब्दावमल 
 

Terms used in Weather Forecasting in Nepal  

 बादलको अवस्था 
(Cloud condition) 

सफा (Fair) No cloud in the sky 

 मखु्यतया सफा (Mainly fair) 1/8 to 2/8 (25%) sky covered by cloud 

 आांश्चशक बदली (Partly cloudy) 3/8 (26%) to 4/8 (50%) sky covered by cloud 

 साधािणतया बदली (Generally cloudy) 5/8 (51%) to 6/8 (75%) sky covered by cloud 

 अमधकाांश बदली (Mostly cloudy) 6/8 (76%) to 7/8 (88%) sky covered by cloud 

 पूणय बदली (Cloudy) 8/8 (100%) or all sky covered by cloud 

 विायको प्रकृमत 
(Nature of Rain) 

Temporary or Brief (क्षश्चणक विाय) Weather phenomena occur for short span of time usually less than two 

hour 

 Continuous (लगातािको विाय) Weather phenomena occurring regularly and more often throughout 

the time duration 

 Intermittent (िोषकँदै हनु ेविाय) Rain occurring and reoccurring at certain intervals 

 Widespread (व्यापक विाय) Weather phenomena extensively throughout an area during specified 

time duration 

 विायको सांभाव्यता ि 
यसको क्षते्र 

(Rainfall probability 

in percentage and its 

coverage) 

<10% None used Isolated at one or two places (एक-दईु स्थानमा) 
 10-30% Slight Chance Widely Scattered at a few places (थोिै स्थानमा) 
 30-50% Chance/possible Scattered at a some places (केही स्थानमा) 
 50-80% Likely Fairly widespread at many places (धेिै स्थानमा) 
 >80% More likely Widespread at most places (अमधकाांश स्थानमा) 

 

सांभाषवत विायको मात्रा (%) = आांकलन X क्षेत्र, जहाँ आांकलन भन्नाले कुनै स्थानमा विाय हनु सटने सांभावना (%) जनाउँदछ भने क्षेत्र भन्नाले 
तोषकएको स्थानको विाय हनु सटने सांभाषवत भ-ूभाग (%) जनाउँदछ। उदाहिणका लागी कुनै स्थानको ८०% क्षेत्रमा ५०% विायको आांकलन गिेको 
अवस्थामा सो स्थानको सांभाषवत विायको मात्रा (%) = ०.५ X०.८ = ४०% हनु आउँछ। 

 विायको मात्रा  
(Rainfall amount 

based on total 

accumulated rainfall 

during 24 hrs) 

Light rain (हल्का विाय) less than 10 mm 

 Moderate rain (मध्यम विाय) 10 mm or more but less than 50 mm 

 Heavy rain (भािी विाय) 50 mm or more but less than 100 mm 

 Very heavy rain (धेिै भािी विाय) 100 mm or more but less than 200 mm 

 Extremely heavy rain (अमत भािी विाय) 200 mm or more 

 समयमसमा  
(Time Period) 

Today (आज) 6 AM to 6 PM 

 Morning (मबहान) 6 AM to Noon 

 Afternoon (अपिान्ह) Noon to 6 PM 

 Late afternoon (अपिान्हको उत्तिाधय) 3 PM to 6 PM 

 Evening (साँझ) 6 PM to 9 PM 

 Night (िाती) 6 PM to 6 AM (Next day) 

 श्रोत: मौसम पूवायनमुान महाशािा, जल तथा मौसम षवज्ञान षवभाग 
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अनसूुची-२: िाईस ट्रान्सप्लान्ििका लामग बेनाय िाख्न ेतिीका 
आवश्यक पने सामाग्रीहरु 

➢ बीीउ 
➢ प्लाश्चस्िक मसि    

➢ मािो छाने्न जाली/मेश्चशन  
➢ गोबि मल 

➢ जिुको बोिा ि हजािी    
➢ टे्र अथवा बीउ िाख्न ेिेम  

 

षवमध  

धान िोप्न ेमेमसनको टे्र को आकाि मेमसनको षकमसम अनसुाि फिक पने हनुाले टे्र को आकाि अनसुाि बेनाय व्यवस्थापन 
गनुयहोस।्  

• मािो छाने्न जाली अथवा मेश्चशनको 
प्रयोग गिी मािो िाम्री चाल्नहुोस।् 

• धानको  बीउलाई २४ घण्िा सम्म 
पानीमा मभजाउनहुोस।् 

• मभजाई सकेको धानलाई छानेि १२ 
घण्िासम्म जिुको बोिामा िाख्नहुोस।् 
यसले धानमा िुसा आउन सहयोग 
गदयछ।  

• यसपमछ टे्र मा ४ भाग छानकेो मािोमा 
१ भाग गोबि मल ममलाई ममश्रणलाई 
एकनासले लेभल ममलाई िुसा 
आईसकेको धान प्रमत टे्र करिब ८०-
१००  ग्राम बीउ (किीब ३०० ग्राम 
प्रमत वगय ममिि ) ममलाएि िाख्नहुोस।् (प्रमत कठ्ठा यस्ता ८-१० विा टे्र आबस्यक पछय) 

• चिाले बीउ िानबाि जोगाउन टे्रमा बीउ िाश्चिसकेपमछ मािोले हल्का छोप्नहुोस।्  
• टे्रको श्चचस्यान मनयममत अनगुन गिी हजािीको प्रयोगले मनयममत पामन छकय नहुोस।्  
• बीउ छिेको १ हप्ता पमछ २/३ मबिाएि ०.५% यरुिया पानीमा ममलाई छकय नहुोस।्  
• बीउ उम्रपेमछ टे्रमा हल्का पामन जमाएि मसांचाइ कायय गनुयहोस।्   
• धान िोप्न ुभन्दा २/३ ददन अगाडी बेनायमा पामन ददन बन्द गनुयहोस।्    
• अषहलेको समयमा धानको बेनाय उ्पादन गनय चाषहने तापक्रम अझै पगुी नसकेको हनुाले अकुिण (germination) 

नहुँदा सम्म बीउ िाश्चिएको िेम/टे्र लाई िामत प्लाश्चस्िकले  छोप्ने तथा मबहान घाम आएपमछ हिाउने गनुयहोस।् 
• टे्र उपलब्ध नहनुे अवस्थामा ३/४ ईन्चको स्टवाइि बािलाई मेमसनको टे्र साईज अनसुाि िेम बनाई पमन बेनाय तयाि 

गनय सषकन्छ। यसरि बनाईएको टे्रलाई साधािण प्लाश्चस्िकमा साना साना प्वाल पािी प्लाश्चस्िक मामथ िाश्चि मामथ 
उल्लेि गरिएको षवमधबाि बेनाय तयाि गनय सषकन्छ। 

अन्य प्राषवमधक जानकािीका लामग िाषिय कृषि अनसुन्धान केन्र िमुलिाि अथवा कृषि औजाि अनसुन्धान केन्र िानीघाि, मबिगांजमा सम्पकय  गनुयहोस।् 
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अनसूुची-३: गहुँबालीको लामग आवश्यक यरुियाको मात्रा 
 
 
 

 

 

अनसुचुी-४: बोडो ममश्रण, पेस्ि तथा पेन्ि बनाउने षवमध 
बोडो ममश्रण: १० ग्राम मनलोतथुो, १० ग्राम चनुा १ मलिि पानीमा (आधा मलिि पानीमा १० ग्राम मनलोतथुो ि आधा मलिि 
पानीमा १० ग्राम चनुा बेग्लाबेग्लै घोल्ने) ममसाई बोडो ममश्रण बनाउनहुोस।् सो घोललाई एउिै धािो बनाएि एउिा बाल्िीमा 
ममसाई िाम्रिी चलाउनहुोस।् घोल दठक छ या छैन भनी जाँच्नको लामग सफा फलामको चकु्क ममश्रणमा डवुाई श्चझटनहुोस।् 
चकु्कमा श्चिया नलागी सफा देश्चिएमा बोडो ममश्रण दठक छ भमन जानु्नहोस ्। ति श्चिया लागेमा केषह मात्रामा फेिी चनुा थपी 
चकु्कमा श्चिया नलागेपमछ मात्र सो घोललाई षवरुवाको पात, डाँठ ि सबै भागमा छकय नहुोस।्   
बोडो पेस्ि: १०० ग्राम मनलोतथुो, १५० ग्राम चनुा मामथ जस्तै गरि १ मलिि पानीमा ममसाई बाटलो बोडो पेस्ि बनाउनहुोस ्
ि ्यसमा २० -२५ एम. एल. आलसको तेल ममसाई षवरुवाको काँिछाँि गिेको हाँगा वा फेदमा लेप लगाउनहुोस।्  
बोडो पेन्ि: १ के.जी. मनलोतथुो ि २ के.जी. चनुाको धलुोलाई िाम्रिी भटु्नहुोस।् ३ मलिि सेलाएको आलसको तेलमा 
बेग्लाबेग्लै घोल्नहुोस ्ि एउिा बाल्िीनमा ममसाई बोडो पेन्ि बनाउनहुोस ्। िसको सहायताले षवरुवामा जममनको सतहबाि 
एक ममिि मामथसम्म लगाउनहुोस ्(बोडो पेन्ि एक पिक लगाएपमछ ४-५ बिय सम्म लगाउन ुपदैन)्। 

 

अनसुचुी-५: यरुिया उपचाि षवधी 
सखु्िा पिाल, छ्वाली वा नललाई १.५-२ इन्चको लामो िुक्रामा काट्ने ि ्यसमा ४% (१०० मलिि पानीमा ४ के.जी. 
यरुिया) को दिले यरुियाको झोल बनाई (१०० के.जी. पिालको लामग ५०-६० मलिि घोलको दिले) ममलाएि छने। 
्यसपमछ हातमा प्लाषिकको पन्जा लगाई पिाल ि यरुियाको झोल िाम्रिी ममसाउने। ममसाइएको पिाललाई प्लाषिकको 
थैलामा िाम्रिी हावा नमछने गरि िाँदे्न। प्लाषिकको थैला नभएमा जममनमा िाडल िनी अथवा जममन माथी पानीमा फोहोि 
नमममसने गिी प्लाषिक ओछ्याएि िाम्रिी िाँदेि प्लाषिकले छोपी ४ इन्च बाटलो मािोले हावा नमछने गिी छोप्ने। िास गिेि 
२१ ददनसम्म ्यसलाई िाख्न ेि २१ ददनपमछ थैलाबाि िवुाउने जमत मात्रा मनकाली हावामा आधा घण्िा जमत षफँजाई पश ु
वस्तलुाई िवुाउन।े वाख्रालाई ३००-४०० ग्राम प्रमतददन ि गाई भैसीलाई ५-६ के.जी. प्रमतददनका दिले िवुाउने। 

 यरुिया (षकलोग्राम प्रमत कट्ठा) 
अवस्था २५-३० ददनपमछ  

(गाजँ आउने समयमा) 
५०-५५ ददनपमछ  

(बाली पोिाउने बेला भन्दा अगाडी) 
पूबी तिाई (झापा,मोिङ ि सनुसिी) ३.० ३.० 
मध्य तिाई (पसाय देश्चि सप्तिी सम्म) २.८ २.८ 
पश्चिम तिाई (रुपन्देही, कषपलवस्त ुि नवलपिासी) ३.० ३.० 
सदूुिपश्चिम तिाई (बाँके देश्चि कन्चनपिु सम्म)  २.७ २.७ 
मभमत्र तिाई (दाङ, सिेुत, श्चचतवन, मकवानपिु, नवलपिु) २.६ २.६ 
पहाडी भागमा (प्रमत िोपनी) ३.२ ३.२ 


