
कृ षि-मौसम सल्लाह  बुले षिन  
[ A g r o - m e t  A d v i s o r y  B u l l e t i n  ( A A B ) ]  

 

नेपाल कृषि अनसुन्धान परििद्, िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्रद्वािा  
जल तथा मौसम षवज्ञान षवभागसँगको सहकाययमा जािी 

 

मौसमी सािाांश: 
• गत साता सबैभन्दा बढी कोशी प्रदेशको मोिङ्ग जजल्लामा िहेको बबिािनगि केन्रमा १६६.० बम.बम. साप्ताषहक कुल विाय मापन भएको छ। लजुबबनी प्रदेशको तिाईका 

धेिै तथा सदूुिपजिम प्रदेशका तिाईका अबधकाांश स्थानहरुमा ३५.0 बि.से. भन्दा बढी अबधकतम तापक्रम मापन गरिएको छ भने लजुबबनी प्रदेशको बाँके जजल्लामा 
िहेको खजिुा केन्रमा सबैभन्दा बढी ३७.२ बि.से. साप्ताषहक औसत अबधकतम तापक्रम मापन गरिएको छ। तिाईका अबधकाांश स्थानहरुमा २०.० बि.से. भन्दा बढी 
न्यूनतम तापक्रम मापन गरिएको छ। गण्िकी प्रदेशको मनाङ जजल्लामा िहेको हबुदे केन्रमा सबैभन्दा कम ३.७ बि.से. साप्ताषहक औसत न्यूनतम तापक्रम मापन 
भएको छ। 

• साताभि पजिमी, वाय ुतथा स्थानीय वायकुो आांजशक प्रभाव िहने सांभावना छ। 
• देशको षहमाली भ-ूभागहरुमा आांजशक देजख साधािणतया बदलीको सांभावना छ। साताको शरुु ि मध्यमा देशभिको उच्च पहािी तथा षहमाली भ-ूभागका थोिै स्थानहरुमा 

ि अन््यमा एक-दईु स्थानमा हल्का विाय/षहमपातको सांभावना छ। 
• देशको पहािी भ-ूभाहरुका थोिै स्थानहरुमा साताको मध्य ि अन््यमा मेघगजयन/चट्याङ्ग सषहत हल्का विायको सांभावना छ। 
• गण्िकी प्रदेशको पहािी भ-ूभागमा साताको शरुुमा एक-दईु स्थानमा हल्का विाय तथा मध्य ि अन््यमा थोिै स्थानहरुमा मेघगजयन/चट्याङ्ग, हावाहिुी सषहत हल्का देजख 

मध्यम विायको सांभावना छ। 
• देशको तिाईका भ-ूभागहरुमा तातो हावा तथा तातो लहिको सांभावना छ।  
• साताको मध्यमा तथा अन््यमा तिाईका थोिै स्थानहरुमा हावाहिुीको सांभावना छ। 
• साताको शरुुमा देशका अबधकाांश स्थानहरुमा अबधकतम ि न्यूनतम तापक्रम हल्का बढ्ने सांभावना छ।  

मनसनु बसजन २०८१ (२०८१ जेठ १९ - असोज १४) को हावापानी आकँलन  
• आगामी मनसनु बसजनमा देशका अबधकाांश स्थानहरुमा सिदि भन्दा बढी विाय हनेु सांभावना ३५% देजख ५५% िहेको छ। सदुिुपजिम प्रदेशको उत्ति-पजिमी भ-ूभाग, 

बागमती प्रदेशको दजिण-पूवी भ-ूभाग, मधेश प्रदेशको मध्य भ-ूभाग ि कोशी प्रदेशको मध्य तथा मध्य-पजिमी भभूागमा सिदि विाय हनेु सांभावना ३५% देजख ४५% 
िहेको छ। अबधकतम तापक्रम देशका अबधकाांश स्थानहरुमा सिदि भन्दा बढी हनेु सांभावना ३५% देजख ६५% िहेको छ भने कणायली प्रदेशको पजिमी भ-ूभाग, 
गण्िकी प्रदेशको मध्य भ-ूभाग तथा कोशी प्रदेशको उत्ति-पूवी भ-ूभागमा सिदि िहने सांभावना ३५% देजख ४५% िहेको छ। ्यसैगिी न्यूनतम तापक्रम देशका 
अबधकाांश स्थानहरुमा सिदि भन्दा बढी हनेु सांभावना ३५% देजख ६५% िहेको छ भने सदुिुपजिम प्रदेश, गण्िकी प्रदेश ि बागमती प्रदेशको थोिै भ-ूभागमा सिदि 
िहने सांभावना ३५% देजख ४५% िहेको छ। 

कृषि सािाांश 
• षवशेि गिी पजिमी तिाईका भ-ूभागहरुमा तातो हावा/तातो लहिको सांभावना िहेकाले खेतबािीमै गएि गनुयपने कृषि कमयहरु सकेसबम बबहान ि बेलकुाको समयमा गनुयहोस।्  
• साताको शरुुमा देशका अबधकाांश स्थानहरूमा अबधकतम ि न्यूनतम तापक्रम हल्का बढ्ने तथा पानी पने सांभावना न्यून िहेकाले मकै, उख,ु तिकािी तथा फलफूलमा 

बसांचाइ व्यवस्थापन काययलाई प्राथबमकता ददनहुोस।् 
• बसांजचत िेत्रमा सखु्खा तथा षहले छरुवा धान खेती गने षकसानहरुले आवश्यक वीउ, मल तथा मेजशनको व्यवस्था गनुयहोस।्  
• विे धानबालीवाि िाम्रो उ्पादन बलन लगाउन चाहेको ठाँउ अनसुाि बसफारिस गरिएका धानका उन्नत जातहरुको बीउ भिपदो श्रोतबाि समयमा नै व्यवस्था गनुयहोस।् 
• आलकुो पतुली (जोताहा कीिा) ले सामान्यतया भण्िािणमा असि गने भएतापबन आल ुखने्न समयमा लामो समयसबम खेतबािीमा थपुािेि िाख्दा उक्त थपु्रोमा पतुलीले फुल 

पाने ि भण्िािणमा असि गने भएकोले खने्न समयमा ध्यान पयुायउनहुोस।् 
• पशवुस्तमुा खोिेत, चिचिे ि लबपी जस्कन िोग ि भेिाबाख्रामा षप.षप.आि िोग षवरुद्दको खोप स्थानीय पाबलकासगँ समन्वय गिी समयमा नै लगाउनहुोस।् 
• ब्रोईलि कुखिुाहरुमा बहऔुिबध प्रबतिोधी ई. कोलाई जजवाणजुन्य सांक्रमण बनकै बढेकोले १-१४ ददनसबमका चल्लाहरुलाई, आवश्यकता अनसुाि नमूनाहरुको प्रयोगशाला 

परििण गिेि मात्र एजन्िबायोषिक औिबधहरु प्रयोग गनुयहोस।्  
• देशको तिाईका भ-ूभागहरुमा तातो हावा तथा तापलहिको सांभावना िहेकाले माछा मने समस्या न्यूनीकिणका लाबग एिेििको बनयबमत प्रयोग गनुयहोस ्तथा पबपको प्रयोग 

गिी पानीको तापक्रम जस्थि िाख्नहुोस।्  
• तिाई ि मध्यपहािका सिकािी तथा नीजज कापय ह्याचिीहरुमा भिुा बबक्री भैिहेको हुँदा भिुाको ढुवानी बबहान वा िातीको समयमा मात्र गनुयहोस।् यसिी ढुवानी गरिएका 

भिुालाई लगेि पोखिीको पानीमा  प्याकेि नखोली ३० बमनेिसबम तापक्रम अनकूुलन गिाएि मात्र षवस्तािै हकुौला पोखिीमा खन्याउनहुोस।् 
• कृषि ि पश ुसबवन्धी जजज्ञासाको लागी पैसा नलाग्ने नाकय को फोन नबबि-११३५ मा हिेक सोमबाि ददँउसो २ देजख ४ बजेसबम फोन गनुयहोस।् 
• कृषि-मौसम सल्लाह बलेुषिन िेबियो नेपालबाि प्र्येक शबनबाि बेलकुा ६:२५ देजख ६:३५ बजेसबम साथै नेपाल िेबलबभजनको NTV NEWS Channel बाि प्र्येक 

शबनबाि बेलकुा ८ बजेको समाचािपबछ प्रसािण हनेु गदयछ।  

विय-१०, अांक-०५        अवबध: ४-१० जेठ, २०८१            ४ जेठ, २०८१ 
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 गत हप्ता (२८ वैशाख-३ जेठ, २०८१) को मौसमी सािाांश  
साप्ताषहक कुल विायाः ८७ विा मौसम केन्रहरुमा मापन गरिएको साप्ताषहक 
कुल विायको तथ्याङ्क अनसुाि गत साता देशको सबै केन्रहरुमा हल्का देजख 
धेिै भािी विाय मापन गरिएको छ। विाय मापन भएका धेिै केन्रहरुमा 
सिदि भन्दा बढी विाय मापन गरिएको छ। गत साता सबैभन्दा बढी कोशी 
प्रदेशको मोिङ्ग जजल्लामा िहेको बबिािनगि केन्रमा १६६.० बम.बम. 
साप्ताषहक कुल विाय मापन भएको छ। 

नक्साको पषृ्ठभबूममा देखाईएको िांगले साप्ताषहक कुल विाय जनाउँछ। 
बत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा मापन गरिएको विायलाई 
साप्ताषहक सिदि विायसँगको तलुना्मक तथ्याांकमा देखाउँछ। 

साप्ताषहक अबधकतम तापक्रमाः १०२ विा मौसम केन्रहरुमा मापन 
गरिएको साप्ताषहक औसत अबधकतम तापक्रमको तथ्याङ्क अनसुाि गत साता 
देशका अबधकाांश केन्रहरुमा सिदि भन्दा कम अबधकतम तापक्रम मापन 
भएको छ। लजुबबनी प्रदेशको तिाईका धेिै तथा सदूुिपजिम प्रदेशका 
तिाईका अबधकाांश स्थानहरुमा ३५.0 बि.से. भन्दा बढी अबधकतम 
तापक्रम मापन गरिएको छ भने लजुबबनी प्रदेशको बाकेँ जजल्लामा िहेको 
खजिुा केन्रमा सबैभन्दा बढी ३७.२ बि.से. साप्ताषहक औसत अबधकतम 
तापक्रम मापन गरिएको छ। 

नक्साको पषृ्ठभबूममा देखाईएको िांगले साप्ताषहक औसत अबधकतम तापक्रम 
(बि.से.) जनाउँछ। बत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा मापन 
गरिएको तापक्रमलाई साप्ताषहक सिदि तापक्रमसँगको फिकमा देखाउँछ। 

                                                                              
साप्ताषहक न्यूनतम तापक्रमाः १०१ विा मौसम केन्रहरुमा मापन गरिएको 
साप्ताषहक औसत न्यूनतम तापक्रमको तथ्याङ्क अनसुाि गत साता देशका 
धेिै केन्रहरुमा सिदि भन्दा बढी न्यूनतम तापक्रम मापन भएको छ। 
तिाईका अबधकाांश स्थानहरुमा २०.० बि.से. भन्दा बढी न्यूनतम तापक्रम 
मापन गरिएको छ । गण्िकी प्रदेशको मनाङ जजल्लामा िहेको हबुदे केन्रमा 
सबैभन्दा कम ३.७ बि.से. साप्ताषहक औसत न्यूनतम तापक्रम मापन भएको 
छ। 

नक्साको पषृ्ठभबूममा देखाईएको िांगले साप्ताषहक औसत तापक्रम (बि.से.) 
जनाउँछ। बत्रभजुाकाि तथा गोलाकाि सांकेतले केन्रमा मापन गरिएको 
तापक्रमलाई साप्ताषहक सिदि तापक्रमसँगको फिकमा देखाउँछ। 

नोिाः (क) सिदि विाय भन्नाले सन ्१९९१ देखी २०२० सबमको सबबजन्धत हप्ताको औसतमा १० प्रबतशत भन्दा कम देजख १० प्रबतशत भन्दा बढीको विायलाई जनाउँछ। 
(ख) सिदि अबधकतम/न्यूनतम तापक्रम भन्नाले सन ्१९९१ देखी २०२० सबमको सबबजन्धत हप्ताको औसतमा ०.२ बि.से. भन्दा कम देजख ०.२ बि.से. भन्दा बढीको तापक्रमलाई जनाउँछ।  
(ग) विाय ि न्यूनतम तापक्रमको अवबध गत साताको शकु्रवाि देजख षवषहवािसबम ि अबधकतम तापक्रमको अवबध गत साताको बबषहवाि देजख बधुवाि सबमको तथ्याङ्कलाई बलएि नक्सा तयाि 
गरिएको छ। 



 

3 
 

आगामी साता (४-१० जेठ, २०८१) को मौसमी परिदृष्य 
प्रदेश 

 

भौगोबलक 
िते्र 

विाय/ 
षहमपात 

अबधकतम 
तापक्रम 

न्यूनतम 

तापक्रम 

बदली हनुे अवस्था मह्वपूणय 
मौसम 

(मेघगजयन/ 
चट्याङ्ग, हावाहिुी) 

कैषफयत 

(मौसम प्रणाली) 

कोशी 
प्रदेश 

 

षहमाल/उच्च 
पहाि 

हल्का विाय/ 
षहमपात 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनु े

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनु े

आांजशक देजख साधािणतया बदली  साताको शरुु ि मध्यमा थोिै स्थानहरुमा 
हल्का विाय/षहमपात तथा अन््यमा एक-
दईु स्थानमा हल्का विाय/षहमपात 

पहाि हल्का विाय हल्का 
घट्न े

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनु े

साताको शरुुमा आांजशक बदली 
देजख मखु्यतया सफा तथा मध्य ि 
अन््यमा आांजशक देजख साधािणतया 
बदली 

मेघगजयन/ 
चट्याङ, 
हावाहिुी 

साताको मध्यमा थोिै स्थानहरुमा ि शरुु 
तथा अन््यमा एक-दईु स्थानमा 
मेघगजयन/चट्याङ, हावाहिुी सषहत हल्का  
विाय 

तिाई हल्का विाय उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनु े

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनु े

आांजशक बदली देजख मखु्यतया सफा मेघगजयन/ 
चट्याङ, 
हावाहिुी 

साताको मध्यमा एक-दईु स्थानमा 
मेघगजयन/चट्याङ, हावाहिुी सषहत हल्का 
विाय 

मधेश 
प्रदेश 

तिाई हल्का विाय साताको 
शरुुमा 
हल्का 
बढ्ने 

साताको 
शरुुमा 
हल्का बढ्न े

आांजशक बदली देजख मखु्यतया सफा मेघगजयन/ 
चट्याङ, 
हावाहिुी 

साताको मध्यमा एक-दईु स्थानमा 
मेघगजयन/चट्याङ, हावाहिुी सषहत हल्का 
विाय 

वागमती 
प्रदेश 

 

षहमाल/उच्च 
पहाि 

हल्का विाय/ 
षहमपात 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनु े

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनु े

आांजशक देजख साधािणतया बदली  साताको मध्य ि अन््यमा थोिै 
स्थानहरुमा हल्का विाय/षहमपात तथा 
शरुुमा एक-दईु स्थानमा विाय/षहमपात 

पहाि हल्का देजख 
मध्यम विाय 

साताको 
शरुुमा 
हल्का 
बढ्ने 

साताको 
शरुुमा 
हल्का बढ्न े

साताको मध्य ि अन््यमा आांजशक 
देजख साधािणतया बदली तथा 
शरुुमा आांजशक बदली देजख मौसम 
मखु्यतया सफा 

मेघगजयन/ 
चट्याङ, 
हावाहिुी 

साताको मध्य ि अन््यमा थोिै 
स्थानहरुमा हल्का विाय तथा शरुुमा 
एक-दईु स्थानमा विाय 

तिाई हल्का विाय साताको 
शरुुमा 
हल्का 
बढ्ने 

साताको 
शरुुमा 
हल्का बढ्न े

साताको मध्य ि अन््यमा आांजशक 
देजख साधािणतया बदली तथा 
शरुुमा आांजशक बदली देजख मौसम 
मखु्यतया सफा 

मेघगजयन/ 
चट्याङ, 
हावाहिुी 

साताको मध्य ि अन््यमा थोिै 
स्थानहरुमा मेघगजयन/ चट्याङ, हावाहिुी 
सषहत हल्का विाय 

गण्िकी 
प्रदेश 

षहमाल/उच्च 
पहाि 

हल्का विाय/ 
षहमपात 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनु े

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनु े

आांजशक देजख साधािणतया बदली  साताको शरुुमा एक-दईु स्थानमा तथा  
मध्य ि अन््यमा थोिै स्थानहरुमा हल्का 
विाय/षहमपात 

पहाि हल्का देजख 
मध्यम विाय 

साताको 
शरुुमा 
हल्का 
बढ्ने 

साताको 
शरुुमा 
हल्का बढ्न े

साताको मध्य ि अन््यमा आांजशक 
देजख साधािणतया बदली तथा 
शरुुमा आांजशक बदली देजख मौसम 
मखु्यतया सफा 

मेघगजयन/ 
चट्याङ, 
हावाहिुी 

साताको शरुुमा एक-दईु स्थानमा हल्का 
विाय तथा मध्य ि अन््यमा थोिै 
स्थानहरुमा मेघगजयन/चट्याङ, हावाहिुी 
सषहत हल्का देजख मध्यम विाय  

तिाई हल्का देजख 
मध्यम विाय 

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनु े

उल्लेखनीय 
परिवतयन 
नहनु े

साताको मध्य ि अन््यमा आांजशक 
देजख साधािणतया बदली तथा 
शरुुमा आांजशक बदली देजख मौसम 
मखु्यतया सफा 

मेघगजयन/ 
चट्याङ, 
हावाहिुी 

साताको मध्यमा थोिै स्थानहरुमा 
मेघगजयन/चट्याङ, हावाहिुी सषहत हल्का 
देजख मध्यम विाय  
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लजुबबनी 
प्रदेश 

 

 

पहाि हल्का विाय हल्का 
बढ्ने 

हल्का बढ्न े साताको शरुुमा मखु्यतया सफा तथा 
मध्य ि अन््यमा आांजशक बदली 
देजख मौसम मखु्यतया सफा 

मेघगजयन/ 
चट्याङ, 
हावाहिुी 

साताको मध्य ि अन््यमा एक-दईु 
स्थानमा हल्का विाय  

तिाई हल्का विाय हल्का 
बढ्ने 

हल्का बढ्न े साताको शरुुमा मखु्यतया सफा तथा 
मध्य ि अन््यमा आांजशक बदली 
देजख मौसम मखु्यतया सफा 

मेघगजयन/ 
चट्याङ, 
हावाहिुी 

साताको अन््यमा एक-दईु स्थानमा 
हल्का विाय 

कणायली 
प्रदेश 

षहमाल/उच्च 
पहाि 

हल्का विाय/ 
षहमपात 

हल्का 
बढ्ने 

हल्का बढ्न े आांजशक देजख साधािणतया बदली मेघगजयन/ 
चट्याङ 

साताको शरुु ि मध्यमा थोिै स्थानहरुमा 
हल्का विाय/षहमपात तथा अन््यमा एक-
दईु स्थानमा हल्का विाय/षहमपात 

पहाि हल्का देजख 
मध्यम विाय 

हल्का 
बढ्ने 

हल्का बढ्न े साताको शरुु ि मध्यमा आांजशक 
बदली देजख मखु्यतया सफा तथा 
अन््यमा आांजशक बदली देजख 
साधािणतया बदली  

मेघगजयन/ 
चट्याङ, 
हावाहिुी 

साताको शरुु ि मध्यमा एक-दईु 
स्थानमा तथा अन््यमा थोिै स्थानहरुमा 
मेघगजयन/चट्याङ सषहत हल्का विाय  

सदूुिपजिम 
प्रदेश 

षहमाल/उच्च 
पहाि 

हल्का विाय/ 
षहमपात 

हल्का 
बढ्ने 

हल्का बढ्न े आांजशक देजख साधािणतया बदली  साताको शरुु ि मध्यमा एक-दईु 
स्थानमा तथा अन््यमा थोिै स्थानहरुमा 
हल्का विाय/षहमपात  

पहाि हल्का देजख 
मध्यम विाय 

हल्का 
बढ्ने 

हल्का बढ्न े साताको शरुु ि मध्यमा आांजशक 
बदली देजख मखु्यतया सफा तथा 
अन््यमा आांजशक बदली देजख 
साधािणतया बदली 

मेघगजयन/ 
चट्याङ, 
हावाहिुी 

साताको अन््यमा एक-दईु स्थानमा 
मेघगजयन/चट्याङ सषहत हल्का विाय 

तिाई हल्का देजख 
मध्यम विाय 

हल्का 
बढ्ने 

हल्का बढ्न े साताको शरुु ि मध्यमा मखु्यतया 
सफा तथा अन््यमा आांजशक बदली 
देजख मखु्यतया सफा 

मेघगजयन/ 
चट्याङ, 
हावाहिुी 

साताको अन््यमा एक-दईु स्थानमा 
मेघगजयन/चट्याङ, हावाहिुी सषहत हल्का 
विाय 

नोि: साताको शरुुले शकु्रबाि ि शबनबाि, साताको मध्यले आइतबाि, सोमबाि ि मांगलबाि तथा साताको अन््यले बधुबाि ि बबहीबािलाई जनाउँछ। मौसम पूवायनमुान सबवन्धी 
षवस्ततृ जानकािीको लागी हिेक ददन बबहान ६ बजे ि बेलकुा ६ बजे अध्यावबधक हनेु महाशाखाको वेबसाइि  http://www.mfd.gov.np हेन ुयहोस।् 

  

कृषि सल्लाह 
खाद्यान्नबाली 

• षवशेि गिी पजिमी तिाईका भ-ूभागहरुमा तातो हावा/तातो लहिको सांभावना िहेकाले खेतबािीमै गएि गनुयपने कृषि कमयहरु 
सकेसबम बबहान ि बेलकुाको समयमा गनुयहोस।्  

• साताको शरुुमा देशका अबधकाांश स्थानहरूमा अबधकतम ि न्यूनतम तापक्रम हल्का बढ्ने तथा पानी पने सांभावना न्यून 
िहेकाले मकै, उख,ु तिकािी तथा फलफूलमा बसांचाइ व्यवस्थापन काययलाई प्राथबमकता ददनहुोस।् 

• बसांजचत िेत्रमा सखु्खा तथा षहले छरुवा धान खेती गने षकसानहरुले आवश्यक वीउ, मल तथा मेजशनको व्यवस्था गनुयहोस।्  
• विे धानबालीवाि िाम्रो उ्पादन बलन आफूले लगाउन चाहेको ठाँउ अनसुािको लाबग बसफारिस गरिएका धानका उन्नत 

जातहरुको बीउ भिपदो श्रोतबाि समयमा नै व्यवस्था गनुयहोस।् 
 तिाई, बभबत्र मधेस, तल्लो पहािी बेंशीका बसांजचत िेत्रको लाबग बहगुणुी धान-१, बहगुणुी धान-२, हददयनाथ-३, हददयनाथ-४, हददयनाथ 
हाइबब्रि धान-१, हददयनाथ हाइबब्रि धान-३, बमबथला, िामपिु मन्सलुी, साषवत्री, िामधान तथा अबसांजचत िेत्रको लाबग सखु्खा धान-१, 
सखु्खा धान-२, सखु्खा धान-३, सखु्खा धान-४, सखु्खा धान-५, सखु्खा धान-६, तिहिा-१ ि हददयनाथ-2 
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 घैया धानको लाबग घैया-१, घैया-२ ि षवन्देश्विी  
 िुबान/बाढीग्रस्त िेत्रका लाबग गांगासागि-१, गांगासागि-२, स्वणय सब-१ ि सबबा मन्सलुी सब-१  
 मध्यपहािी िेत्रका लाबग खमुल-४, खमुल-८,  खमुल-१०, खुमल-११, खुमल-१२, खमुल-१३, खमुल-१४, खमुल बासमती-१६ 
 छरुवा धानखेतीको लाबग तिाई तथा बभत्री मधेसमा सखु्खा धान-१, सखु्खा धान-२, सखु्खा धान-३, तिहिा-१, हददयनाथ-२, घैया-२, 
िाधा-४ ि षवन्देश्विी  

• चैते धानमा पतेिो कीिा (Rice gundhi bug) लाग्न ेसमय भएकोले बनयमीत अनगुमन गनुयहोस।् नोक्सानी कम गनय खेत 
बभत्र तथा विपिको झािपात गोिमले गिी पतेिोको बैकजल्पक आश्रय नष्ट गने; प्रकाश पासोको प्रयोग गिी बयस्क कीिालाइ 
मानुयहोस।् साथै, बयस्क कीिा व्यवस्थापनको लाबग स्थानीय रुपमा ििी ट्रयाप (गाई, भैंसीको ताजा षपसावमा कपिा वा 
जिुको बोिालाई बभजाएि एउिा लठ्ठीको छेउमा बाँध्ने ि उक्त लठ्ठीलाई धानखेतको बीचमा लगेि गाड्ने, ट्रयापमा आकषियत 
भएका पतेिोहरुलाई बाषहिपषिबाि प्लाषष्टकको झोलाले छोपी सांकलन गिी माने) को प्रयोग गनुयहोस।् प्रकोप ज्यादा भएमा 
मालाबथयन ५०% ई.सी. वा साइपिमथे्रीन २५% ई.सी., २.० एम.एल. प्रबत बलिि पानीका दिले बोि िाम्ररि बभज्नेगरि 
साँझको समयमा छनुयहोस।् 

• धानबालीमा हरियो मलको रुपमा ढैँचा खेतीको व्यवस्थापन बािे अनसूुची-२ मा षवस्ततृमा ददईएको छ। 
• विाययाममा मध्यपहािी िेत्रमा लगाईने मकैको बसफारिस जातहरु मनकामना-१, मनकामना-३, मनकामना-४, मनकामना-५, 

मनकामना-६, पोषिलो मकै-१, खमुल पहेंलो, बसतला, देउती, खमुल हाइबब्रि-२ (बणयशांकि मकै) आदद तथा बछिो पाक्न े
मकैका जातहरु अरुण-३, अरुण-४, अरुण-६ ि उच्च पहािी िेत्रका लाबग गणेश-१, गणेश-२ छनुयहोस।् 

• पहािी भेगहरुमा बसफारिस गरिएको मकैको उन्नत जातहरु १-१.५ के.जी. प्रबत िोपनीका दिले लगाउनहुोस।् 
• विे मकै लगाउन जग्गा तयािीको बेला नेपाल कृषि अनसुन्धान परििदबाि अध्यावबधक गरिएको बसफारिस मात्रा (अनसूुची-

३) अनसुािको यरुिया प्रयोग गनुयहोस।्  
• मध्यपहािी भेगमा लगाईएको गहुँबाली मौसमको अवस्था हेिी कािेि बभत्र्याउनहुोस।् 
• गहुँको दानामा जचस्यानको मात्रा १०-१२ प्रबतशत कायम हनुे गिी सकुाएि हावा नबछने भाँिाहरु जस्तै- सीि बबन, प्रो ब्याग, 

घ्याबपो आदीमा भण्िािण गनुयहोस।्  
• खाद्यान्नको लाबग प्रयोग गरिने गहुँ भण्िािणमा कीिाबाि जोगाउन भकािीको माबथल्लो भागमा ४-५ ईन्च जबत छहािीमा 

सकुाएको सषुकलो नीम, बकाइनो ि बततेपाती जस्ता षवरुवाको पातहरु प्रयोग गनुयहोस।्  
• बीउको लाबग मात्र प्रयोग गरिने गहुँ भण्िािणमा कीिा लाग्न नददन सेलफस षविादी १ परुिया (१० ग्राम) प्रबत मेषट्रक िन 

(१० जक्वन्िल) भण्िािण गिेको बीउमा ६-१२ ईन्च बभत्र हावा नबछने गरि बन्द गरि िाख्नहुोस।्  
• पहािका लाबग बसफारिस गरिएका भिमासका उन्नत जातहरु (तिकािी भिमास १, लबुले भिमास १, सेती, पजुा ि िेन्सम) 

िाइजोबबयम जीवाणलेु उपचाि गिी लगाउनहुोस।्  
• भिमास एकल बालीको रुपमा लाईनमा लगाउँदा १ हाि देजख अको हािको दूिी ५० से.मी. ि बोिबाि बोिको दूिी १०-

१५ से.मी. मा बीउलाई ३-४ से.मी. गषहिोमा २ .५-३ .० के .जी  प्रबत िोपनीका दिले बीउ प्रयोग गिी िोप्नहुोस ्ति भिमास 
मकैसँग अन्तिबालीको रुपमा लगाउदा मकैको हािको दिुी १ मीिि ि एक बोि देजख अको बोि सबमको दिुी २५ से.मी. 
हनुे गरि १ हाि मकै ि २ हाि भिमास लगाउनहुोस।् 

• भिमास लगाउने जग्गा तयािीको समयमा ४.४ के.जी. बि.ए.षप., ५०० ग्राम यरुिया ि १.७ के.जी. बयिेुि अफ पोिास प्रबत 
िोपनी अथवा २.९ के.जी. बि.ए.षप., ३२० ग्राम यरुिया ि १.१ के.जी. बयिेुि अफ पोिास प्रबत कट्ठाका दिले मािोमा िाम्रिी 
बमलाईसकेपबछ बीउ छनुयहोस।् 
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फलफूल बाली 
• सामान्य भण्िाि कोठामा भण्िािण गरिएका षवबभन्न फलफूल तथा तिकािीबाि जलवाष्प (Moisture) उिेि जाने क्रम 

न्यूनीकिण गनयको लाबग भण्िाि कोठा वरिपरि पानी छकय नहुोस ्साथै झ्याल, भेजन्िलेशन ि ढोकामा बभजेको जिुको बोिा िाजख 
आवश्यक ओसको व्यवस्था गनुयहोस।् 

• षहउँदको समयमा िोषपएका लेकाली फलफूलका बबरुवाहरुलाई सखु्खाबाि जोगाउन बोिको वरिपरि छापो िाखी हिेक हप्ता 
बसांचाइ गनुयहोस।्  

• जबुला लगायत स्याउ उ्पादन हनुे स्थानहरुमा लाही कीिाको प्रकोप प्र्येक विय हनु ेहनुाले बनयमीत अनगुमन गनुयहोस।् लाही 
कीिाबाि सांक्रबमत हाँगा, मनुाहरु नष्ट गनुयहोस।् लजाल ुस्वभावका पिजीवी खपिे (Lady bird beetle) कीिाहरुले यसलाई 
नोक्सानी पयुायउने भएकोले यसको सांवधयन गनुयहोस ्साथै, लाहीको पिजजवी कीिा एषफबलनस माली (Aphelinus mali) को 
प्रयोग गनुयहोस।् खबनज तेल (Mineral oil) १० देखी १५ एम.एल. प्रबत बलिि पानीमा बमसाई लाही लागेको स्थानमा 
बभज्नेगिी सात-सात ददनको अन्तिालमा तीनपिक छकय नहुोस।् 

• केिामा लाग्ने कोते्र कीिाको अनकूुल मौसम िहेकोले यसको बनयबमत अनगुमन गरि आवश्यकता अनसुाि व्यवस्थापनको लाबग 
बेलकुाको समयमा गाईको गहुँत (१ भाग गहुँत ि ४ भाग पानी बमसाएि िाखेको झोल) वा कुन ैनीमजन्य बबिादी (५ एम.एल. 
प्रबत बलिि पानीमा बमसाई) फल लागेको ठाउँमा छकय नहुोस।् 

• सनु्तलाजात फलफूल बगैचामा सकु्ष्म खाद्यत्वको व्यवस्थापनका लाबग पालवुा आइिहेको बेला ि दाना लाबगसकेपबछ २ पिक 
सकु्ष्म खाद्यत्वयकु्त मल बसफारिस मात्रामा प्रयोग गनुयहोस।्  

• सनु्तलामा फल झने समस्या व्यवस्थापन गनय फूल लाबगसकेको भए पषहलो पिक यसै हप्तामा षवरुवा बधयक िसायन पात ि 
फल बभज्नेगिी छनुयहोस।् दोश्रो पिक फलको आकाि गचु्चा भन्दा ठूलो भएपबछ जठे मषहनामा छनुयहोस।् 

• बढी तापक्रममा चसुाहा कीिाहरुको सषक्रयताले फलफूल बालीमा कालो ध्वाँसे ढुसी (Sooty Mold) देजखने हुँदा नयाँ पात ि 
पालवुामा कालो ध्वाँसे ढुसी देजखएमा १५ एम.एल खबनज तेल प्रबत बलिि पानीमा घोली १०-१२ ददनको फिकमा ढुसी 
लागेको भाग बभज्नेगरि छकय नहुोस।्  

तिकािी बाली 
• आलकुो पतुलीले सामान्यतया भण्िािणमा असि गने भएतापबन आल ुखने्न समयमा लामो समयसबम खेतबािीमा थपुािेि िाख्दा 

उक्त थपु्रोमा पतुलीले फुल पाने ि भण्िािणमा असि गने भएकोले खने्न समयमा ध्यान पयुायउनहुोस।् तापक्रम वृषिसँगै आलकुो 
भण्िािणमा लाग्ने पतुली (जोताहा कीिा) सषक्रय भई ज्यादा नोक्सानी गने भएकोले खनेको आललुाइ अधँ्यािो, सखु्खा ि जचसो 
ठाँउ (१०-१५ बिग्री सेजल्सयस तापक्रम) मा काठका बाकस, प्लाषष्टकका के्रि वा -याकमा षफां जाएि ३ तहसबम बमलाएि 
िाख्नहुोस।् स्थानीय रुपमा घिमा नै भण्िािण गिेको आललुाई आलकुो पतुलीबाि हनुे िबत कम गनय बोझोको धलुो २ ग्राम 
प्रबत के.जी. आलकुा दिले प्रयोग गनुयहोस।्   

• बसमी बालीमा बसांदूिे िोग व्यवस्थापनको लाबग शरुुवाती अवस्थामा प्रकोप देजखएका पातहरु हिाई जलाउने ि प्रकोप धेिै 
भएमा षिल्ि १ एम.एल. प्रबत बलिि पानीमा घोलेि बोि बभज्नेगरि छकय नहुोस।् 

• काँक्रो, फसी समहुको लहिे बालीलाई फल कुहाउने औसँाबाि जोगाउनको लाबग क्य ुल्यिु यकु्त बोिल ट्रयाप प्रबत िोपनी 
६-८ विाको दिले िाख्नहुोस।् यस्तै फलफूल बालीमा बमथायल इयजुजनल यकु्त बोिल ट्र्याप प्रबत कठ्ठा १०-१२ ओिाको 
दिले िाख्नहुोस।् साथै प्र्यके २ हप्तामा नयाँ ल्यिु यकु्त बोिल फेनुयहोस।् मालाबथयन ५०% इ.सी., २ एम.एल. प्रबत बलिि 
ि २ ग्राम जचनी (भेली) पानीमा बमसाएि प्रबत हेक्िि २०-२५ ठाउँमा फूल फुल्न ुअगािीदेजख १५-१५ ददनको फिकमा 
छनुयहोस।् 
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• काँक्रो, फसी समहुको लहिे बालीमा पाउििी बमल्युको व्यवस्थापनको लाबग सल्फियकु्त षविादी िाइनोक्याब १.५ एम.एल. 
प्रबत बलिि पानीमा बमसाई सबपूणय पात बभज्नेगरि ७-१० ददनको फिकमा २-३ पिक छकय नहुोस।् 

• बबबभन्न बालीहरुमा सेतो जझांगाले आबथयक नोक्सानी गनुयको साथै भाइिस िोगहरु पबन साने हुँदा जैषवक षविादी, भषियबसबलयम 
लेकानी २ एम.एल. प्रबत बलिि पानीमा बमसाई छकय नपुदयछ। प्रकोप ज्यादा भएि िासायबनक षविादी प्रयोग गनुयपिेमा बनिेन 
पाईिाम १०% एस.एल,् १ एम.एल. प्रबत ३ बलिि पानीमा घोलेि पातको पछाबिको भाग बभज्नेगरि स्प्र ेगनुयहोस।् 

पशपुालन 
गाई, भैँसी, भेिा, बाख्रा 

• खोिेत, चिचिे ि लबपी जस्कन िोग ि भेिाबाख्रामा षप.षप.आि िोग षवरुद्द खोप लगाउनका लाबग स्थानीय पाबलकासँग समन्वय 
गिी समयमा नै खोप लगाउनहुोस।् 

• तापक्रम बढ्दै जादँा पशवुस्तमुा षकनाय ि लतुोको समस्या देखा पनय सक्दछ। ्यसकािण समयमै आफ्ना पशबुस्तकुो िाम्रिी 
बाह्य परिजजवीको प्रकोप भए नभएको बनरििण गनुयहोस।् यदद पशवुस्तमुा षकनाय पिेमा पषहला घिेल ुउपचाि बबबध अपनाउनहुोस।्  

 २०० ग्राम ननु, ४ बलिि पानीमा घोलेि यसै झोलले नहुाईददनहुोस।् 
 ५० एम.एल. नरिवलको तेल, १०० ग्राम गन्धक ि ५० ग्राम अदवुा बमसाई तताएि जचसो पाने ि पशकुो जजउभरि लगाइददनहुोस।् 
 ३०० ग्राम सकेुको सबुतयको पातलाई १ बलिि पानीमा बभजाउने ि १ चबचा ननु हालेि यसलाई ३ घण्िासबम यथावत िाख्न ेि ३ 

घण्िापबछ यो झोल पशकुो जीउभिी लगाउनहुोस।् 
• पशहुरुमा षकनायको िोकाईबाि लहमुतेु िोग (प्राय: कफी िांगको वा िातो िांगको षपसाव फेने; उक्त षपसाव आधा घण्िा जबत 

सफा िेस्िट्यवु/ जशसाको बगलासमा नहल्लाई िाख्दा सतहमा िगत नजबने) सने भएकोले षकनायबाि पशहुरुलाई जोगाउन 
बिुक्स २ एम.एल. प्रबत बलिि पानीमा बमसाई षकनाय भएको ठाँउमा हप्तामा २ पिकको दिले ४ हप्तासबम स्प्र ेगनुयहोस।् 

कुखिुा, हासँ, बांगिु 
• कुखिुा, हाँस हाल, नेपालका धेिै स्थानहरुका ब्रोईलि कुखिुाहरुमा बहऔुिबध प्रबतिोधी ई. कोलाई जजवाणजुन्य सांक्रमण बनकै 

बढेको पाईएकोले, ब्रोईलि कुखिुाहरु १-१४ ददनसबम हुँदा बनबन बुदँाहरुमा ध्यान पयुायउनहुोस।्  
 एक ददने चल्लालाई, नमूनाहरुको प्रयोगशाला परििण नगिी जथाभावी रुपमा एजन्िबायोषिक औिबधहरु नखुवुाउनहुोस।् 
 चल्लाको शरििको तापक्रम ४०-४१ बिग्री सेजन्िग्रिे हनुे हुँदा ्यही अनपुातमा ब्रबुिङ स्थानलाई न्यानो ि सफा िाख्नहुोस।् 
 चल्लाहरुलाई ददने पानीमा उच्च गणुस्तिका, अबलीयपन कम गनय एबसबिफायि ि सकु्ष्मजीवाणहुरु कम गनय स्याबनिाईजि प्रयोग 

गनुयहोस।् यदद पानीबाि खोप खवुाउने चलन छ भने, खोप खुवाउन ुभन्दा १ ददन पषहले ि एक ददनपबछ सबम भने यस्ता पानी सफा 
गने औिबधहरु प्रयोग नगनुयहोस।् 

 दाना-पानीका भाँिाहरु सबभव भएसबम हिेक ददन साबन ुपानीले ब्रसहरु प्रयोग गिी िाम्रोसांग सफा गनुयहोस।् 
 चल्लाहरुलाई, आवश्यकता अनसुािले नमूनाहरुको प्रयोगशाला परििण नगिी जथाभावी रुपमा एजन्िबायोषिक औिबधहरु कदाषप 

नखुवुाउनहुोस।्  
 गमीबाि हनुे तनाव कम गनयका लाबग चल्लालाई जचसो पानीमा इलेक्ट्रोलाइि, ि बभिाबमन थप गिी बबहान ११:०० बजे आसपासको 

समयमा खान ददनहुोस।् 
• खलु्लारुपमा पाबलएका कुखिुाहरुलाई िानीखेत िोग षवरुि १, ७ ि १४ ददनमा बब१, एफ१ ि लासोिा स्टे्रनका खोपहरु 

आखँामा थोपा हाल्नहुोस ्वा पानीमा खवुाउनहुोस।्  
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• क्लाबसकल स्वाइन षफभि षविाणबुाि सुँगिु, बांगिु, बदेँलमा लाग्ने अबत खतिनाक महामािी िोग भएकोले यो िोग लाग्नबाि 
बच्न पाठा-पाठी जन्मकेो ४५ ददनमा पषहलोपिक यो िोग षवरुद्द खोप लगाउनहुोस ्ि आफूले पालेका बांगिुहरुलाई प्र्यके 
विय बनयमीत रुपमा खोप लगाउनहुोस।् 

म्स्यपालन 
• देशको तिाईका भ-ूभागहरुमा तातो हावा तथा तापलहिको सांभावना िहेकाले माछा मने समस्या न्यूनीकिणका लाबग एिेििको 

बनयबमत प्रयोग गनुयहोस ्तथा पबपको प्रयोग गिी पानीको तापक्रम जस्थि िाख्नहुोस।्  
• मध्यपहािमा कमन कापय माछाको प्रजनन समय भएको हुँदा प्रजनन पोखिीमा भाले ि पोथी लाई २:१ अनपुातमा माछाको 

सेि िाख्नहुोस।् िाँबसने प्रकृबतका अण्िाहरुलाई षफँजाएि ह्याचबलङ्ग कढाउन वा कोिल्नको लाबग खि, नरिवलको जिा, 
प्लाजस्िक वा फाईविको िेशा, झािपात आदद प्रयोग गिेि बनाईने गनु्री आकािको करिव २.५ बमिि लबबाई ि १ बमिि 
चौिाई भएको चषि वा लहिा आकािको सांिचना "काकावन" लाई चािविा बाँस वा रुखको हाँगाहरुको षकला गािी प्रजनन 
गिाईने पोखिीबभत्र चािै छेउमा लहिै षपधँभन्दा कबतीमा ३०-४० से.मी. माबथसबम पािेि षकलामा बाँधेि तयाि गनुयहोस ्ि 
काकावनलाई पानीको सतह भन्दा १५-२० से.मी. तल िाख्नहुोस।् 

• तिाई ि मध्यपहािका सिकािी तथा नीजज कापय ह्याचिीहरुमा भिुा बबक्री भैिहेको हुँदा भिुाको ढुवानी बबहान वा िातीको 
समयमा मात्र गनुयहोस।् यसिी ढुवानी गरिएका भिुालाई लगेि पोखिीको पानीमा  प्याकेि नखोली ३० बमनेिसबम तापक्रम 
अनकूुलन गिाएि मात्र षवस्तािै हकुौला पोखिीमा खन्याउनहुोस।् 

• कमन कापय माछाको अण्िाबाि बनस्केको ह्याचबलङलाई अनसूुची-४ मा ददईए अनसुाि दानाको प्रयोग गनुयहोस।्  
• तिाईका जजल्लाहरुमा ग्रासकापय जातका माछाका ह्याचबलङ्ग तथा भिुा बबक्री षवतिण भईिहेको हुँदा म्स्यपालन गने कृिकहरुले 

नजजकैको सिकािी/नीजज ह्याचिीहरुमा सबपकय  गनुयहोस।्   
• तिाईका जजल्लाहरुमा बसल्भि ि बबगहेि कापय जातका माछाको प्रजनन समय नजजषकएको हुँदा प्रजननयोग्य माउ माछाहरुलाई 

छनौि गिी छुिै पोखिीमा िाख्नहुोस।् साथै, २८-३०% प्रोषिनयकु्त पेलेि दानामा २% बमनिल्स बमक्स ि बभिाबमन षप्रबमक्स 
थप गिी खवुाउनहुोस।्  

• यस समयमा नबसयङ्ग पोखिीमा ब्याक जस्वमि कीिाले माछा भिुामा िबत पयुायउन ेहुँदा १.५ कठ्ठा भिुा हकुायउने पोखिीमा ८ 
बलिि बिजले, २ बलिि िढेको मोबबल ि ५०० ग्राम सफय  बमसाई बनकेो घोललाई हावा नचलेको बेला बबहानीपख चािै 
कुनामा पनेगरि छकय नहुोस।् त्पिात ४-५ घण्िा सो पानीको सतहलाई नचलाउनहुोस।् 

घासेँबाली 
• खिबािी, िालेघाँस लगाएको नसयिी, बेनाय सािेको बािी तथा गोठ वरिपिी आगो लाग्नबाि बचाउन २-३ बमिि चौिाईमा 

घाँसपात, पबतांगि हिाई अजग्न बनयन्त्रण िेखा (Fire corridor) बनाउनहुोस।् 
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कृषि-मौसम सल्लाह बलेुषिन तयािी गने षवशेिज्ञ समूह 
क्र.सां नाम थि काययिते्र कायायलय इ-मेल सबपकय  फोन 
१ िा. ध्रवुिाज भििाई वागवानी िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि raj01dhruba@gmail.com ९८५१०३८५३९ 
२ नषवन गोपाल प्रधान वागवानी िाषिय वागवानी अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि navin.pradhan@gmail.com ९८५११००८२० 
३ िाजेन्र कुमाि भििाई बाली बबज्ञान िाषिय बाली षवज्ञान अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि rkbhattarai@gmail.com ९८४३४७२२७० 
४ चेतना मानन्धि बाली िोग िाषिय बाली िोग बबज्ञान अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि chetana.manandhar@gmail.com ९८४१६२४१८१ 
५ िा. प्रदीप शाह  बाली बबज्ञान िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि pradeep75shah@gmail.com ९८४५०५१८९७ 
६ सदुीप कुमाि उपाध्याय  कीि बबज्ञान िाषिय कीि षवज्ञान अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि sudeeppdl@gmail.com ९८४२४३७१५३ 
७ िा. नािायण पौिेल पश ुस्वास्थ्य िाषिय पश ुस्वास्थ्य अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि narayan.paudyal@narc.gov.np ९८६३३३५०४६ 
८  िा. नबबन िावल मािो षवज्ञान िाषिय मािो षवज्ञान अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि nabin_rawal@yahoo.com ९८५७०६५०२१ 
९  जशवा अयायल वागवानी िाषिय फलफूल षवकास केन्र, षकतीपिु sivaaryal@gmail.com ९८४१३८०५१० 
१०  ऋषििाम अबधकािी कृषि सञ्चाि िाषिय कृषि प्रषवबध सूचना केन्र, खमुलिाि adhikari_rishi@yahoo.com ९८४१९७९२८९ 
११  िा. रुपा वास्तोला पश ुआहािा िाषिय पश ुआहािा अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि bastola_rupa@yahoo.com ९८४१३१९८३९ 
१२  मजुक्त नाथ झा कृषि इजन्जबनयरिङ्ग िाषिय कृषि ईजन्जबनयरिङ्ग अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि muktinath2043@gmail.com ९८६३३८२२५४ 
१३  िामेश्वि रिमाल कृषि-मौसम िाषिय कृषि वाताविण अनसुन्धान केन्र, खमुलिाि rameshwarrimal@gmail.com ९८५१०४४१३० 
१४  िा. सांजजव पांबित पश ुस्वास्थ्य कृषि सूचना तथा प्रजशिण केन्र, हरिहिभवन, लबलतपिु panditsanjiv2046@gmail.com ९८४५३२९५४२ 
१५  षवनोद बाब ुढकाल कृषि-मौसम जल तथा मौसम षवज्ञान षवभाग, बबिमहल, काठमािौ binod.dhakal657@gmail.com ९८४६२१६१७५  
१६  गोषवन्द झा मौसम पूवायनमुान मौसम पूवायनमुान महाशाखा, गौचि, बत्र. अ. बब. mfddhm@gmail.com ०१-४११३१९१ 
१७ चिुामजण भसुाल म्स्य षवज्ञान िाषिय म्स्य अनसुन्धान केन्र, गोदाविी bhusalchuramani12@gmail.com ९८४५६३०४६१ 
१८ बनला पौिेल आलबुाली िाषिय आलबुाली अनसुन्धान काययक्रम neelapaudel@gmail.com ९८४१२४१७२८ 
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अनसूुची -१: नेपालको मौसम पूवायनमुानमा प्रयोग हनुे शब्दावबल 
 

Terms used in Weather Forecasting in Nepal  

 बादलको अवस्था 
(Cloud condition) 

सफा (Fair) No cloud in the sky 

 मखु्यतया सफा (Mainly fair) 1/8 to 2/8 (25%) sky covered by cloud 

 आांजशक बदली (Partly cloudy) 3/8 (26%) to 4/8 (50%) sky covered by cloud 

 साधािणतया बदली (Generally cloudy) 5/8 (51%) to 6/8 (75%) sky covered by cloud 

 अबधकाांश बदली (Mostly cloudy) 6/8 (76%) to 7/8 (88%) sky covered by cloud 

 पूणय बदली (Cloudy) 8/8 (100%) or all sky covered by cloud 

 विायको प्रकृबत 
(Nature of Rain) 

Temporary or Brief (िजणक विाय) Weather phenomena occur for short span of time usually less than two 

hour 

 Continuous (लगातािको विाय) Weather phenomena occurring regularly and more often throughout 

the time duration 

 Intermittent (िोषकँदै हनु ेविाय) Rain occurring and reoccurring at certain intervals 

 Widespread (व्यापक विाय) Weather phenomena extensively throughout an area during specified 

time duration 

 विायको सांभाव्यता ि 
यसको िते्र 

(Rainfall probability 

in percentage and its 

coverage) 

<10% None used Isolated at one or two places (एक-दईु स्थानमा) 
 10-30% Slight Chance Widely Scattered at a few places (थोिै स्थानमा) 
 30-50% Chance/possible Scattered at a some places (केही स्थानमा) 
 50-80% Likely Fairly widespread at many places (धेिै स्थानमा) 
 >80% More likely Widespread at most places (अबधकाांश स्थानमा) 

 

सांभाषवत विायको मात्रा (%) = आांकलन X िेत्र, जहाँ आांकलन भन्नाले कुनै स्थानमा विाय हनु सक्ने सांभावना (%) जनाउँदछ भने िेत्र भन्नाले 
तोषकएको स्थानको विाय हनु सक्ने सांभाषवत भ-ूभाग (%) जनाउँदछ। उदाहिणका लागी कुनै स्थानको ८०% िेत्रमा ५०% विायको आांकलन गिेको 
अवस्थामा सो स्थानको सांभाषवत विायको मात्रा (%) = ०.५ X०.८ = ४०% हनु आउँछ। 

 विायको मात्रा  
(Rainfall amount 

based on total 

accumulated rainfall 

during 24 hrs.) 

Light rain (हल्का विाय) less than 10 mm 

 Moderate rain (मध्यम विाय) 10 mm or more but less than 50 mm 

 Heavy rain (भािी विाय) 50 mm or more but less than 100 mm 

 Very heavy rain (धेिै भािी विाय) 100 mm or more but less than 200 mm 

 Extremely heavy rain (अबत भािी विाय) 200 mm or more 

 समयबसमा  
(Time Period) 

Today (आज) 6 AM to 6 PM 

 Morning (बबहान) 6 AM to Noon 

 Afternoon (अपिान्ह) Noon to 6 PM 

 Late afternoon (अपिान्हको उत्तिाधय) 3 PM to 6 PM 

 Evening (साँझ) 6 PM to 9 PM 

 Night (िाती) 6 PM to 6 AM (Next day) 

 श्रोत: मौसम पूवायनमुान महाशाखा, जल तथा मौसम षवज्ञान षवभाग 
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अनसूुची २: धानबालीमा हरियो मलको रुपमा ढैँचा खेतीको व्यवस्थापन 
हरियो मल मािोको उबयिाशजक्त ि बालीको उ्पादन बढाउने हनुाले कृिकको लाबग अ्यन्त लाभदायी हनु्छ। हरियो मलको रुपमा ढैँचा 
प्रयोग गदाय मािोमा नाईट्रोजन जस्थिीकिण हनुकुा साथै मािोमा प्राांगारिक पदाथयको मात्रा थषपन्छ। षवबभन्न अनसुन्धानबाि प्राप्त नबतजा 
अनसुाि बालीलाई आवश्यक पने नाईट्रोजनको २५% भाग ढैँचा खेती गिेको खण्िमा परिपूबतय हनुे हनुाले नेपालमा पाईने ढैँचाका जातहरु 
सेस्बाबनया िोस्ट्रािा (Sesbania rostrata) ि सेस्बाबनया क्यानाबबना (Sesbania cannabina) धान खेती गनुयभन्दा ४५ ददन 
अगािी धान लगाउने खेतमा ४० के.जी. प्रबत हेक्ििका दिले खनजोत गिी लगाउनहुोस।् यी मध्ये सेस्बाबनया िोस्ट्रािामा काण्ि ि जिामा 
समेत वायमुण्िलीय नाईट्रोजन सोसेि बलन सक्ने िाईजोबबयम ब्याक्िेरिया भएको बगखायहरु हनु्छन ्जसले नाईट्रोजन जस्थिीकिणको मात्रा 
बढाउँछ। ढैँचा लगाएको ६-७ हप्ता (फूल फूल्ने अवस्था) पबछ खेतमा पानी िाखी बोिलाई जोत्न सजजलो हनुेगिी काषि जोतेि मािोमबुन 
पािी कुहाउनहुोस।् यसिी कुहाएि िाखेको हरियो मल (ढैँचा) ले मािोमा ८०-१५० के.जी. नाईट्रोजन प्रबत हेक्िि जस्थिीकिण गनय सक्ने 
पाईएको छ। 

अनसूुची-३: मकैबाली लगाउने समयका लाबग आवश्यक मलखादको मात्रा (के.जी. प्रबत कट्ठा) 
 खलुा सेजचत  

 
बणयशांकि सबै जातहरुमा  

(ग्राम प्रबत कट्ठा) 
अवस्था  यरुिया िीएपी बयूअपो यरुिया िीएपी बयूअपो जजांक सल्फेि  बोिेक्स  

पूबी तिाई (झापा,मोिङ ि सनुसिी) १.७   ४.४  २.२  ३.४  ४.४   ३.३  ३१८   ४७६ 
मध्य तिाई (पसाय देजख सप्तिी सबम)  १.४      ४.४  २.२     २.६  ४.४   ३.३  ३१८  ४७६ 

पजिम तिाई (रुपन्देही, कषपलवस्त ुि पिासी) १.४      ४.४  २.२     ३.४  ४.४    ३.३  ३१८  ४७६ 

सदूुिपजिम तिाई (बाँके देजख कन्चनपिु सबम) १.४      ४.४  २.२     २.६  ४.४   ३.३  ३१८  ४७६ 

बभबत्र तिाई (दाङ, सखेुत, जचतवन, मकवानपिु, नवलपिु) १.७   ४.४  २.२  ३.४  ४.४    ३.३  ३१८    ४७६ 

पहािी भागमा (प्रबत िोपनी) २.९    ६.५    ३.३    ४.०  ६.५   ५.०  ४७६  ७१४     

अनसूुची-४: कमन कापय माछाको ह्याचबलांगलाई दैबनक दाना/आहािा ददने ताबलका 
समय अवबध दानाको प्रकाि दाना ददने दि प्रबत ददन  
पषहलो हप्ता  सानो ज-ुप्लाङ्किन, अन्िाको झोल, ३०-३५% प्रोषिनयकु्त 

पाउिि दाना (भिमासको षपठो, गहुँको चोकि, षपना, 
षफसबमलको बमश्रण) 

शािीरिक तौलको आधािमा १५-२०% (प्रबत एक 
लाख) ह्याचबलांगलाई प्रबत ददन ४ विा अन्िाको 
झोल, १०-१५ ग्राम तयािी दाना 

३-४ 
पिक 

दोश्रो हप्ता  ठुलो ज-ुप्लाङ्किन, ३०-३५ % प्रोषिनयकु्त क्रबबल नां.-
१ दाना (भिमासको षपठो, गहुँको चोकि, षपना, 
षफसबमलको बमश्रण) 

शािीरिक तौलको आधािमा १०-१५% (प्रबत एक 
लाख) ह्याचबलांगलाई प्रबत ददन  २५०-२७५ ग्राम 
तयािी दाना 

३ पिक 

तेश्रो हप्ता  ठुलो ज-ुप्लाङ्किन ३०-३५% प्रोषिनयकु्त क्रबबल नां.२ 
दाना (भिमासको षपठो, गहुँको चोकि, षपना, 
षफसबमलको बमश्रण) 

शािीरिक तौलको आधािमा ८-१०% (प्रबत एक 
लाख) ह्याचबलांगलाई प्रबत ददन  ४५०-५०० ग्राम 
तयािी दाना 

३ पिक 

चौथो हप्ता ठुलो ज-ुप्लाङ्किन ३०-३५ % प्रोषिनयकु्त क्रबबल नां.३ 
दाना (भिमासको षपठो, गहुँको चोकि, षपना, 
षफसबमलको बमश्रण) 

शािीरिक तौलको आधािमा ५-१०% (प्रबत एक 
लाख) ह्याचबलांगलाई प्रबत ददन ७००-७५० ग्राम 
तयािी दाना 

२-३ 
पिक 

 


