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कृषि-मौसम सल्लह बु्े षिन
[ A g r o -m e t Ad v i s o r y Bu l l e t i n (AAB ) ]

नेपल् कृषि अनसुन्लन परििद, िलष्ट कृषि वलतलविण अनसुन्लन केन्दलिल
ज् तथल मौसम षवजलन षवभलगसँगको सहकलटम्ल जलिी

मौसमी सलिलंश:
 गत सलतल देशको थोिै केन्ह्मल हलकल देखि भलिी विल् मलपन गरिएको छ भने सबैभनदल बढी कोशी पदेशको सो्िुमुबु खजल्लमल िहेको चैनपिु केन्मल
१००.१ मम.मम. सलपलषहक कु् विल् मलपन भएको छ। तिलईकल सबै सथलनहहमल ३० मि.से. भनदल बढी सलपलषहक औसत अम्कतम तलपकम मलपन गरिएको
छ भने म्ेश पदेशको ्निुल खजल्लमल िहेको जनकपिु एटिपोि् केन्मल सबैभनदल बढी ३५ मि.से. सलपलषहक औसत अम्कतम तलपकम मलपन गरिएको छ।
कणल््ी पदेशको जमु्ल खजल्लमल िहेको जमु्ल एटिपोि् केन्मल सबैभनदल कम ३.७ मि.से. सलपलषहक औसत नटयनतम तलपकम मलपन भएको छ।

 देशभि पख्मी वलटकुो पभलव िहनकुल सलथै कोशी, बलगमती ि गणिकक पदेशकल पहलिी भय-भलगमल सथलनीट वलटकुो पमन केही पभलव िहने समभलवनल छ।
 देशको पहलिी तथल षहमल्ी भय-भलगमल सलतलको शु् ि मधटमल आंखशक देखि सल्लिणतटल बद्ी तथल अन्टमल आंखशक बद्ी देखि मखुटतटल सफल िहने
समभलवनल छ।

 कोशी, बलगमती ि गणिकक पदेशकल पहलिी भय-भलगमल सलतलको शहु ि मधटमल थोिै सथलनहहमल तथल सलतलको अन्टमल एक-दईु सथलनमल हलकल देखि
मधटम विल्को समभलवनल छ।

 म्ेश, ्खुमबनी, कणल््ी ि सदुयिपख्म पदेशमल सलतलको मधटमल एक-दईु सथलनमल हलकल विल्को समभलवनल छ।
 देशभि अम्कतम तलपकम सलतलको अन्टमल हलकल बढने ि नटयनतम तलपकममल उल्ेिनीट परिवतन् नहनेु समभलवनल छ।

कृषि सलिलंश
 कमबलईन हलभ्भि्े ्लन कलटदल िेतमल छोिेको पिल् ज्लउँदल िेत ि वलतलविणमल पमतकु् पभलव पलन् तथल पशु आहलिलमल समेत असि पलन् हुँदल बे्ि
मेमसन अथवल अनट षवम्ह् बलि पिल् जममल गनुह्ोसस।

 ्लनको बीउ छनोिको ्लमग एकनलस्े पलकेकल, िोग न्लगेकल पभु बल्ल संक्न गिेि चिुलनी गिी िलमोसँग घलममल सकुलएि भणिलिण गनुह्ोसस।
 वीउ भणिलिणको ्लमग सपुि बटलगको पटोग गनुह्ोसस। सपुि बटलग उप्ब् नभएको अवसथलमल हलवल नमछन् भलँिो (मेि् वीन, घटलमपो, भकलिी, आदी) मल
िलिी बीउ भणिलिण गनुह्ोसस।

 उचचपहलिको ्लमग मसफलरिस गरिएकल गहुँकल जलतह्- पलसलङलहलम,ु िब्.ुके. १२०४, िलँफे, सवगद्लिी, मनुल्, चटलििुल, षहमगंगल ि भेिीगंगल मधटे उप्ब्
जलतको गणसुतरिट बीउ ६.० के.जी. पमत िोपनीको दि्े उपचलि गिी छनुह्ोसस।

 मधटपहलिकल ्लमग गहुँवल्ीको मसनदिेु िोग अविो्ी बीउह्: सवगद्लिी, मनुल्, चटलििुल तथल तिलईकल ्लमग बलणगंगल, मब.ए्. ४३४१, एन.ए्. ९७१,
आदद्ट जलतकल बीउ उपचलि गिी छनुह्ोसस।

 मधट पहलि देखि उचच पहलिको ्लमग मसफलरिस गिीएकल तोिीको जलत; ्मु्े -१, मधट पहलिको ्लमग पगमत ि सि्ुत सथलमनट तोिी -३, बेसीको ्लमग
उनमत ि षपती, तिलई ि मभती म्ेशको ्लमग षवकलस, पगमत, उनमत, षपती, मोिङ तोिी-२, सि्ुत सथलमनट तोिी -३ तथल नव्पिु सथलमनट-४ मधटे उप्ब्
जलत ०.५ के. जी. पमत िोपनी वल ०.३४ के.जी. पमत कटल बीउकल दि्े बीउ उपचलि गिी छनुह्ोसस।

 पहलिको ्लमग मसफलरिस मसुिुोकल जलतह्: खशखशि, मसम्, खशिि, खशत्, महेशि भलिती, सगनु, िजिुल मसुिुो ३ मधटे उप्ब् जलतको गणसुतरिट बीउ २
के.जी. पमत िोपनीकल दि्े बीउ उपचलि गिी छनुह्ोसस।

 तिलई, मभती-म्ेश तथल बेशीमल आ्कुो िमु् सेतो-३, िमु् उपहलि, िमु् उजव्, िमु् ्कमी, िमु् िलतो २, आईषपवलई ८, कुष् मसनदिुी, िेखजिे,
कलमिन्् मधटे उप्ब् जलतहहको िुसलएको बीउ िोपनहुोसस। जगगल तटलिीको बे्लमल ७५० के.जी. कमपोभ, ७.३ के.जी. मि.ए.पी., १.५ के.जी. टरुिटल ि
३.३ के.जी. एम.ओ.पी. पमत कठलकल दि्े मलिोमल मम्लउनहुोसस।

 बलखलमल मोओ्ल ्लगेमल ५% पोभीिन आटोमिन वल १% कपि सलफेि वल २% बोरिक एमसिको झो् वल १% पोिलसको घो््े मिु सफल गनुह्ोसस।
 मधटपहलि ि तिलईमल षहउँदे घलँसह्- बमसम्, जै, भेच, केिलउ आदद ्गलउन शु् गनुह्ोसस।
 मौसम समवन्ी खजजलसलको ्लगी पैसल न्लगने चौषवसै घणिल उप्ब् ज् तथल मौसम षवजलन षवभलगको फोन नमबि-११५५ मल फोन गनुह्ोसस।
 कृषि ि पशु समवन्ी खजजलसलको ्लगी पैसल न्लगने नलक्को फोन नमबि-११३५ मल हिेक सोमबलि सलँझ ५ देखि ७ बजेसमम फोन गनुह्ोसस।
 कृषि-मौसम सल्लह बु् ेषिन िेमिटो नेपल्बलि प्टेक शमनबलि बे्कुल ६:२५ देखि ६:३५ बजेसमम सलथै नेपल् िेम्मभजनको NTV NEWS Channel बलि
प्टेक शमनबलि बे्कुल ८ बजेको समलचलिपमछ पसलिण हनुे गद्छ।



गत हपल (२५ असोज - १ कलख्क, २०८१) को मौसमी सलिलंश
सलपलषहक कु् विल्ा ९८ विल मौसम केन्ह्मल मलपन गरिएको
सलपलषहक कु् विल्को तथटला अनसुलि गत सलतल देशको थोिै
केन्ह्मल हलकल देखि भलिी विल् मलपन गरिएको छ। विल् मलपन
भएकल अम्कलंश केन्ह्मल सिदि भनदल कम विल् मलपन गरिएको
छ। गत सलतल सबैभनदल बढी कोशी पदेशको सो्िुमुबु खजल्लमल
िहेको चैनपिु केन्मल १००.१ मम.मम. सलपलषहक कु् विल् मलपन
भएको छ।

नकसलको पषृभयमममल देिलईएको िंग्े सलपलषहक कु् विल् जनलउँछ।
मतभजुलकलि तथल गो्लकलि संकेत्े केन्मल मलपन गरिएको विल््लई
सलपलषहक सिदि विल्सँगको तु् नल्मक तथटलंकमल देिलउँछ।

सलपलषहक अम्कतम तलपकमा १०५ विल मौसम केन्द्रह मलपन
गरिएको सलपलषहक औसत अम्कतम तलपकमको तथटला अनसुलि गत
सलतल देशकल ्ेिै केन्ह्मल सिदि भनदल बढी अम्कतम तलपकम
मलपन भएको छ। तिलईकल सबै सथलनहहमल ३०.० मि.से. भनदल
बढी सलपलषहक औसत अम्कतम तलपकम मलपन गरिएको छ भने
म्ेश पदेशको ्निुल खजल्लमल िहेको जनकपिु एटिपोि् केन्मल
सबैभनदल बढी ३५.० मि.से. सलपलषहक औसत अम्कतम तलपकम
मलपन गरिएको छ।

नकसलको पषृभयमममल देिलईएको िंग्े सलपलषहक औसत अम्कतम
तलपकम (मि.से.) जनलउँछ। मतभजुलकलि तथल गो्लकलि संकेत्े
केन्मल मलपन गरिएको तलपकम्लई सलपलषहक सिदि तलपकमसँगको
फिकमल देिलउँछ।

सलपलषहक नटयनतम तलपकमा १०४ विल मौसम केन्ह्मल मलपन
गरिएको सलपलषहक औसत नटयनतम तलपकमको तथटला अनसुलि गत
सलतल देशकल अम्कलंश केन्ह्मल सिदि भनदल बढी नटयनतम
तलपकम मलपन भएको छ। ्खुमबनी पदेशकल केही सथलनह्मल ि
सदुयिपख्म पदेशकल एक-दईु सथलनह्मल बलहेक तिलईकल अम्कलंश
सथलनह्मल २०.० मि.से. भनदल बढी सलपलषहक औसत नटयनतम
तलपकम मलपन गरिएको छ। कणल््ी पदेशको जमु्ल खजल्लमल
िहेको जमु्ल एटिपोि् केन्मल सबैभनदल कम ३.७ मि.से. सलपलषहक
औसत नटयनतम तलपकम मलपन भएको छ।

नकसलको पषृभयमममल देिलईएको िंग्े सलपलषहक औसत तलपकम
(मि.से.) जनलउँछ। मतभजुलकलि तथल गो्लकलि संकेत्े केन्मल
मलपन गरिएको तलपकम्लई सलपलषहक सिदि तलपकमसँगको
फिकमल देिलउँछ।

नोिा (क) सिदि विल् भनल्े सनस १९९१ देिी २०२० सममको समबखन्त हपलको औसतमल १० पमतशत भनदल कम देखि १० पमतशत भनदल बढीको विल््लई जनलउँछ।
(ि) सिदि अम्कतम/नटयनतम तलपकम भनल्े सनस १९९१ देिी २०२० सममको समबखन्त हपलको औसतमल ०.२ मि.से. भनदल कम देखि ०.२ मि.से. भनदल बढीको तलपकम्लई
जनलउँछ।
(ग) विल् ि नटयनतम तलपकमको अवम् गत सलतलको शकुवलि देखि षवषहवलिसमम ि अम्कतम तलपकमको अवम् गत सलतलको मबषहवलि देखि बु् वलि सममको तथटला्लई म्एि नकसल तटलि
गरिएको छ।



आगलमी सलतल (२-८ कलख्क, २०८१) को मौसमी परिदृट
पदेश भौगोम्क

केत
विल्/ षहमपलत अम्कतम

तलपकम
नटयनतम
तलपकम

बद्ी हनेु अवसथल मह्वपयण् मौसम
(मेघगजन्/ चटलय,

हलवलहिुी)

कैषफटत
(मौसम पणल्ी)

कोशी
पदेश

षहमल्/उचच
पहलि

हलकल देखि मधटम
विल/् षहमपलत

सलतलको अन्टमल
हलकल बढने

उल्ेिनीट
परिवतन् नहनेु

सलतलको शु् ि मधटमल आंखशक
देखि सल्लिणतटल बद्ी तथल
अन्टमल आंखशक बद्ी देखि
मखुटतटल सफल

सलतलको शु् ि मधटमल थोिै सथलनहहमल
तथल अन्टमल एक-दईु सथलनमल हलकल
देखि मधटम विल/् षहमपलत

पहलि हलकल देखि
मधटम विल्

सलतलको अन्टमल
हलकल बढने

उल्ेिनीट
परिवतन् नहनेु

सलतलको शु् ि मधटमल आंखशक
देखि सल्लिणतटल बद्ी तथल
अन्टमल आंखशक बद्ी

सलतलको शु् मल थोिै सथलनहहमल तथल
मधट ि अन्टमल एक-दईु सथलनमल
हलकल देखि मधटम विल्/ षहमपलत

तिलई हलकल विल् सलतलको अन्टमल
हलकल बढने

उल्ेिनीट
परिवतन् नहनेु

आंखशक बद्ी देखि मखुटतटल
सफल

सलतलको शहु ि मधटमल एक-दईु
सथलनमल हलकल विल्

म्ेश
पदेश

तिलई हलकल विल् सलतलको अन्टमल
हलकल बढने

उल्ेिमनट
परिवतन् नहनेु

आंखशक बद्ी देखि मौसम
मयखटतटल सफल

सलतलको मधटमल एक- दईु सथलनमल
हलकल विल्

वलगमती
पदेश

षहमल्/उचच
पहलि

हलकल देखि मधटम
विल/् षहमपलत

सलतलको अन्टमल
हलकल बढने

सलतलको अन्टमल
हलकल बढने

सलतलको शु् ि मधटमल आंखशक
देखि सल्लिणतटल बद्ी तथल
अन्टमल आंखशक बद्ी देखि
मखुटतटल सफल

सलतलको शहु ि मधटमल थोिै सथलनहहमल
तथल सलतलको अन्टमल एक- दईु
सथलनमल हलकल देखि मधटम विल् /
षहमपलत

पहलि हलकल देखि
मधटम विल्

सलतलको अन्टमल
हलकल बढने

उल्ेिमनट
परिवतन् नहनेु

सलतलको शु् ि मधटमल आंखशक
देखि सल्लिणतटल बद्ी तथल
अन्टमल आंखशक बद्ी देखि
मखुटतटल सफल

मेघगजन्/चटलय सलतलको मधटमल थोिै सथलनहहमल तथल
सलतलको शु् ि अन्टमल एक- दईु
सथलनमल हलकल देखि मधटम विल्

तिलई हलकल विल् सलतलको अन्टमल
हलकल बढने

उल्ेिमनट
परिवतन् नहनेु

आंखशक बद्ी देखि मौसम
मयखटतटल सफल

मेघगजन्/चटलय सलतलको मधटमल एक- दईु सथलनमल
हलकल विल्

गणिकक
पदेश

षहमल्/उचच
पहलि

हलकल देखि मधटम
विल/् षहमपलत

उल्ेिनीट
परिवतन् नहनेु

सलतलको अन्टमल
हलकल घटने

आंखशक देखि सल्लिणतटल
बद्ी

सलतलको शहु ि मधटमल थोिै सथलनहहमल
तथल सलतलको अन्टमल एक- दईु
सथलनमल हलकल देखि मधटम विल्

पहलि हलकल देखि मधटम
विल/् भलिी विल्

सलतलको अन्टमल
हलकल बढने

उल्ेिमनट
परिवतन् नहनेु

सलतलको शु् ि मधटमल आंखशक
देखि सल्लिणतटल बद्ी तथल
अन्टमल आंखशक बद्ी देखि
मखुटतटल सफल

मेघगजन्/चटलय सलतलको शहु ि मधटमल थोिै सथलनहहमल
तथल सलतलको अन्टमल एक- दईु
सथलनमल हलकल देखि मधटम विल्

तिलई हलकल विल् सलतलको अन्टमल
हलकल बढने

उल्ेिमनट
परिवतन् नहनेु

आंखशक बद्ी देखि मौसम
मयखटतटल सफल

सलतलको शु् ि मधटमल एक- दईु
सथलनमल हलकल विल्

्खुमबनी
पदेश

पहलि हलकल विल् सलतलको अन्टमल
हलकल बढने

उल्ेिमनट
परिवतन् नहनेु

सलतलको शु् ि मधटमल आंखशक
देखि सल्लिणतटल बद्ी तथल
अन्टमल आंखशक बद्ी देखि
मौसम मयखटतटल सफल

मेघगजन्/चटलय सलतलको शु् ि मधटमल एक-दईु
सथलनमल हलकल विल्

तिलई हलकल विल् सलतलको अन्टमल
हलकल बढने

उल्ेिमनट
परिवतन् नहनेु

सलतलको मधटमल आंखशक देखि
सल्लिणतटल बद्ी तथल शु् ि
अन्टमल आंखशक बद्ी देखि
मौसम मयखटतटल सफल

सलतलको मधटमल एक-दईु सथलनमल हलकल
विल्

कणल््ी
पदेश

षहमल्/उचच
पहलि

हलकल विल्/
षहमपलत

सलतलको अन्टमल
हलकल बढने

उल्ेिमनट
परिवतन् नहनेु

सलतलको मधटमल आंखशक देखि
सल्लिणतटल बद्ी तथल शु् ि
अन्टमल आंखशक बद्ी देखि
मौसम मयखटतटल सफल

सलतलको मधटमल थोिै सथलनहहमल तथल
शु् ि अन्टमल एक-दईु सथलनमल हलकल
विल् / षहमपलत

पहलि हलकल विल् सलतलको अन्टमल
हलकल बढने

उल्ेिमनट
परिवतन् नहनेु

सलतलको मधटमल आंखशक देखि
सल्लिणतटल बद्ी तथल शु् ि
अन्टमल आंखशक बद्ी देखि
मौसम मयखटतटल सफल

सलतलको मधटमल एक-दईु सथलनमल हलकल
विल्



सदुयिपख्म
पदेश

षहमल्/उचच
पहलि

हलकल विल् /
षहमपलत

सलतलको अन्टमल
हलकल बढने

उल्ेिनीट
परिवतन् नहनेु

सलतलको शु् ि मधटमल आंखशक
देखि सल्लिणतटल बद्ी तथल
अन्टमल आंखशक बद्ी देखि
मौसम मयखटतटल सफल

एक-दईु सथलनमल हलकल विल् / षहमपलत

पहलि हलकल विल् सलतलको अन्टमल
हलकल बढने

उल्ेिनीट
परिवतन् नहनेु

आंखशक बद्ी देखि मौसम
मयखटतटल सफल

सलतलको मधटमल एक-दईु सथलनमल हलकल
विल्

तिलई मछिफुि देखि
हलकल विल्

सलतलको अन्टमल
हलकल बढने

उल्ेिनीट
परिवतन् नहनेु

आंखशक बद्ी देखि मौसम
मयखटतटल सफल

एक-दईु सथलनमल मछिफुि देखि हलकल
विल्

नोि: सलतलको शु् ्े शकुबलि ि शमनबलि, सलतलको मधट्े आइतबलि, सोमबलि ि मंग्बलि तथल सलतलको अन्ट्े बु् बलि ि मबहीबलि्लई जनलउँछ। मौसम पयवल्नमुलन समवन्ी षवसततृ
जलनकलिीको ्लगी हिेक ददन मबहलन ६ बजे ि बे्कुल ६ बजे अधटलवम्क हनेु महलशलिलको वेबसलइि http://www.mfd.gov.np हेन ुह्ोसस।

कृषि सल्लह
िलदलनबल्ी

 ्लनको बीउ छनोिको ्लमग एकनलस्े पलकेकल, िोग न्लगेकल पभु बल्ल संक्न गिेि चिुलनी गिी िलमोसँग घलममल
सकुलएि भणिलिण गनुह्ोसस।

 वीउ भणिलिणको ्लमग सपुि बटलगको पटोग गनुह्ोसस। सपुि बटलग उप्ब् नभएको अवसथलमल हलवल नमछन् भलँिो (मेि्
वीन, घटलमपो, भकलिी, आदी) मल िलिी बीउ भणिलिण गनुह्ोसस।

 ्लनबल्ीमल मम्ीबगको कमतको पषहचलन ि वटवसथलपनको ्लमग िलसलटमनक षविलदीह् जसतै-इममिलक्ोषपि १७.८
एस.सी. ४ देिी ८ एम.ए्. वल थलटोममथोकजलम २५% एस.जी. ३.२- ५ गलम वल मनिेनपलइिलम १०% २- ५ एम.ए्.
पमत १६ म्िि पलनीको दि्े खसिकि ममसलएि षव्वलको तल्ो भलगमल पन्गरि सलतलको शु् मल नै छक्नहुोसस।

 ्लनबल्ीमल सेतो खझगँलको कमत वटवसथलपनको ्लमग िलसलटमनक षविलदीह् जसतै- िलइममथोएि २५% ई.सी. २४ एम.ए्.
वल इममिलक्ोषपि १७.८% एस.सी. ४-८ एम.ए्. वल थलटोममथोकजलम २५% एस.जी. ३.२ देिी ५ गलम वल
मनिेनपलइिलम १०% एस ए् २-५ एम.ए्. पमत १६ म्िि पलनीको दि्े खसिकि ममसलएि षव्वलको तल्ो भलगमल पन्
गरि छक्नहुोसस।

 ्लनको कल्ोपोके िोग ्लगन नददन बेनल् सलिेको
्गभग ८० ददनमभत पषह्ो पिक ि ्गभग
१०० ददनमभत दोशो पिक नेषिभो ७५
िब्.ुजी.,(tebuconazole 50% WG +
trifloxystrobin 25% WG) ०.५ गलम पमत
म्िि पलनीको दि्े िेतमल िहेकल ्लनकल
बल्लह्मल सलतलको मधट वल सो पमछ मौसमको
अवसथल हेिी छक्नहुोसस।

 ्लनबल्ीमल िैिो फडके ककिलको कमतको
पषहचलन ि वटवसथलपन बलिे अनसुयची-३ मल
षवसततृमल ददईएको छ।

 ्लन कलटने कलटम्ल ्लगने िच् ि समट बचत गन् उप्ब् मेमसनह्- टेकिि चलम्त िीपि, सवचलम्त िीपि, कमबलईन
हलव्सिि, बस किि आदी पटोग गनुह्ोसस।

खचत: ्लनमल ्लगने कल्ोपोके िोग



खचत: टेकिि चलम्त िीपि खचत: कमबलईन हलव्सिि

खचत: सवचलम्त िीपि खचत: बस किि

 कमबलईन हलभ्भि्े ्लन कलटदल िेतमल छोिेको पिल् ज्लउँदल िेत ि वलतलविणमल पमतकु् पभलव पलन् तथल पशु
आहलिलमल समेत असि पलन् हुँदल बे्ि मेमसन अथवल अनट
षवम्ह् बलि पिल् जममल गनुह्ोसस।

 षहउँदे मकैबल्ीमल अमेरिकक फौजी ककिल (Spodoptera
frugiperda) बलि हनुे कती कम गनक्ो ्लमग गषहिो
गिेि जमीन िनजोत गन्, िोसिल्े िलमोसँग घोगल
छोषपने जलतह् ्गलउन,े समटमै िोपने, मनख्त ठलउँमल
सबै्े एकै समट वल एक हपलमभत नै मकै िोपने, मकैमल
अनति बल्ीको ्पमल कोसेबल्ी ्गलउने गदल् टस
ककिलको पकोप कम हनुछ। सलथै टस ककिल्े िेसमोमिटम घलँस मन नपिलउने हनुल्े मकैको मबच-मबचमल टो घलँस ि छेउ-
छेउमल टस ककिल्लई मनपन् नेषपटि घलँस ्गलएि ककिल्लई आकषित् गरि मलन् सषकनछ। मसफलरिस मलतलमल म् पटोग
गिी मब्वल्लई सवसथट बनलउने जसतल उपलटह् अपनलउनकुल सलथै मकैको दईु पलते अवसथलबलि नै टस ककिलको मनटममत
अनगुमन गनुह्ोसस।

 उचचपहलिको ्लमग मसफलरिस गरिएकल गहुँकल जलतह्- पलसलङलहलम,ु िब्.ुके. १२०४, िलँफे, सवगद्लिी, मनुल्, चटलििुल,
षहमगंगल ि भेिीगंगल मधटे उप्ब् जलतको गणसुतरिट बीउ्लई (६.० के.जी. पमत िोपनीको दि्े) भलइिलभेकस २ गलम
पमत के.जी. बीउकल दि्े उपचलि गिेि मलत छनुह्ोसस।

 गहुँ ्गलउन जगगल तटलिीको बे्ल आवशटक मलतलको म्िलद कमपोभ वल गोठेम् ५०० के.जी., मि.ए.पी. ४.४ के.जी.,
टरुिटल २.७ के.जी., ि मटिेुि अफ पोिलस ३.४ के.जी. पमत िोपनीकल दि्े मलिोमल िलमिी मम्लउनहुोसस।



 गहुँवल्ीमल मसनदिेु िोगको पकोप कम गन् पहलिमल कलमतक् १ देखि २५ गते (नोभेमबि १०) मभत ि तिलईमल मंमसि १
देखि २५ गते (मिसेमबि १०) मभत गहुँ छरिसकनहुोसस। पहलिकल ्लमग मसनदिेु िोग अविो्ी बीउह्: सवगद्लिी, मनुल्,
चटलििुल तथल तिलईकल ्लमग बलणगंगल, मब.ए्. ४३४१, एन.ए्. ९७१, आदद्ट जलतकल बीउ्लई भलइिलभेकस २ गलम
पमत के.जी. बीउकल दि्े उपचलि गिेि मलत छनुह्ोसस।

 मधट पहलि देखि उचच पहलिको ्लमग मसफलरिस गिीएकल तोिीको जलत; ्मु्े -१, मधट पहलिको ्लमग पगमत ि सि्ुत
सथलमनट तोिी -३, बेसीको ्लमग उनमत ि षपती, तिलई ि मभती म्ेशको ्लमग षवकलस, पगमत, उनमत, षपती, मोिङ तोिी-
२, सि्ुत सथलमनट तोिी -३ तथल नव्पिु सथलमनट-४ मधटे उप्ब् जलतकल (०.५ के. जी. पमत िोपनी वल ०.३४ के.जी.
पमत कटल) बीउ्लई पमत के.जी. २ गलम बेमभषभनकल दि्े उपचलि गिेि मलत छनुह्ोसस। जगगल तटलिीको बे्ल ५००
के.जी कमपोभ; १.६ के.जी. टरुिटल; ४.४ के.जी. मि.ए.पी.; १.७ के.जी. मटयिेि अफ पोिलस पमत िोपनीकल दि्े मलिोमल
िलमिी मम्लउनहुोसस।

 पहलिको ्लमग मसफलरिस मसुिुोकल जलतह्: खशखशि, मसम्, खशिि, खशत्, महेशि भलिती, सगनु, िजिुल मसुिुो ३ मधटे
उप्ब् जलतको गणसुतरिट बीउ २ के.जी. पमत िोपनीकल दि्े हलिदेखि हलिको दयिी २५ सेखनिममिि कलटम गिी
्गलउनहुोसस। बीउ िोपनु अखघ शु् मल ढुसीनलशक मबिलदी-बेमभषभन २ गलम पमत के.जी. बीउको दि्े ि ्टसपमछ
िलईजोषवटम जीवलणु् े उपचलि गनुह्ोसस। जगगल तटलिीको बे्ल कमपोभ वल गोठेम् ३०० के.जी., मि.ए.पी. ४.४ के.जी.,
टरुिटल ०.५ के.जी., ि मटिेुि अफ पोिलस १.४ के.जी. पमत िोपनीकल दि्े मलिोमल िलमिी मम्लउनहुोसस।

फ्फय ् बल्ी
 सनुत्लजलत फ्फय ् बगैचलमल फ् कुहलउने औसँलको कलिण्े झिेकल फ्ह् संक्न गिी नभ गनुह्ोसस।
 सनुतल्लजलत फ्फय ्को बोिमल कटलंकि जीवलणकुो संकमण भएमल पलत, िलँठ ि फ्को बलषहिी भलगमल सलनल-सलनल सेतल

थोप्लह्को
आकलि बढदै गई
िैिो िंगकल िषििल
जसतल थोप्लह्
देखिनछनस। टसको
वटवसथलपनको
्लमग जीवलणकुो
संकमणबलि गसत सबै हलँगल, पलतह् हिलई ज्लईददनहुोसस। बोिमल कपि अखकसक्ोिलईि ३ गलम ि कलसु वी
(कलसगुलमलइमसन) १ गलम पमत म्िि पलनीमल ममसलई १५ ददनको फिकमल छक्नहुोसस।

 सनुत्लजलतको फ्फय ् बल्ीह्मल पलत िने (Leaf miner) ककिलको नोकसलनी कम गन् ४ भलग पलनीमल गलईको गहुँत
वल मनमको पलतको झो् १ भलग ममसलई ५ ददनको फिकमल ३ पिक छक्नहुोसस। सलथै वटवसलषटक िेती गन्
कृिकह््े िोगि इमलमेखकिन बेनजोएि ५% एस.जी., ०.४ गलम. पमत म्िि पलनीमल घो्ेि ७ ददनको फिकमल ३ पिक
छक्नहुोसस।

 सनुत्लजलत फ्फय ्को नसि्ीमल मबजु षव्वल उ्पलदन गनक्ो ्लमग आवशटक पन् बीउ ि क्मी षवहवल उ्पलदनको
्लमग तीनपलते सनुत्लको बीउ नसि्ीमल जमलउनहुोसस।

 केिलको कलइटो बमनसकेपमछ बयुो कलिेि हिलउनल्े कोसलह् पभ भइ घरिको तौ् बढने हुँदल मनटममत अव्ोकन गरि
बयुो हिलउनहुोसस।

 टस समटमल केिलमल गबलिो ककिल ्लगन सकने भएको्े मनटममत अनगुमन गनुह्ोसस। गवलिो देखिएमल बगैचलको सि-सफलई
गन्, घलरि कलषिसकेपमछकल ठुिलह््लई नभ गन् वल बोिको कलपमल वल गवुोमल क्ोिपलइरिफस ४% जी. (िसव्लन) ५
गलम िलखहुोसस। गवलिो ककिल्लई पलसोको पटोग गिेि पमन नभ गन् सषकनछ, टसको ्लमग केिलको थलम्लई ८-१०

शु् वलती अवसथल िलँठमल पलतमल फ्मल



ईनचको िुकल कलिेि तीनविल िुकल-िुकलको षवचमल स-सलनो ढुयल (कंषकि) िलिेि पलसो तटलि पलन् ि ठलँउ-ठलँउमल िलिेि
प्टेक ददन टसको अव्ोकन गिी पलसोमल पिेको ककिल नभ गनुह्ोसस।

 केिलको फ्मल कोते ककिल्े कोतिेि फ्को गणुसति घिलउने हनुल्े टसबलि पभलषवत बगैचलमल भएकल बयुो्लई बोिल
अथवल प्लषभक्े बेन् वल बे्कुलको समटमल गलईको गहुँत १ भलग ि ५ भलग पलनी ममसलएि िलिेको झो् वल कुनै
नीमजनट मबिलदी ५ एम.ए्. पमत म्िि पलनीमल ममसलई फ् ्लगेको ठलउँमल छक्नहुोसस।

 सटलउ षिषपसकेपमछ पमन बोिमल क््े ककिलको पकोप िषहिहने हुँदल टसको वटवसथलपनको ्लमग िमनज ते् १० देिी
१५ एम.ए्. पमत म्िि पलनीमल ममसलई ककिल ्लगेको सथलनमल मभजनेगरि सलत-सलत ददनको अनतिल्मल तीनपिक
छक्नहुोसस।

कषफ बल्ी
 पो्ी बटलगमल िोषपएकल बेनल्को पलतमल िढुवल (leaf blight), िैिो थोप्े,

फेद तथल जिल कुषहने िोग देखिन सकने हुँदल ०.५% बोर् ममशण बनलई
सबै पलत मभजनेगरि सपे गनुह्ोसस।

 विल्टलम सषकएको्े बगैचलमल झलिपलत तथल अनलवशटक छहलिी हिलई १%
को बोर् ममशण फ् तथल पलतह् मभजनेगरि छनुह्ोसस।

 कफक बगैचलमल सेतो गवलिोको वटसक्े फु् पलन् समट भएको्े मदलने
पलसोदलिल मनटममत अनगुमन गनुह्ोस, ओई्लएकल बोि तथल हलँगलह् कलिेि
ज्लउनहुोसस, कलणिमल बोि्पेभको ्ेप ्गलउनहुोसस।

 ४-५ वि् पिुलनल कफककल बोिह्मल अनलवशटक हपमल बढी आएकल चोि हलँगलहह (पलनीसिल) हिलउनहुोसस।
 कफक नसि्ीमल वषृ् षवकलसको अवसथल हेरि झो्म् ि शकुम िलदत्वको पटोग गनुह्ोसस।

तिकलिी बल्ी
 भदौ मषहनलमल बलिीमल ्गलएको आ्ु बल्ीमल पषह्ो गोिलइ (३०-३५ ददन ) गरि ४.३५ के.जी. टरुिटल पमत िोपनीकल

दि्े िपडेस गनुह्ोसस।
 तिलई, मभती-म्ेश तथल बेशीमल आ्कुल मसफलरिस जलतह् (िमु् सेतो-३, िमु् उपहलि, िमु् उजव्, िमु् ्कमी,

िमु् िलतो २, आईषपवलई ८, कुष् मसनदिुी, िेखजिे, कलमिन््) मधटे उप्ब् जलतहहको गणुसतिीट बीउ आ्ु
िोपनहुोसस। जगगल तटलिीको बे्लमल ७५० के.जी. कमपोभ, ७.३ के.जी. मि.ए.पी., १.५ के.जी. टरुिटल ि ३.३ के.जी.
एम.ओ.पी. पमत कठलकल दि्े मलिोमल मम्लउनहुोसस।

 षहउँदे तिकलिीह्को नसि्ी बटलि तटलि गदल् जगगल िनजोत गरि
फमल्म्न १ भलग ५० भलग पलनीमल घो्ी जममन मभजनेगरि हल्ेि खचतमल
देिलईए जसतै प्लखसिक्े ७ ददनसमम ढलकक मलिो उलिलई पलिलई
गनुह्ोसस।

 कलउ्ी, बोकलउ्ी ि बनदल जसतल तिकलिीबल्ीकल मखुट मौसमकल
जलतह्को नसि्ी िलखहुोसस। बटलि िलखे जगगलको मलिोको उपचलि
गनक्ो ्लमग बेमभभीन ६ गलम पमत म्िि पलनीमल ममसलई बीउ िलखु ३-
४ ददन अगलिी िलमिी छक्नहुोसस। नसि्ी िलखदल १ षव्ल (१५-२०
से.मी.) अग्ो वटलि बनलई ४ अगँु् को फिकमल ्लइन कोिेि पलत्ो गिी बीउ िलखि हलकल मलिो्े परुि प्लषभकको
छलपो िलखहुोसस।

खचत:कफकको बेनल्मल देखिएको पलतको िढुवल



खचत: अ्ैचीको पलत िढुवल िोग

 मधटपहलिी खजल्लह्मल पछौिे जलत सलथै बेशी ि तिलईकल केतमल िमु् जटलपु कलउ्ीको बीउ ्गलउने समट भएको्े
नसि्ी िलखदल १ षव्ल (१५-२० से.मी.) अग्ो वटलि बनलई ४ अगँु् को फिकमल ्लइन कोिेि पलत्ो गरि बीउ िलखि
हलकल मलिो्े पिेुपमछ छलपो िलखहुोसस। झिी पन् समटमल बेनल््लई जोगलउन प्लषभकको छलपो पटोग गनुह्ोसस।

 ्सनु िेती गन् समट भएको्े ्सनुको बीउ ्गलउनहुोसस।
 मधटपहलिमल बेमौसमी बकुल्ल मसमी ्गलउनहुोसस। टो समटमल बकुल्ल मसमी ्गलउनु भएमल ्लही ककिलको पकोप कमी

हनुे हुँदल बढी आमदलनी म्न सषकनछ।
 िमु् चौिलपलत, िमु् िलतोपलत, मलफल् चौिलपलत जसतल िलटोकल जलतह्को तटलिी मब्वलह् सलँझपि सलनुह्ोसस ि ममनो

अ््, पटयठलने िलतो ि हलइमबि जलतको मय्ल िोपनहुोसस।
 बेनल् सलिेको तिकलिी बल्ीह्मल रिय बनलई १०-१५ गलम टरुिटल पमत बोिको दि्े मौसमको अवसथल हेिी १५-२०

ददनमल पषह्ो ि ३५-४० ददनमल दोशो िपडेस गनुह्ोसस।
 पटलजको सेि उ्पलदनको ्लमग नलमसक ५३ वल नलमसक िेि जलतकल बीउ ४ अंगु् को फिकमल १ इनच जमत गषहिो

्लइन कोिी ४५-५० गलम पमत ममििमल बलक्ो गिी छनुह्ोसस ि फुकल मलिो्े हलकल पनु ुह्ोसस। पयव् नेपल्मल मनसनुी
वलटकुो पभलव िहने भएकल्े नसि्ीमल प्लषभकको गमुोज बनलउनहुोसस।

 गो्भेिलमल ्लगने अगौिे िढुवल/अलििनेरिटल थोप्े िोगको अनकुु् मौसम भएको्े िोगको वटवसथलपनको ्लमग िलईथेन
एम-४५, २ गलम पमत म्िि पलनीमल ममसलई ७-१० ददनको फिकमल २-३ पिक पलत मभजने गरि पलनी नपिेको समटमल
खसिकि ममसलई छक्नहुोसस।

 मबमभन बल्ीह्मल सेतो खझंगल्े आमथक् नोकसलनी गनुक्ो सलथै भलइिस िोगह् पमन सलन् हुँदल जैषवक षविलदी, भषि्मसम्टम
्ेकलनी ५ एम.ए्. पमत म्िि पलनीमल ममसलई छक्नहुोसस। पकोप जटलदल भएि
िलसलटमनक षविलदी पटोग गनुप्िेमल मनिेन पलईिलम १०% एस.ए्स, १ एम.ए्. पमत ३
म्िि पलनीमल घो्ेि पलतको पछलमिको भलग मभजनेगरि सपे गनुह्ोसस।

 षवमभन तिकलिी बल्ी ि सटपती फय ्मल ्लगने मबिलणय (Virus) िोगको बटबसथलपनको
्लमग मनमन षवम्ह् अपनलउनहुोसस।

िोगमकु ि मब्वलह् मलत पटोग गनुह्ोसस।
सिसफलईमल धटलन ददने ि िोगी मब्वल देिल पनल्सलथ नभ गनुह्ोस ि स्ै सफल िलखहुोसस।
िेतबलिी विपिको मबिलणयटकु झलिपलतहह तु् नत उिे्ेि नभ गनुह्ोसस।
िोगी मब्वलहह्लई छोएपमछ वल पटोग गिेकल औजलिह् सवसथ मब्वलमल पटोग नगनुह्ोसस।
मनिोगी बीउ वल बेनल्ह् मलत पटोग गनुह्ोसस।
षव्वल सलिी सकेपमछ हिेक १० ददनको फिकमल Vircon-H,१ एम.ए्. पमत म्िि पलनीमल घो्ी
बोि मभजनेगरि छक्नहुोसस।
ककिलह्को मलधटमबलि िोग सन् भएको्े िोग सलन् वलहक (Vector) को ककिनलशक मबिलदीबलि
ककिलह्को मनटनतण गनुह्ोसस।

 अदवुल ि अ्ैचीको पलत िढुवल िोगगसत भलगह् हिलएि िललिोमल परुिददनहुोसस। िोग वटवसथलपनको
्लमग क्ोिोथल्ोमन् मबिलदी २ गलम पमत म्िि पलनीको दि्े १० ददनको फिकमल समपणु् बोि
मभजनेगरि २-३ पिकसमम पटोग गनुह्ोसस।

अनट
 उिबुल्ीमल कती पटुल्उने षवमभन गवलिो ककिलह्को वटवसथलपनको ्लगी टलइकोगलमल पिजीवी ककिल १००,००० (१० x

५ से.मी. को पलँचविल टलइको-कलि)् पमत हेकििकल दि्े १० ददनको अनतिल्मल ४-५ पिक छोडनहुोसस (टलइको-कलिक्ो
्लगी नखजकको खचनी मम् वल कृषि समबन्ी कलटल््टह्मल समपक् गनुह्ोसस)।



 मौिी घलिमल िलनल (मह ि पिलग) छ छैन मनटममत अनगुमन गनुह्ोसस। टो समटमल मौिी्लई चिन कम हनुे भएको्े खचनी
चलसनी बनलएि िवुलउनहुोसस। सलथै घलि िलिेको सबै िटुलह्मल कचौिल/प्लखसिकको बटलमल पलनी िलखहुोसस।

 मौिी घलिमल िोग, सु् सु् े ि िलनु भए नभएको मनटममत अव्ोकन गनुह्ोसस। तलपकम ि आ््तलमल घिबढ भइिहँदल
मौिीको छलउिलमल कुषहने िोग (Foul brood disease) ्लगने समभलवनल हनुे भएको्े मौिी घलिको मनटममत अनगुमन
गनुह्ोसस।

पशपुल्न
गलई, भैसी, भेिल, बलखल

 भदौ देखि मंमसि समम भैसीह् ऋतकुल्मल आउने हुँदल ऋतचुक (Estrus cycle) मल आएको ्कणह् टलद गनुह्ोसस।
भैसीह््े गलईको जसतो ्कण नदेिलई पलट: सकुम ऋतकुल् (Silent heat) को ्कण देिलउँने हुँदल, ऋतकुल्
नगमुलउन िलमिी अव्ोकन गनुह्ोसस।

 दु् ल्ु गलईवसत ु् लई थनुे्ो (Mastitis) को समसटलबलि बचलउन गोठ सफल ि सगुघि िलखहुोसस। सलथै खग्मसरिन ि
पोमभिन आटोमिन १ ९ को अनपुलतमल बनलइएको झो्मल दु् दषुहसकेपमछ ३० सेकेणिसमम थनु िबुलउनु (Teat
dipping) पद्छ। टसबलिे षवसततृ जलनकलिी अनसुयची-४ मल ददइएको छ।

 बलखलमल मोओ्ल ्लगेमल ५% पोभीिन आटोमिन वल १% कपि सलफेि वल २% बोरिक
एमसिको झो् वल १% पोिलसको घो््े मिु सफल गनुह्ोसस। टी औि्ीह् उप्ब्
नभएमल तोिीको ते्मल बेसलिको ्ेप बनलई घलउमल िलमोसँग दम्ददनहुोसस। मोओ्लको
भलइिस घलउ, चोिपिक ्लगेको वल कलिेको ठलँउबलि मलमनसमल सन् गई ्टसतै पकलिको
घलउ िषििल आउन सकने हनुल्े ्टसतो िोगी बलखल्लई घलउ चोिपिक न्लगेको मलनछे वल
पनजल ्गलएि सटलहलि ससुलि गनुह्ोसस। टो समटमल दलनलमल पटोग हनुे मकै ि बदलमको
षपनलमल अफ्लिखकसन (Aflatoxin B1) को समसटल देखिने हुँदल टी सलमगीह्मल ११% भनदल कम ज्लंश (moisture)
हनुेगरि घलममल िलमोसँग सकुलउनहुोसस। पशपुनछछह्कल ्लमग घिमै दलनल तटलि गद् हनुहुनुछ भने तोषकएको मलतलमल
िोखकसन बलइणिि अमनवलट् पटोग गनुह्ोसस।

 बलखलमल देखिने कुमी (ढकेिी) िोगको िोकथलम गन् भदौ देखि कलख्कसमम मलमसक एक चकी िलई ईथलइ् कलबल्मलखजन
(िी.ई.सी)-१०० एम.जी. िवुलउनहुोसस। ढकेिी ्लगेकल बलखलको हकमल दैमनक एक चकी सलत ददनसमम िवुलउनहुोसस ि
सलथमल मभिलममन बी कमप्ेकसको सईु २-३ ददनसमम ्गलउनहुोसस।

कुििुल, हलँस, बंगिु
 कुििुलह्मल सु् सु् े, जमुल जसतल बलह पिखजवीह्को समसटल देखिएरह बलह पिखजवीनलशक षविलदीह् जसतै- खसपनोसलि,

सलईपिमेम्न, वल एममटलज दक पलषवम्कको सल्लहमल आवशटकतल अनसुलि्े पटोग गनुह्ोसस।
 हषुक्एकल (८ हपल मलमथ) ि अनिल उ्पलदन गरििहेकल िलु्ल छलिी पलम्एकल कुििुलह््लई प्टेक मषहनल गो्ो जकुल

मब्् षपपेिलखजन औिम् ३५ ममम्गलम पमत के.जी. शलिीरिक तौ्को दि्े िवुलउनहुोसस।

म्सटपल्न
 ठु्ल भिुल/षफंगिम्ंग ि िलनेमलछल उ्पलदनको ्लमग सनतमु्त ि २५ पमतशत पोषिन भएको दलनल शलिीरिक तौ्को ३-५

पमतशतकल दि्े दैमनक ददनहुोसस।
 मलछलपोििीमल म्को मलतल बढी भएमल पलनीको पलिदखशत्ल २० से.मी. भनदल कम हनुछ। म्को मलतल उपटकु हुँदल

पलनीको पलिदखशत्ल २०-४० से.मी. को मबचमल हनुछ। पलनीको पलिदखशत्ल ४० से.मी. भनदल बढी भएमल म्को मलतल कम
भएको बखुझनछ। टसतो अवसथलमल मलछलपोििीमल १५ ददनको फिकमल १०-१५ के.जी. कमपोभ िलखहुोसस। टसकल



अमतरिक ७०० गलम टयरिटल ि ५०० गलम मि.ए.पी. पमत कठलकल दि्े पलनीमल घो्ेि पोििीको सबैमति पन् गरि ७
ददनको फिकमल िलखहुोसस।

 ढुसी ्लगेको दलनल िवुलउँदल मलछलमल क्ेजो सखुनने समसटल (हेपलिोमल) हनु सकने भएको्े दलनल्लई सखुिल तथल हलवल
िेलने कोठलमल जिु वल प्लषभकको बोिलमल पटलक गरि कलठको फलटलक मलमथ िलखहुोसस।

घलँसेबल्ी
 मधटपहलि ि तिलईमल षहउँदे घलँसह्- बमसम्, जै, भेच, केिलउ आदद ्गलउन शु् गनुह्ोसस। उचच पहलिी ि षहमल्ी भेगमल

क्ोभि, िलईगलस, कोते ्गलउनहुोसस।
 उप्ब् भएसमम अमतृ्लिल नभएमल नेत, कलम्ेन,ु गणेश, पलवत्ी आदद जलतकल जै घलँसकल बीउ ४ के.जी. पमत कटलको

दि्े छनुह्ोसस। सलथै जै घलँससँग केिलउ अथवल भेच ०.५-१ के.जी. पमत कठलको दि्े ममसलएि छदल् घलँसको उ्पलदन
तथल गणुसतिमल वदृ् हनुछ।

 बमसम् घलँसको हकमल १ के.जी. बीउ पमत कटलको दि्े िलइजोबीटम्े उपचलि गरि छनुह्ोसस।
 षहउँदे घलँसको ्लमग जगगलको अखनतम तटलिीको बे्लमल कमपोभ म् २०० के.जी., िी.ए.पी. ३.६ के.जी., टरुिटल २.१

के.जी., मटिेुि अफ पोिलस १.३ के.जी. पमत कटलकल दि्े मलिोमल मम्लउनहुोसस।

कृषि-मौसम सल्लह बु् ेषिन तटलिी गन् षवशिेज समयह
क.सं नलम थि कलटक्ेत कलटल््ट इ-मे् समपक् फोन
१ िल. धवुिलज भटिलई वलगवलनी िलष्ट कृषि वलतलविण अनसुन्लन केन्, िमु्िलि raj01dhruba@gmail.com ९८५१०३८५३९
२ नषवन गोपल् प्लन वलगवलनी िलष्ट वलगवलनी अनसुन्लन केन्, िमु्िलि navin.pradhan@gmail.com ९८५११००८२०
३ सयट् पसलद बिल् वलगवलनी िलष्ट फ्फय ् षवकलस केन्, ककमतप्िु spbaral23@gmail.com ९८४१५४८२८४
४ िलजेन् कुमलि भटिलई बल्ी मबजलन िलष्ट बल्ी षवजलन अनसुन्लन केन्, िमु्िलि rkbhattarai@gmail.com ९८४३४७२२७०
५ चेतनल मलनन्ि बल्ी िोग िलष्ट बल्ी िोग मबजलन अनसुन्लन केन्, िमु्िलि chetana.manandhar@gmail.com ९८४१६२४१८१
६ िल. पदीप शलह बल्ी मबजलन िलष्ट कृषि वलतलविण अनसुन्लन केन्, िमु्िलि pradeep75shah@gmail.com ९८४५०५१८९७
७ सदुीप कुमलि उपलधटलट ककि मबजलन िलष्ट ककि षवजलन अनसुन्लन केन्, िमु्िलि sudeeppdl@gmail.com ९८४२४३७१५३
८ िल. नलिलटण पौिे् पशु सवलसथट िलष्ट पशु सवलसथट अनसुन्लन केन्, िमु्िलि narayan.paudyal@narc.gov.np ९८६३३३५०४६
९ िल. नमबन िलव् मलिो षवजलन िलष्ट मलिो षवजलन अनसुन्लन केन्, िमु्िलि nabin_rawal@yahoo.com ९८५७०६५०२१
१० िल. िोशन बलबु ओझल मलिो षवजलन िलष्ट कृषि वलतलविण अनसुन्लन केन्, िमु्िलि rbojha21@gmail.com ९८५१२२८९१५
११ िल. मकुुनद भटिलई िैथलने बल्ी िलष्ट कृषि आनवंुखशक शोत केन् (जीन बैक) bhattaraimukunda2@gmail.com ९८५१२२८४८६
१२ ऋषििलम अम्कलिी कृषि सञलि िलष्ट कृषि पषवम् सयचनल केन्, िमु्िलि adhikari_rishi@yahoo.com ९८४१९७९२८९
१३ िल. ्पल वलसतो्ल पशु आहलिल िलष्ट पशु आहलिल अनसुन्लन केन्, िमु्िलि bastola_rupa@yahoo.com ९८४१३१९८३९
१४ मखुक नलथ झल कृषि इखनजमनटरिय िलष्ट कृषि इखनजमनटरिय अनसुन्लन केन्, िमु्िलि muktinath2043@gmail.com ९८६३३८२२५४
१५ कुमलि मणी दलहल् वलगवलनी िलष्ट कृषि वलतलविण अनसुन्लन केन्, िमु्िलि kumarmanidahal@gmail.com ९८५१२२२९५५
१६ िलमेशि रिमल् कृषि-मौसम िलष्ट कृषि वलतलविण अनसुन्लन केन्, िमु्िलि rameshwarrimal@gmail.com ९८५१०४४१३०
१७ िल. संखजव पंमित पशु सवलसथट कृषि सयचनल तथल पखशकण केन्, हरिहिभवन, ्म्तपिु panditsanjiv2046@gmail.com ९८४५३२९५४२
१८ चिुलमखण भसुल् म्सट षवजलन िलष्ट म्सट अनसुन्लन केन्, गोदलविी bhusalchuramani12@gmail.com ९८४५६३०४६१
१९ मन्ल पौिे् आ्बुल्ी िलष्ट आ्बुल्ी अनसुन्लन कलटक्म neelapaudel@gmail.com ९८४१२४१७२८
२० गोषवनद कुमलि झल मौसम पयवल्नमुलन मौसम पयवल्नमुलन महलशलिल, गौचि, मत. अ. मब. mfddhm@gmail.com ०१-४११३१९१
२१ खशव पसलद नेपल् कृषि-मौसम ज् तथल मौसम षवजलन षवभलग, बबिमह्, कलठमलिौ bidhya159@gmail.com ९८४१७७०६५१
२२ हेम्ल् भणिलिी कृषि अथ् िलष्ट कृषि वलतलविण अनसुन्लन केन्, िमु्िलि palpalihem@yahoo.com ९८४७२७५२५५



अनसुयची-१: नपेल्को मौसम पयवल्नमुलनमल पटोग हनुे शबदलवम्

Terms used in Weather Forecasting in Nepal
बलद्को अवसथल
(Cloud condition)

सफल (Fair) No cloud in the sky

मखुटतटल सफल (Mainly fair) 1/8 to 2/8 (25%) sky covered by cloud

आंखशक बद्ी (Partly cloudy) 3/8 (26%) to 4/8 (50%) sky covered by cloud

सल्लिणतटल बद्ी (Generally cloudy) 5/8 (51%) to 6/8 (75%) sky covered by cloud

अम्कलंश बद्ी (Mostly cloudy) 6/8 (76%) to 7/8 (88%) sky covered by cloud

पयण् बद्ी (Cloudy) 8/8 (100%) or all sky covered by cloud

विल्को पकृमत
(Nature of Rain)

Temporary or Brief (कखणक विल)् Weather phenomena occur for short span of time usually less than two
hours

Continuous (्गलतलिको विल्) Weather phenomena occurring regularly and more often throughout
the time duration

Intermittent (िोषकँदै हनेु विल्) Rain occurring and reoccurring at certain intervals

Widespread (वटलपक विल्) Weather phenomena extensively throughout an area during specified
time duration

विल्को संभलवटतल ि
टसको केत

(Rainfall probability
in percentage and its

coverage)

<10% None used Isolated at one or two places (एक-दईु सथलनमल)
10-30% Slight Chance Widely Scattered at few places (थोिै सथलनमल)
30-50% Chance/possible Scattered at some places (केही सथलनमल)
50-80% Likely Fairly widespread at many places (्ेिै सथलनमल)
>80% More likely Widespread at most places (अम्कलंश सथलनमल)

संभलषवत विल्को मलतल (%) ‍= आंक्न X केत, जहलँ आंक्न भनल्े कुनै सथलनमल विल् हनु सकने संभलवनल (%) जनलउँदछ भने केत भनल्े
तोषकएको सथलनको विल् हनु सकने संभलषवत भय-भलग (%) जनलउँदछ। उदलहिणकल ्लगी कुनै सथलनको ८०% केतमल ५०% विल्को आंक्न गिेको
अवसथलमल सो सथलनको संभलषवत विल्को मलतल (%) ‍= ०.५ X०.८ = ४०% हनु आउँछ।

विल्को मलतल
(Rainfall amount
based on total

accumulated rainfall
during 24 hrs.)

Light rain (हलकल विल्) less than 10 mm

Moderate rain (मधटम विल्) 10 mm or more but less than 50 mm

Heavy rain (भलिी विल्) 50 mm or more but less than 100 mm

Very heavy rain (्ेिै भलिी विल्) 100 mm or more but less than 200 mm

Extremely heavy rain (अमत भलिी विल)् 200 mm or more

समटमसमल
(Time Period)

Today (आज) 6 AM to 6 PM

Morning (मबहलन) 6 AM to Noon

Afternoon (अपिलनह) Noon to 6 PM

Late afternoon (अपिलनहको उ्िल्)् 3 PM to 6 PM

Evening (सलँझ) 6 PM to 9 PM

Night (िलती) 6 PM to 6 AM (Next day)

शोत: मौसम पयवल्नमुलन महलशलिल, ज् तथल मौसम षवजलन षवभलग



अनसुयची-२: असोज १५ - पसु १६, २०८१ (अकिोबि-मिसेमबि २०२४)
सममको हलवलपलनी आकँ्न

सलिलंश:
टस वि् असोज १५ देखि पसु १६ समम (अकिोबि देखि मिसेमबि, २०२४) को मतन मषहनलको अवम्मल कोशी पदेश, म्ेश
पदेश, बलगमती पदेश, गणिकक पदेशकल दखकण-पयव् भय-भलग ि ्खुमबनी पदेशकल पयव् भय-भलगमल सिदि भनदल बढी विल् हनुे,
कणल््ी पदेशकल मधट तथल उ्िी भय-भलग ि सदुिुपख्म पदेशकल उ्िी भय-भलगमल सिदि भनदल कम विल् हनुे ि देशकल बलँकक
भय-भलगमल सिदि विल् हनुे समभलवनल िहेको छ। अम्कतम तलपकम देशकल अम्कलंश भय-भलगमल सिदि भनदल बढी हनुे ि
नटयनतम तलपकम देशभि सिदि भनदल बढी हनुे समभलवनल िहेको छ।

बिल्को आकँ्न:
कोशी पदेश, म्ेश पदेश, बलगमती पदेश, गणिकक पदेशकल दखकण-पयव् भय-भलग ि ्खुमबनी पदेशकल पयव् भय-भलगमल सिदि भनदल
बढी विल् हनुे समभलवनल िहेको छ। कोशी पदेशको उ्िी भय-भलग, म्ेश पदेशको पख्मी भय-भलग ि बलगमती पदेशको पयव् तथल
दखकणी भय-भलगमल सिदि भनदल बढी विल् हनुे समभलवनल ४५% देखि ५५% िहेको छ भने कोशी पदेशको दखकणी भय-भलग, म्ेश
पदेशको पख्मी भय-भलग, बलगमती पदेशको उ्ि-पख्म भय-भलग ि गणिकक पदेशको दखकण-पयव् भय-भलगमल सिदि भनदल बढी हनुे
समभलवनल ३५% देखि ४५% िहेको छ। ्टसैगिी कणल््ी पदेशकल मधट तथल उ्िी भय-भलग ि सदुिुपख्म पदेशकल उ्िी भय-
भलगमल सिदि भनदल कम विल् हनुे समभलवनल ३५% देिी ४५% ि देशकल बलँकक भय-भलगमल सिदि विल् हनुे समभलवनल ३५%
देिी ४५% िहेको छ।

खचत १: २०२३ को अकिोबि देखि मिसेमबि अवम्को बिल् (सिदि भनदल कम वल सिदि वल सिदि भनदल बढी) को सवल्म्क समभलवनल (highest probability) (%)

अम्कतम तलपकमको आकँ्न:
देशकल अम्कलंश सथलनमल अम्कतम तलपकम सिदि भनदल बढी हनुे समभलवनल िहेको छ। बलगमती पदेशको मधट तथल दखकणी भय-
भलग, म्ेश पदेशको पख्मी भय-भलग, गणिकक पदेशको मधट तथल पख्मी भय-भलग, ्खुमबनी पदेशकल मधट तथल पयव् भय-भलग ि कणल््ी
पदेशको पयव् तथल उ्िी भय-भलगमल सिदि भनदल बढी हनुे समभलवनल ४५% देखि ५५% िहेको छ। कोशी पदेशकल मधट भय-भलग,
म्ेश पदेशकल पयव् भय-भलग ि बलगमती पदेशकल उ्िी भय-भलग मल अम्कतम तलपकम सिदि हनुे समभलवनल ३५% देखि ४५% िहेको
छ भने बलँकक भय-भलगमल सिदि भनदल बढी हनुे समभलवनल ३५% देखि ४५% िहेको छ।



खचत २: २०२३ को अकिोबि देखि मिसेमबि अवम्को अम्कतम तलपकम (सिदि भनदल कम वल सिदि वल सिदि भनदल बढी)को सवल्म्क समभलवनल (highest probability) (%)

नटयनतम तलपकमको आकँ्न:
नटयनतम तलपकम देशभि सिदि भनदल बढी हनुे समभलवनल िहेको छ। सदुिुपख्म पदेश, कणल््ी पदेशकल पख्मी भय-भलग ि ्खुमबनी
पदेशकल पख्मी भय-भलगमल अम्कतम तलपकम सिदि भनदल बढी हनुे समभलवनल ५५% देखि ६५% िहेको छ। ्टसैगिी कणल््ी
पदेशकल पयव् भय-भलग, ्खुमबनी पदेशकल मधट भय-भलग, गणिकक पदेशकल मधट तथल उ्िी भय-भलग, बलगमती पदेशको अम्कलंश भय-भलग,
म्ेश पदेशकल पयव् भय-भलग ि कोशी पदेशमल अम्कतम तलपकम सिदि भनदल बढी हनुे समभलवनल ४५% देखि ५५% िहेको छ भने
बलँकक भय-भलगमल सिदि भनदल बढी हनुे समभलवनल ३५% देखि ४५% िहेको छ।

खचत ३: २०२३ को अकिोबि देखि मिसेमबि अवम्को नटयनतम तलपकम (सिदि भनदल कम वल सिदि वल सिदि भनदल बढी) को सवल्म्क समभलवनल (highest probability) (%)

टस समबन्ी षवसततृ जलनकलिीको ्लमग ज् तथल मौसम षवजलन षवभलग, बबिमह्, कलठमलिौमल समपक् गन ुह्ोसस।



अनसुयची-3: िैिो फडके ककिलको कमतको पषहचलन ि वटवसथलपन
ककिल मनटनतणको ्लगी षविलदीको पटोग कुन बे्ल गन्?
टस ककिल्लई ्लन िोपेको ३० ददनपमछ हिेक हपल कमतीमल एक ददन एकपिक ्लन िेतको मनरिकण गन् ि टसिी हेदल् १
विल फडके ककिल पमत गलँज ्लन्े गलँज हललदल देिी ्लन पोिलउदल समम ि १० विल फडके ककिल पमत गलँज ्लन पोिलउन सु्
गिेपमछको अवसथलमल देखिएमल षविलदी पटोग गनुप्द्छ।

ककिलको वटबसथलपन कसिी गन्?
 ककिलको पकोप देखिन थल्ेपमछ एक हपलको अनतिमल पलनी सकुलई ददने।
 ककिलको पकोप बढन ्लगे पमछ समपक् ि दैषहक गणु भएकल षविलदीह्को १० ददनको अनतिमल आ्ोपल्ो गिी पटोग

गन्। षविलदी छनोि गदल् पभलबकलिी, नेपल्मल दतल् भएकल, पलकृमतक ममतखुजबह््लई कम घलतक हनेु िल्कल मबिलदी
छनोि गन्। षविलदीको पटोग गदल् ककि षवज तथल वल्ी संिकण अम्कृतको सल्लहमल मलत पटोग गन्।

 गलँज ्लगने बे्लमल ककिलह् देखिएमल पमत कठल मसफलिीस गरिएको दलनलदलि षविलदी जसतैा षफपोमन् ०.३% खज.आि.
षविलदी ६०० देिी ७५० गलम पमत कठलकल दि्े िेतमल मछपमछपे पलनी भएको अवसथलमल छन्।

 िलसलटमनक षविलदीह् जसतै- इममिलक्ोषपि १७.८ एस.सी. ४-८ एम.ए्. वल थलटोममथोकजलम २५% एस.जी. ३.२-
५ गलम वल एमसफेि ७५% एस.ए्. १६ एम.ए्. वल क्ोिोपलईरिफस ५०% ई.सी १६ एम.ए्. वल इिोफेपकस
१०% ई.सी ८ एम.ए्. वल मनिेनपलइिलम १०% २-५ एम.ए्. पमत १६ म्िि पलनीमल ममसलएि षव्वलको तल्ो
भलगमल पन्गरि छन् ।



अनसुयची-4: थनुे् ो िोगको उपचलि षवम्
उपचलि षवम्

 दु् बे्ल-बे्लमल (सलमलनट भनदल ्ेिै पिक) दहुनु ु पद्छ तलषक कलचौिोमल पन् दवलव कम होसस।
 टदद दु् आएको छैन भने षकिलणु िषहत पलिेको थनुमभत िलखे न्ी (जस्लई Teat syphon/Teat canula भमननछ) थनुमल

मभत घसुलउने ि मभमतएको दु् सबै मनकललने।
 सबै दु् मनकल्ेपमछ कटलन ु् ल्लई बलषहि मनकललने, कलचौिो ि थनु्लई षवहलन बे्कुल िलमोसँग सेकक ददने।
 टदद दु् पलनी जसतो िगत मममसएको षपप जसतो भएमल खजवलणकुो कलिणबलि थनुे्ो भएको िहेछ भनी बझुनपुद्छ। ्टसतो

अवसथलमल पशु् लई एनिीवलटोषिक सईु ददने सबै दु् मनिलिेि मलत थनुमल औि्ी िलख।े
 नसखुनन,े नदखुे सईु ददने ि षवमभन पकलिकल मलहम पलइनछ ती मधटे कुनै एक ्गलईददने।
 ्टसतो अवसथलमल पशु् लई िलमो दलनलपलनी ददने।

धटलन ददनपुन् कुिलह्
 दु् दहुनुे मलनछे्े नङ नपललने ि हलत सफल िलखे गन्।
 दैमनक दु् दहुनु ु भनदल पषह्े कलचौिो सफल गन्।
 पलषवम्क्े ददएको सल्लह पयणत्टल पल्नल गिी औि्ीह् पटोग गन्।
 थनुे्ो िोग ्लगेको थनु वल जनलवि्लई अ् पशहु् दषुहसकेपमछ मलत दहुनुे गनुप्द्छ ि दहुनुो पशकुो गोठ सफल िलखु पद्छ।


