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समसतिः २०८२/०३/१७ 

मनसनु ऋतकुो अद्यािसिक हािापानी आकँलन 

Update: July 1 

अिसििः १७ असार - १४ असोर्, २०८२ (July – September, 2025) 

 

यस िषा नेपालमा मनसनु सरदर भन्त्दा १५ ददन अघि रे्ठ १५ गते पूिी नेपालबाट प्रिेश गरर असार ६ गते देशभर 
फैसलएको सथयो। सामान्त्यतया र्नु देघख सेप्टेम्बर सम्मको चार मवहनाको अिसिलाई मनसनु ऋत ुभसनन्त्छ। मनसनु ऋत ु
सरुु हनु ुअगाि ैरे्ठ ७ गते मनसनु फोरम आयोर्ना गरर नेपालको यस िषाको मनसनु ऋतकुो ऋतगुत हािापानी आकँलन 
सािार्सनक गररएकोमा हाल र्लुाई देघख सेप्टेम्बर सम्मको तीन मवहना अिसिको लासग हािापानी आकँलन अध्यािसिक 
गररएको छ।  

बषााको आकँलन: 
र्लुाई देघख सेप्टेम्बर (असार १७ देघख असोर् १४) सम्मको तीन मवहनाको अिसिमा मिेश प्रदेशका दघिणी भू-भागमा 
सरदर भन्त्दा कम, कोशी प्रदेशका दघिणी भू-भागमा सरदर र देशका बाँकी भू-भागमा सरदर भन्त्दा बढी िषाा हनेु सम्भािना 
रहेको छ (घचर १)। कणााली प्रदेशको पूिी भ-ूभाग, लघुम्बनी प्रदेशको उत्तरी भू-भाग र गण्डकी प्रदेशको असिकािंश भू-
भागमा सरदर भन्त्दा बढी िषाा हनेु सिंभािना ५५% देघख ६५% रहेको छ भने सदुरुपघिम प्रदेशको दघिणी भ-ूभाग, लघुम्बनी 
प्रदेशको पघिमी भू-भाग, गण्डकी प्रदेशको उत्तर-पूिी भू-भाग, बागमती र कोशी प्रदेशको उत्तरी भू-भागमा सरदर भन्त्दा 
बढी िषाा हनेु सिंभािना ४५% देघख ५५% रहेको छ। त्यसैगरी सदुरुपघिम प्रदेशको उत्तरी भू-भाग, लघुम्बनी प्रदेशको 
दघिण-पूिी भू-भाग, बागमती प्रदेशको दघिणी भू-भाग र कोशी प्रदेशको मध्य भू-भागमा सरदर भन्त्दा बढी िषाा हनेु 
सम्भािना ३५% देघख ४५% रहेको छ। कोशी प्रदेशका दघिणी भू-भागमा सरदर िषाा हनेु सम्भािना ३५% देघख ४५% 
रहेको छ भने मिेश प्रदेशका मध्य तथा पूिी भू-भागमा सरदर भन्त्दा कम िषाा हनेु सम्भािना ३५% देघख ४५% रहेको 
छ। 

 

 
घचर १: र्लुाई देघख सेप्टेम्बर अिसिको िषाा (सरदर भन्त्दा कम िा सरदर िा सरदर भन्त्दा बढी) को सिाासिक 
सम्भािना (highest probability) (%)  
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र्नु मवहनाको िषााको वििरणिः 

हाल सम्म प्राप्त प्रारघम्भक तथ्याङ्क अनसुार र्नु मवहनामा भएको िषाा सरदरको ९९% रहेको छ। सामान्त्यतया सरदरको 
९०% देघख ११०% सम्मको िषाालाई नेपालको सरदर िषाा माने्न गररन्त्छ। 

 

 

आकँलनका आिारहरु: 
विभागले यस आकँलन विश्व मौसम सिंगठनको विश्वभर तथा िेरीय स्तरको र्लिाय ु सूचना उत्पादन गने केन्त्रहरुको 
हािापानी प्रारुपहरुको आकँलन र South Asian Seasonal Climate Outlook Forum (SASCOF) को आकँलनको आिारमा 
तयार गरेको हो। साथै नेपालको मनसनु ऋतकुो र्लिायमुा प्रभाि पाने पूिी प्रशान्त्त महासागरमा विकससत हनेु El Nino 

and Southern Oscillation (ENSO) तथा वहन्त्द महासागरमा विकससत हनेु Indian Ocean Dipole (IOD) को हालको 
अिस्था तथा र्लिाय ुप्रारुपहरुको मनसनु ऋतकुो आकँलन, यरुोप तथा एघशयामा गत वहउँद तथा वप्र-मनसनुको ऋतमुा 
परेको वहउँ, अन्त्तरऋतपुररितानघशलताका कारकहरुलाई समेत मध्यनर्र गररएको छ। हाल प्रशान्त्त महासागरमा ENSO र 
वहन्त्द महासागरमा विकससत हनेु IOD दिुै तथस्ट (neutral) अिस्थामा रहेको र आगामी मनसनु ऋतभुर तटस्थ नै रहने 
आकँलन गररएको छ। यद्यवप ऋतगुत र्लिाय ुसबसभन्न सामघुन्त्रक तथा िायमुण्डसलय प्रणालीहरु, भू-उपयोग र्स्ता कुराहरुमा 
सनभार हनेु र र्लिाय ुप्रारुपहरुलाई यस्ता प्रणाली ऋत ुपररितान हनेु समयमा सतप्रसतशत विश्वससनय पूिाानमुान गना कदठन 
हनेु तथ्य मनन गनुापने देघखन्त्छ।  
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